UBND HUYEN HOA LU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN NINH HAI Poc 1ap - Tr do - Hanh phiic

S6: 126a/KH-MNNH Ninh Hdi, ngay 16 thing 8 ndm 2024

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
NAM HQC 2024 - 2025

Cin cr n6i dung chuong trinh gido duc mam non (Ban hanh kém theo thong
tw ban hanh Chuong trinh Gido duc Mam non. Thong tu s6 51/2020/TT-BGDDT)
Can cit Quyét dinh s6 654/QD-UBND ngay 07/8/2024 ctia UBND tinh Ninh
Binh vé viéc Ban hanh ké hoach thoi gian nim hoc 2024-2025 dbi voi gido duc
mAm non, gido duc phd thong va gido dyc thudong xuyén tinh Ninh Binh;
Cin ¢t tinh hinh thuc té cua dia phuong, nha trudng, cac nhém 16p
Cin ct vao két qua thuc hién nhiém vy ndm hoc 2023-2024 T chuyén mén
nha truong truong MaAm non Ninh Hai xay dung ké hoach chi dao thuc hién nudi
dudng, chim séc, giao duc tré ndm hoc 2024-2025 nhu sau:
I. PAC PIEM TiNH HiNH
1. Piic diém ciia dia phwong, nha truong
Ninh Hai 12 mot x& mién nti nim & phia nam ctia huyén Hoa Lu. Toan x3 ¢6 5
thon. Trudng mim non Ninh Hai ¢6 3 khu trong d6 khu trung tdm dit tai thén Vin
Lam, 2 khu 1& dit tai thon Coi Khé va Thon Khé Trong cta xa Ninh Hai, Huyén
Hoa Lu, Tinh Ninh Binh.
Ném hoc 2024 - 2025 nha trudmg ¢ 2 t6 chuyén mén va 1 t6 van phong, cu thé:
+ T6 chuyén mén nha tré: 18 d/c (Nhén vién nudi dudng 8)
+ T6 chuyén mén mau giéo: 24 d/c
+T0 vén phong: 5 d/c ]
- SO Céan bd, gido vién, nhén vién bién ché: 39 d/c
- Trinh d6 chuyén moén: ]
Trinh d6 trén chuan c6 35/37 d/c dat 94,6%
Trinh d0 tin hoc B ¢6 37/37 d/c dat 100%
Tiéng Anh trinh d6 B c6 37/37 d/c dat 100%
- Déngvvién c6 36/37 d{c dat 97,3%
- C4c t0 chuyén mén, t0 van phong dugc phan cong nhu sau:

P/c: Chu Thi Minh Hué - TT CM mau gio
P/c: Lé Thi Phin - TP CM méAu gido
b/c: Hoang Thi Ngoc Thu - TTCM nha tré
P/c: L& Thi Tuyét Lan - TP CM nha tré

b/c: Bang Thi Diéu Thuy - TT t6 van phong
Tbng s6 16p: 17 nhém 16p.
Tbng sb tré ra 16p: 385 chau. Trong do:

Khéi 16p 5T: 3 16p véi 121 chau



2. Thuan lgi, kh6 khan

2.1. Thudn lgi

- Trudng da duy tri tot truong Mam non dat chuén qudc gia va “Trudng hoc
than thién hoc sinl"l tich cuc”

- Trudng mam non Ninh Hai lubén nhén dugc sy quan tdm chi dao sit sao cia
b6 phan chuyén modn mam non Phong Gi4do duc va Dao tao Hoa Lu. Sy doan két
théng nhit ciia cac ddng chi trong ban gidm hiéu, cic td chuc doan thé trong nha
truong.

- Co s& vat chét ciia nha truong khang trang, sach dep. Phong hoc dam bao
dién tich theo yéu cau, db diing, d6 choi tuong dbi day du.

- Ban gidm hiéu c6 ning luc chuyén mén nghiép vu, linh hoat trong chi dao
chuyén mén. D6i ngil can b gido vién 100% duge bién ché, gido vién tré khoe, tdm
huyét v6i nghé, trinh d6 chuyén mén nghiép vu dat trén chun, ¢6 ¥ thirc va tinh
than trach nhiém cao, nhiét tinh, ning ddng, sdng tao, van dung linh hoat hinh thirc
dbi méi trong cong tac chim séc, gido duc tré. Co long yéu nghé mén tré, c6 phim
chit dao dirc tdt, cd y thirc vuon 1én tu hoc tu bdi dé ning cao trinh d¢ chuyén mén
nghiép vu. Biét tuyén truyén t6i cac bac cha me vé tAm quan trong ctia chuong trinh
gido dyc mam non tir d6 tré dén 16p ting cao.

- 100% gi4o vién da biét (mg dung cdng nghé théng tin, biét str dung phin
mém x4y dung bai giang, soan gido 4n trén may vi tinh.

2.2. Kho khan

- Dia ban trong x3 rdng, c6 3 diém truong ndm rai rac khong tap trung vi vay
viéc theo di chét luong chuyén mén gip rat nhidu kho khan

Trudng ¢6 nhidu didm trudng, dién tich khuén vién diém truong Vin Lam hep.

- Db dung dd choi do ¢b tu tao nén d6 bén va tinh thdm mf chua cao, chua phong
phti v& chiing loai. P& dung trang thiét bj day hoc & mét s6 nhém, 16p dudi 5 tudi
con thiéu so véi quy dinh

II. PANH GIA KET QUA PAT PUQC CUA NAM HQC TRUGC
(2023- 2024)

1. Uu diém

1.1 Vé cong tic nudi dudng

- SO tré duoc nudi tai truong:

+ Nha tré: 116 chau = 100% s tré ra 16p.
+ Mau gido: 342 chdu = 100% s tré ra 16p

- Mtrc an: 18.000d/tré ngay ti 1€ tré suy dinh dudng gidm so véi ddu nam. Tré
dugc an ngu tai 1op, chét lrong bita dn dam bao. Tré dugc an 02 bita chinh va 01
bita phu. Trong ndm hoc khong cé truong hop nao bi ngd doc thirc an, khong xay ra
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dich bénh, tré khoé manh sach s&, ddm bao an toan v¢ sinh thuc pham tuyét d6i tinh
mang tré.
- Thuc don dugc thay ddi theo tudn, theo muia dam bao vé sinh ATTP
1.2. Vé cham soc sirc khoe va dam béo an toan cho tré
- 100% tré dén truong dugce cin, do theo dbi biéu do ting trudng va kham sirc
khée dinh ky 2 1an/nam, duoc cin do va theo ddi strc khoé trén biéu db ting truéng
3 1an/1 nam.
Két qua tré suy dinh dudng thé nhe can, thé thap coi cudi nim hoc. Cu thé
+ Can niing: - Nha Tré : Phét trién binh thuong: 115/116 dat 99,1% ;
SDD thé nhe cén: 1/116 dat 0,9%
- MAu gido : Phét trién binh thuong: 341/342 dat 99,7 %.
- Thira can béo phi: 1/342 dat 0,3%
+ Chiéu cao: - Nha Tré: Phat trién binh thuong: 115//116 dat 99,1% ;
SDD thé thap coi: 1/116 dat 0,9%
- Méu Gi4o: Phat trién binh thuong 341/342 dat 99,7%
- Thuc hién cdc giai phdp nang cao chét lwong hoat dong NDCSGD dam bao
tuyét dbi an toan cho tré.
- Pam bao an toan tinh mang, phong chéng bao luc hoc dudng cho tré trong
truong MN.
* Chdm soc vé sinh
100% céc chau c6 du dd dung vé sinh ¢4 nhan nhu khin mit, ca cbe...
Céc thao tac vé sinh dugc thue hién thudng xuyén & tat ca cac nhom 16p.
T4t ca cac nhom 16p dugce st dung nuéce sach va c6 nha vé sinh riéng.
1.3. V& gido duc
Thuc hién tot chuong trinh GDMN theo Thong tu 51/2020/TT-BGDDT ngay
31/12/2020 ctia Bd GD&PT vé viéce sira ddi chuong trinh gido duc maim non; chi
dao d6i moi, sang tao trong td chtrc hoat déng chim séc gido duc tré, thuc hién
chuong trinh GDMN dat két qua tbt.
Két qua: Trén 90% tré dat dugc céc chi s6 cubi giai doan va muc tiéu gido duc
cudi do tudi.
100% céc nhém, 16p dat chét luong gido duc kha, tbt.
Nha truong c6 17/17 nhom 16p co day du dd dung day hoc phong pht, sdng tao
dé thu hut tré tich cyuc tham gia hoat ddng hoc tép.
Thue hién tdt cong tac phé cap giao duc tré 5 tudi c6 3/3 16p, voéi téng so 121
chdu hoan thanh chuong trinh GDMN. 7
100% nhom, 16p thuc hién tot CTCSNDGD tré theo tung d¢ tu6i. Thuc hién
t5t quy ché chuyén mon.
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100% gido vién biét Iya chon ndi dung, hoat dong xay dung ké hoach thuc
hién phtt hop véi yéu cau cua tré & timg do tudi va pht hop véi kha ning nhén thic
cua tré & nhom, 1&p minh.

100% nhom, 16p thuc hién theo doi, danh gid tré cudi ngay, cudi cha dé, cudi
d6 tudi theo quy dinh.

Khéi 5 tudi thyc hién tai lidu gido duc dia phuong vao trong chi dé Qué
huong, dit nude, Bac HO dé day; Ung dung day Steam vap hoat dong hoc, céac
chuyén dé: Bé tap 1am chién sy ty hon.

Khéi mAu gido 1am quen vé6i Tiéng anh c6 yéu t& ngudi nudc ngoai.

Chu trong trong viée tu 1am d6 dung do choi sang tao, phu hop véi chu de.
Phéi hop véi phu huynh thu gom nhitng nguyén vat liéu sin c6 cua dia phuong,
nguyén vt liéu d3 qua sir dung dé lam d6 ding db choi phuc vu day va hoc

Tich cuc thuc hién cic ndi dung v&: “X4y dung truomg hoc xanh sach dep an
toan, hanh phiic” tang cudng dua cac tro choi dan gian vao céc hoat dong cua tre,
déy manh cbng tac trang tri nhém 16p theo chu dé, quan tAm dén viéc tao mbi
truong cho tré hoat dong.

1. 4. Vé thue hién cac chuyén d@ trong tim .

- Nam hoc 2023-2024 di thuc hién c6 hiéu qua chuyén dé “Xay dung truong
MN 14y tré lam trung tAm”, chuyén dé nang cao chét luong gido duc phat trién van
d6ng, chuyén dé gido duc bao vé méi trudng, tai nguyén bién ddo, img pho véi bién
dbi khi hau... T8 chirc xay dung khu vui choi phét trién van dong, gido vién ting
cudng tb chirc cac hoat déng thuc hanh trai nghiém gitp tré phat trién toan dién.

- 100% nhém, 16p xay dung gbéc tuyén truyén vé ndi dung thuc hién céac
chuyén dé, co du tai liéu, dd dung, dd choi, trang thiét bi phuc vu ndi dung céc
chuyén d&. 100% gi4o vién nam vitng ndi dung chuyén d8, nim vitng muc tiéu, noi
dung, phuong phap gido duc. Long ghép tich hgp ndi dung gido duc nhe nhang, linh
hoat, phu hop.

Nha truong di chi dao 100% cac nhom, 16p x8y dung moi trudng giao duc
theo hudng 14y tré lam trung tdm trong moi hoat dong. BS tri méi trudng phi hop
voi hoat dong chu dao cua timg do tudi, tao ra cac co hoi cho tré hoat dong tich cuc,
quan tam dén su phét trién cta timg c4 nhén tré, ddm bao tré duge “hoc bing choi,
choi ma hoc”, hoc bz‘?lng trai nghiém.

P43 tuyén truyén va viét tin bai trén trang website, facebook ctia trudng, cia
16p.

* Chuyén dé Gido duc an todm giao théng “Téi yéu Viét Nam”:

100% tré dén truomg dugc gido duc ATGT phit hop véi lra tudi va theo
chuong trinh.
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100% céc 16p ¢6 goc tuyén truyén: tranh anh, sach bio, md hinh dé gido duc
tré.

* Chuyén dé “ Phong chéng bao luc hoc duwong”

- 100% tré dén truong dugc dam bao an toan, phong chéng bao luc hoc
dudng.

- 17/17 nhém 16p thyc hién linh hoat, sang tao ndi dung va 16ng ghép trong
cac hoat ddéng hoc va hoat dong moi lic moi noi.

-100% céac 16p c6 ndi dung tuyén truyén: tranh anh, sach béo dé gido duc tré.

-Trong nadm hoc, nha trudng cling da tham gia chuyén dé cép tinh tai truong
MN Ninh Khang véi ndi dung Phong chdng bao luc hoc dudng.

-Trong ndm hoc ngoai cac chuyén dé trong tam thi nha truong tiép tuc thuc
hién céc chuyén dé&: Hoc tap va 1am theo tu tuéng, dao dirc, phong céch Hb Chi
Minh”; Phét trién vin dong; Gido duc st dung nang luong tiét kiém, hiéu qua; Gido
duc bao vé tai nguyén méi trudng, bién ddo va vmg phé véi bién déi khi hau”...
duoc 16ng ghép trong cac hoat dong hang ngay cua tré.

1.5. Ung dung CNTT va chuyén dbi s6

- Chi dao 100% gido vién ing dung cong nghé thong tin trong giang day. Ap
dung theo phuong phép gido duc 14y tré 1am trung tAm.

- C4c nhém 16p thanh 14p nhém Zalo trao dbi vé6i cac bac phy huynh nuéi
duong, cham sdéc gido duc tré.

- T6 chue cac chuyén d& cho gido vién tham gia hoc tip, img dung CNTT trong quéd
trinh giang day

- Cir gido vién di tap huln céc 16p tap hudn do phong sé t6 chirc

- Nha trudong ludn tao didu kién cho gido vién tham gia hoc tip nang cao trinh
dod chuyén mon nghiép vu trong viée ing dung CNTT vao cong tac giang day.

- CBGVNYV trong nha truong Umg dung c6 hiéu qua cong nghé thong tin trong
cdng tac quan ly, nudi dudng cham séc gido dyc tré.

1.6. Tuyén truyén, phdi két hop véi cac biac phu huynh trong viée
NDCSGD tré

- Pé tao sy tin tudng va thu hit su tham gia ctia cha me tré vao céac hoat dong
CSGD tré cua 16p, ctia nha truong, gido vién chii dong xay dung mdi quan hé tdt
v6i cha me dé thu hut tré téi truong dat két qua cao

- Phéi hop véi cc ban nganh doan thé nhu hoi phu nit, doan thanh nién tuyen
truyén van dong dua tré ra 16p dat két qua cao, tb chirc cac budi ngoai khéa vé viée
thuc hién phap luit dam bao trit tw ATGT cho can bg, gido vién nhén vién va hoc
sinh.

- Phéi hop vé6i cha me tré thuc hién chuong trinh cham s6c va bao vé sic
khoe cho tre.
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- Xay dung gbc tuyén truyén cho cac bic cha me clia nha trudng va cua timg
nhom 16p.

- Trao ddi thong tin thuong xuyén hang ngdy trong cac gi® dén, tra tré.

- Tb chitc hop phu huynh théng bdo cho gia dinh nhitng cong viée, két hop
phd bién kién thirc cham séc gido duc tré cho cc bac cha me.

- T4 chirc t6t cac ngdy 18 16n trong ndm hoc qua d6 tuyén truyén téi céc bac
cha me va cong dong vé tam quan trong ctia bac hoc M3m non.

- CBGV tich cuc tuyén truyén cho céc bac phu huynh va hoc sinh cac chuyén
dé XDMTLTLTT, chuong trinh “T6i yéu Viét Nam” qua hé théng truyén thanh cia
truong vao cubi mdi budi hoc. Ket hop véi tuyén truyén théng qua pano, apphich,
khéu hiéu...; cac théng diép truyen théng: Lop hoc than thién. Truong hoc hanh
phuc. Tré em phal doi mii bao hién khi ngdi trén mé t6, xe gin mdy, xe dap dién;
Dot mii cho con - tron tinh cha me; Dam bdo an toan giao thong - trdach nhiém cua

méi nguoi.
- Thue hién tt cong tac tuyén truyén, phdi két hop véi cha me tré trong viéc

nubi dudng, chim soc, giao duc tré. Trong nam hoc nha truong chu trong tuyén
truyén, phdi két hop phong chdng dich bénh cho tré, thudng xuyén trao dbi ciing
phu huynh nim bét tinh hinh sirc khée ciia tré qua cac kénh Zalo, Messenger...

2. Tén tai:

- 84 tré & cac nhom, 16p khong dong déu, mot s6 nhém, 16p s luong tré vuot
so voi quy dinh nhu 16p 4 tudi A, 4 tudi B, 3 Tudi B, 3 Tudi C, , Nhém 25 - 36
thang tudi A va nhoém 25 — 36 thang tubi B do d6 4nh huéng dén qua trinh t6 chuc
cac hoat dong cho tré.

- Viéc thuc hién dua img dung céng nghé thong tin va cac hoat dong trai
nghiém di cé nhung con han ché.

I11. CHi TIEU, NHIEM VU, GIAI PHAP NAM HQC 2024 - 2025

1. Mgt s6 chi tiéu 16n trong nim

1.1. Vé cong tac nuoi duwong

- 100% tré dén trudmg duge nudi ban tri va hoc 2 budi/ngay theo chuong trinh
GDMN, néng cao chét luong bita an cua tré, dam bao vé sinh an toan thuc phém
khéong xay ra ngd ddc thirc an trong nha trudng, ning cao chit luong dinh dudng va
vé sinh an toan thuc Phﬁm. , ‘ ‘ .

- Xay dung bép dn an toan hién dai. Bép an dam bao cac di¢u kién vé ngudn
nuége sach, sip xép sir dung dam bao quy trinh bép 1 chiéu, c6 ky két hop déng cung
cAp thye phim dam bao VSATTP.

- Ché db an can d6i dudng chét da dang, hop 1y, ddm bao dinh lugng suét an
theo timg do tudi, dap tng nhu cau dinh dudng theo khuyén nghi quy dinh trong
Chuong trinh GDMN.

1.2. Vé céng tic chim séc sicc khée va diam bdo an toan cho tré

- 100% tré dén trudong duoc can, do theo doi biéu do ting trudng va duoc
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kham sirc khoe theo quy dinh, 100% tré suy dinh dudng duoc theo déi hang thang
va ¢ bién phap can thiép phit hgp. Phin déu ty 1¢ suy dinh dudng giam tir 1-1,5%
s0 véi ddu nam hoc.

- 100% tré dén nhém 16p duge dam bao an toan vé thé chét va tinh thin. Phén
d4u cudi nim hoc dat “Truong hoc an toan, phong, chdng tai nan thuong tich”

- 100% tré c6 du d6 dung ca nhén, dugce rén cac k¥ nang vé€ sinh tu phuc vu,
tré khée manh, dam bdo an toan tuyét dbi ca vé thé chét, tinh than. Trudong hoc
dugc cong nhén dat truong hoc an toan phong chéng tai nan thuong tich.

- 100% CBGVNYV trong nha truong thuc hién hiéu qua cac phuong 4n phong
chdng dich bénh nhu: Dich ciim A, s6t xuat huyét...

- 100% tré trong nha truong dugce dam béo an toan trong cac hoat dong.

- 100% tré khong xay ra tinh trang dich bénh xam nhép, ngd doc thue phém,
chy nd, 6 nhiém méi trudng, bao hanh hogc mét an toan gy tai nan thuong tich cho
tré, dam bao quyén cta tré em.

- 100% tré dugc kiém tra, theo ddi stic khde va danh gia tinh trang dinh dudng
bing biéu dd tang truéng clia TO chic Y té Thé gidi.

1.3. Péi méi hoat dpng gido duc, ndng cao chit lwong thuc hién CTGDMN

- 100% nhém, 16p thyc hién tdt chuong trinh gido duc sau sta d6i va danh gia
thuc hién chuong trinh GDMN, thuc hién dénh gia sy phat trién ca tré theo qui dinh.

- Tré dat muc tiéu 5 linh vuc phat trién: Nhan thic; Ngbn ngi; Thé chat;
TC&KNXH; Thim m§.

- Khuyén khich tré MG & céc 16p tham gia c4c cau lac by nang khiéu nhu: Co
vua, maa...

- 100% céc nhém, 16p bam sat ndi dung chuong trinh CSGD tré x4y dung ké
hoach CSGD tré phu hgp véi kha néng, nhu cdu, himg thl cua tré.

- 100% tré dugce theo ddi danh gia theo quy dinh, dugc tham gia cac hoat
dong thuc hanh, trai nghiém.

- 100% tré 5 tudi hoan thanh chuong trinh GDMN. Thyc hién dam bao céc
didu kién tiéu chuén phd cap gido duc mam non cho tré em 5 tudi.

- 100% céc chéu dén truong duge hoc 2 bubi/ngdy theo chuong trinh gido
duc Mam non theo théng tu s6 51/TT-BGDDT ngay 30/12/2020 ctua B6 GD&DT
vé sira d6i ndi dung chuong trinh GDMN

- Thyc hién nghiém tac chuong trinh gido duc, day phuong phap dbi méi cho
tht ca cac do tudi.

- Cong tac déph gia tré dugc thuc hién thuong xuyén nhu danh gia cubi ngay,
déanh gia cudi chu de... 9

- 12/12 16p mau gido t6 chirc thuc hién ning cao chuong trinh *’T6i yéu Viét
Nam”,

1.4. V& thue hién cdc chuyén dé
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- 100% cac nhoém 16p tiép tuc thuc hién t6t chuyén @& “Xay dung truong mam
non lay tré 1am trung tdm”, dd choi cac géc choi sang tao phong phu.

- X4y dung t6t m6i treong trong va ngodi 16p hoc, ning cao chét lwong chuyén
dé “Xdy dung truong mam non ldy tré lam trung tam” giai doan 2021-2025, chuong
trinh “T6i yéu Viét Nam”; chuyén dé “Phong chéng bao luc hoc dwong” dam bao phl
hop véi diéu kién ctia nha trudng, véi chu dé nam hoc “Xdy dung trieong mam non
hanh phiic — 14y tré em lom trung tam”.

- 100% cac 16p mAu gido xay dung gbc va 1ong ghép gido duc thuc hanh k¥
ning sdng cho tré.

1.4. Vé thure hién cdc chuyén dé

100% céc nhém 16p tiép tuc thue hién tot chuyén d& “X4y dung trudéng mam
non lay tré 1am trung tdm”, db choi céc gbc choi sang tao phong pht.

Xay dyng t6t moi trudng trong va ngoai 16p hoc, nang cao chét luong chuyén
dé “Xay dung truong mam non ldy tré lam trung tdm” giai doan 2021-2025, chuong
trinh “T6i yéu Viét Nam’; chuyén dé “Phong chéng bao lwe hoc duong” dam bao phu
hop v6i didu kién cta nha trudng, voi chii dé nam hoc “Xdy dung truong mam non
hanh phiic — ldy tré em lam trung tém”.

1.5. Ung dung céng nghé thong tin va chuyén déi so

- 100% CBQL giao vién, nhan vién thuc hién tdt cac uing dung CNTT quéan ly
va st dung céc phan mém, trong soan giang.

- 100% can bd, gido vién biét tng dung cong nghé théng tin trong cong tac
cham séc giao duc tré. Biét khai thac, tham khao tai liéu trén mang Internet, str dung
céc tmg dung Zalo, messenges,... dé trao db6i thong tin cting phu huynh trong viéc
nudi dudng CSGD tré.

-100% c4c nhém, 1ép xdy dung gbéc tuyén truyén dam bao céc ndi dung
tuyén truyén, 100% phu huynh hoc sinh dugc tuyén truyén vé& muc tiéu, két qua
mong dgi, ndi dung gido duc cac linh vuc phat trién tung do tudi, tuyén truyén vé
kién thirc chdm séc, nudi day con theo khoa hoc va cac bién phap phong, chéng
dich bénh cho tré.

- T4 chire cho tré 5 tudi cham soéc, thim quan va thip hwong Pinh Céat Vin
Lam.

1.6. Tuyén truyén, phoi két hop vdi cic bic phu huynh trong viéc NDCSGD
tré

100% nhém 16p thyc hién tuyén truyén cé hidu qua ndi dung nudi dudng,
cham soc, giao duc tré.

Tuyén truyén thye hién c6 hidu qua cong tac tuyén truyén, xa hdi hoa gido duc
dam bao theo quy dinh.

- Tuyén truyén khuyén khich tré 1am quen véi tiéng Anh yéu t6 nu6c ngoai
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- Thanh 1ap céc cu lac bd (Nang khiéu), sinh hoat ngoai khoa nhu: Am nhac,
dan vii, mua, co vua...

2. Nhi€ém vu va gidi phap

2.1. Cong tac nudi duwdong

a, Nhi¢m vy 7 )

- T chtre nudi an ban tra tai cac diém truong, dam bao chat lugng bifa an,
d&m bao vé sinh ATTP. Mitc #n ting lén 20.000d/tré/ngay (bao gdm cé tién chat dbt
va phu phi). T6 chirc #n 2 bita chinh 1 bita phu. Ty 1é Kcal nha tré dat 600 —
651K ccal/ngay/tré chiém 60 - 70% (nhu cAu ca ngay). Ty 1é Kcal mau gido dat 615
- 725K cal/ngay/tré chiém 50 - 55% (nhu cAu ca ngdy)

- Phén d4u giam ty 1& suy dinh dudng giam tir 1 — 1,5% so v6i ddu ndm hoc.

- 3/3 bép &n thuc hién theo quy trinh ché bién bép 1 chiéu, thyuc hién luu mau
thirc n hang ngdy trong t0 lanh. Thyc hién dam béo v¢ sinh an toan thuc pham.

- 100% cac ¢b nudi dudng c6 stic khoe tdt, khong méc cac bénh truyén
nhiém, duoc tap huin vé dam bao vé sinh an toan thuc phém.

- Thuc hién dam bao cong tac vé sinh thu gom va st Iy réc thai hang ngay.

b, Gidi phdp

- Chi dao gido vién 1am tét cong tac tuyén truyén huy doéng 100% tré #n, ngu
tai 16p. Thuc hién dam bao cdng tac vé sinh trude trong va sau khi dn cho tré. Dong
vién tré an hét xuat. .

- Chi dao x4y dung thuc don chung toan truong, thuc don x4y dung theo tuan
dam bao giira 2 tudn thuc don khéng tring nhau, xay dung ché @6 an dam bao can
dbi, da dang, hop ly, déap tmg nhu cau dinh dudng theo quy dinh. Thuc don dugc
niém yét cong khai tai cac diém trudng. T6 chirc nudi n theo ding thuc don, ky
hop ddng cung cép thuc phim sach & dia chi tin cdy.

- Lén k& hoach mua sém bd sung dd dung trang thiét bi phuc vy in ngu cho
tré nhu chiéu, chan, coc Indc, bat, thia. 7 ,

- Thuc hién nghiém cong tac ti€p quan thuc pham, phong chong dich bénh
trong qua trinh giao nhan....

- Chi dao nhan vién nudi dudng thuc hién quy trinh ché bién theo bép mot
chidu, dam bao cong tic vé sinh an toan thuc phdm, thuc hién kiém thyc 3 budc,
lru mAu thic #n hang ngay theo quy dinh. Tang cuong hudng dan, kiém tra giam
sat cac hoat ddng nubi dudng, cham soc tre.

- K& to4n nudi dudng thanh toan véi cha me tré kip thdi, thue hién tai chinh
cong khai hang ngay.

- T chitrc cAn do chdm biéu db cho tré, phdi két hop véi tram y t& kham strc
khé cho tré (Vao thang 9 va thang 3). Gido vién phédi két hop véi cha me tré trong
viéc CSGD tré: théng bao két qua cén do, kham strc khoé cua tré sau mdi dot cén,
do, kham strc khée. D61 véi tré suy dinh dudng hang thang gido vién theo ddi can
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ning cua tré phdi két hop véi phu huynh ¢ cé bién phap khéc phuc tinh trang suy
dinh dudng cua tre. , ’

- Phoi hop véi can b y té thuc hién tot cac bién phap theo doi, cham soc sirc
khoe, phong chéng dich, bénh, phong chéng suy dinh dudng, thira cin béo phi cho
tré.

- Ra so4t, mua sim bd sung db dung phuc vu cbéng tac chim séc bén tri cho
tré tai truong.

- Hop dong véi ngudi thu gom rac thai, phan loai va thu gom, st ly rac thai
hang ngay theo quy dinh, dam bao vé sinh mdi trudng sach s¢€, an toan.

- Tham gia ddy du, dung thanh phin cac 16p bdi dudng chuyén dé do S& GD,
Phong gido dyc t& chue. Td chire 16p hoc bdi dudng chuyén dé tai trudng.

- Xay dung lich vé sinh hang ngay, hang tudn, hang thang cho bép an.

- Céc bép an, cac 16p xay dung gbc tuyén truyén vé vé sinh dinh dudng va an
toan thyc phdm cé tranh anh rd rang va ndi dung phong phu.

- Ban giam hiéu thudng xuyén kiém tra thuc don, kiém tra viéc thuc hién tai
chinh céng khai, kiém tra thao tac VSCS, ché bién thuc pham, tinh khau phan in
clia nha bép, ¢ bién phép diéu chinh kip thi.

- Hang ngay luu mau thirc in. Néu phat hién c6 ngd doc thirc dn phai bao
ngay vdi co quan y té dé c6 bién phéap xtr 1y kip thoi

- Hang thang thue hién tét viée kiém ké kho quy.

2.2. Cham séc sirc khée va ddm bao an toan cho tré

a, Nhiém vu

- 100% tré dugc dam bao an toan tuyét dbi trong cac mit hoat déng, khong dé
tré xay ra thuong tich hay ngd ddc thuc pham, theo Théng tu Sb: 45/2021/TT-
BGDDT ngay 31/12/2021 cia Bé gido duc va dao tao vé viéc xay dung trudng hoc
an toan, phong chdng tai nan thuong tich trong co sé& gido duc MAm non.

- Thuc hién t6t cbng tac chim soc suc khde cho tré: Tré khde manh, dugce
dam béo an toan vé tinh mang ciing nhu tinh than. o o

- 100% tré duoc an ngu tai truong dugce rén nén nép thuong xuyén, nép song
van minh trong an udng.

- 100% tré c¢6 du dd dung c4 nhan, c6 danh dau riéng.

- 100% tré ¢6 du nude ubng vé& mua he, nude 4m vé mua dong.

- 100% nhém, 16p ¢6 ti thude so ctru cho tré.

- 100% tré co théi quen rira mat, rira tay trude va sau khi an, sau khi di vé
sinh duéi voi nude sach bing xa dudi voi nude sach.

- Kiém tra cic diéu kién co s& vat chét trong cac nhém 1&p va nha
trudong dé tham muu mua sdm bd sung diy du d6 dung vé sinh dam bao chat
luvgng, an toan cho tré.
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- 100% duoc theo déi, kham strc khoe dinh ky (cdn 3 lan/ném; do 2 lan/nam,
ddi v6i tré dwdi 24 thing tudi cdn, do mdi théng mét lan). Phén d4u: Cudi nam
giam ti 1€ suy dinh dudng xubng tir 0,5-1% so véi dau nam.

- Thuc hién tt cOng tac v€ sinh, phong chéng dich bénh cho tré: Bam bao cé
du d6 dung ca nhan cho tré, tré cb nén nép théi quen vé sinh, phong, nhém, dd
dung, dd choi sach s&, than thién, an toan véi tré.

- Quan ly tré chit ch& trong moi hoat dong, & moi lic moi noi.

- Luén theo ddi, quan sat chit ché sb luong tré dén 16p hang ngay.

- Dam bao co s& vat chat c6 chét luong cho tré hoc an toan.

b, Gidi phap:

- Chi dao gi4o vién phdi két hop v&i can bo y t& x4 thuc hién can, do chim
biéu dd theo doi su phét trién, kham sirc khoé dinh ky cho tré 2 ldn/nam, kham
chuyén khoa cho tré 1-2 lan/nam. Ghi chép, cdp nhap, danh gia két qua can do
chinh xac, day du. Thong bao véi phu huynh v& tinh hinh stc khée ctia tré & 16p

- Gi4o vién thuc hién rén né nép thdi quen vé sinh hang ngay cho tré theo
ding quy dinh. Thyc hién lich vé sinh theo quy dinh (VS phong hoc, VS dd dung,
dd choi, VS méi truong...)

- Gi4o vién thuc hién tt cong tac cham soc sic khde cho tré, db6i sir cong
bang véi tré, thuc hién tét céng tac phong, chéng bao luc hoc duong.

- Gido vién xdy dung mdi truong hoat dong an toan cho tré, gido duc tré
khong di theo ngudi la, khong choti gin noi nguy hiém, noi mat vé sinh.

- Phéi két hop véi BGH tham muu véi cac Cép lanh dao dé stra chira co so vat
chét cho céc 16p.

- Gido vién x4y dung ké hoach vé sinh hang ngay, hang tuan, hang thang,
thuc hién ding quy ché vé sinh cham soc tré. o

- Hop phu huynh theo d6 tudi dé thong nhat sy ting hg, dong gop mua sam do
dung dd choi, dd dung sinh hoat, dod dung hoc tap cho tré.

- Ra s0at, béo céo cac thiét bi vé sinh & cac khdi, 16p vé nha truong dé cé ké
hoach sira chira.

- Thuong xuyén kiém tra don dbc céac 16p thuc hién nghiém tic quy ché vé
sinh rra mat, rira tay cho tré trude va sau khi &n, c6 dﬁy du bat, thia, dia, khan lau
tay.

- Chi dao gido vién cac 16p quan tdm cham sdc, cd sb theo ddi can do tré suy
dinh duéng hang théng dé c6 bién phap phdi két hop véi phu huynh nhim giam ty
1é suy dinh dudng.

- Chi dao gido vién dén 16p mic trang phuc gon gang sach sé€ theo quy dinh,
c6 kién thire so dé’mg vé cach phong va xtr tri méot sb bénh, tai nan thuong gip & tré
nhu sdt, ia chay, bong, héc, sic...
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- Kiém tra Xép loai gido vién, xép loai nhom 16p trong viéc thuc hién vé sinh
ctia ¢b va két qua rén nén nép thoi quen cho tré.

- Thyuc hién chuyén dé v& viéc rén nén nép vé sinh ca nhan va td chirc bita an
cho tré tai truomg dé gido vién duge du, hoc tap va rit kinh nghiém.

- Ban giam hiéu thuong xuyén kiém tra viéc thuc hién vé sinh cham séc tré,
cbng tic phong chdng dich bénh.

2.3. Dbi méi hoat dong gido duc, ning cao chit lwgng thwe hién chwong
trinh gizo duc miAm non.

2.3.1. Péi méi hoat dpng gido duc thuc hién chwong trinh gido duc mém
non

a. Nhiém vu

- Phé HT phu trach cac td chuyén mén xay dung ké hoach chi dao thyuc hién
nudi dudng, cham soc, giao duc tré nam hoc 2024-2025.

- Céc t6 trudng chuyén mon xay dung ké hoach cho té.

- Gi4o vién cac nhom 16p 1én ké hoach pht hop v6i 16p minh.

- T chire thue hién va phat trién chuong trinh gido duc mam non phu hop
véi didu kién thuc té cta nha trudng, cia dia phuong. Bam sat chuong trinh khung
cua B6 Gido duc va Pao tao ban hanh. Xay dung k& hoach CSGD tré phii hop véi
kha nang, nhu cAu, nhan thirc cla tré, ning cao chét lugng cham séc nudi dudng
gido duc tré toan dién, td chitc cac hoat ddng gido duc mét cach linh hoat, sang tao,
hiéu qua. Céac hoat dong td chirc nhe nhang, himg thq, tao nhiéu co hdi cho tré dugc
tich cuc tham gia hoat ddng quan sat, trai nghiém va thuc hanh. Thuc hién danh gia
tré theo quy dinh: danh gia hang ngay, danh gia cudi chu @&, cudi giai doan, cubi
niam hoc. BPam bao cac muc tiéu, két qua mong dgi cia chuong trinh GDMN. T
chirc cho tré 1am quen véi tiéng Anh, tin hoc.

- Thuc hién 1dng ghép, tich hop cac ndi dung gido duc, td chirc cac hoat dong
thuc hanh, trai nghiém cho tré. Td chirc cho tré 5 tudi chim séc, thim quan thép
huong Pinh Cat khu Van Lam phat huy gié tri van hoa tai dia phuong.

- Nang cao chét luogng chim séc giao duc tré & cac nhém, 16p. Chi dao 100%
céc nhom 16p tham khao chuong trinh gido duc tién tién dé xay dung méi trudong
giao duc cho tré dugc hoat dong trai nghiém va phat huy hét tinh tich cuc cta tré.

- Tang cudng tuyén truyén, hudng dan, hd trg phu huynh nuodi dudng, chim
soc, gido duc tré (dam bao an toan, thuc hién ché d6 sinh hoat, ché dé dinh dudng,
chim s6c strc khoe, vui choi phit hop véi diu kién & nha ctia tré). Gido vién hang
ngdy trao déi vdi phu huynh dé nim bt tinh hinh strc khde tré em trong thoi gian &
nha, 14p cac nhém Zalo, vibet, messenger,.. gitta gido vién va phu huynh dé chia sé,
tu van viéc nudi dudng, cham séc, giao duc tré.

b. Gidi phdp
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- Chi dao, hudng dén, hd trg gido vién thuc hién chuong trinh CSGD tré theo
quy dinh: Xay dung ké hoach CSGD dam bao ndi dung chwong trinh, phit hgp véi
diéu kién thuc t& ctia nhém, 16p va kha ning, nhu ciu, nhan thirc cla tré. Xay dung
td chirc cac hoat dong theo hudng gido duc 14y tré lam trung tdm, cac hoat dong nhe
nhang linh hoat, dy du dd dung dd choi, thudng xuyén té chirc cac hoat dong trai
nghiém, hoat dong giao luu tép th8 dé kich thich sy sang tao, ki niing séng dé nang
cao chét lugng gido duc tré. Thuc hién ding quy ché chuyén mén, dam bao thoi
gian sinh hoat cla tré trong ngay. Thuc hién ky duyét gido an trudc 2 tudn khi 1&n
16p theo quy dinh.

- Gi4o vién thyc hién theo d6i danh gid tré hang ngay, cudi chii dé. Thyc hién
danh gia tré cudi giai doan, cudi nim hoc.

- Gi4o vién tdng cudng lam dd dung, db choi phuc vu cho céc hoat dong gido
duc. St dung céc dd ding truc quan trong cac hoat dong, tao méi trudng hoat dong
cho tré thuc hanh, khém phd, trai nghiém. Xay dung ké hoach gido duc ldy tré lam

trung tam.
- T4 chirc hudng din gido vién tiép tuc xdy dung méi trudng trong va ngoai
16p hoc theo hudng mé LTLTT.

- Tao diéu kién cho CB, GV, NV hoc tap bdi dudng nang cao trinh do chuyén
mon nghiép vu. Tham gia c4c 16p bdi dudng chuyén mén, chuyén dé cap huyén, cp
tinh, tham gia gido thi gido vién day gioi cip huyén, céc hoi thi “Dinh Dudng véi
strc khoe mim non” Giao luu “Bé véi an toan giao théng” cép tinh.,

- Ting cuong kidm tra, du gid gop ¥, riit kinh nghiém, kiém tra dén déc viée
thyc hién chuong trinh. Kiém tra & cac thoi diém khéc nhau dé kip thoi uén nan.

- T6 chtrc chuyén dé, bdi dudng chuyén mén di siu, di sat ném bét thuc t& dé
c6 bién phap chi dao phu hop, kip thoi.

- Chi dao gido vién xdy dung moéi trudng hoat dong ddm bao an toan, thin
thién, khuyén khich, déng vién, tao co hoi cho tré tich cuc tham gia vao cac hoat
dong. Chi dao cac nhom, 16p xay dung mdi truong gido dyc trong va ngoai 16p hoc
theo quan diém gido duc ldy tré 1am trung tdm. Chi dao huéng dan 100% gi4o vién
tham khéo chuong trinh gido duc tién tién xdy dung géc phat trién cam giac cho tré.

- Lua chon néi dung gido duc dé 16ng ghép, tich hop vao cic hoat dong hang
ngay cia tré mot cach phu hop, linh hoat, sang tao. T6 chirc cac hoat dong thuc
hanh k§ nang cho tré nhu tu mic quén 4o, di day dép, kéo khéa, cai cuc...

- Céc 16p mau gi4o thuc hién 16ng ghép ndi dung hoc tap va lam theo tAm
guong dao dirc HO Chi Minh phi hop, linh hoat, cho tré nghe Quéc ca, lam quen
v6i 5 diéu Bac Ho day.

- Lbng ghép tich hop ndi dung gido duc, quyén con ngudi, an toan giao thong
cho tré. Tuyén truyén phu huynh vé& cic bién phap dam bao an toan giao thong,
tuyén truyén thuc hién t6t md hinh Céng trudng an toan.
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- Lira chon néi dung giao duc dam bao khoa hoc, vira strc va nguyén tic dong
tAm phét trién tir d& dén khé dam bao tinh lién thong gitta cac d6 tudi.

- Chi dao khéi 5 tudi tiép tuc dua ndi dung hoat dong hoc, hoat ddng gdc,
giao luu tap thé “Lé héi Pinh Lé” 16ng ghép vao chi dé qué huong dat nwde Bac
Hb va moi moi ltc moi noi.

- Ung dung Steam trong hoat dong hoc hodc hoat déng chiéu mdi cha dé 1
hoat dong.

- GD hoat dong k¥ ning sdng cho tré mau gido.

- Tiép tuc thue hién t6t cong tac PCGD cho tré 4, 5 tubi theo ké hoach.

- Phuong phép gido duc phai tao diéu kién cho tré dugc trai nghiém, tim toi,
kham phd MTXQ dudi nhidu hinh thirc da dang, dap tmg nhu cau hing thi cia tré
theo phuong chim “Choi ma hoc, hoc bing choi”

- Tich cyc img dung cong nghé thong tin, tiép can cong nghé sd va nhiig noi
dung giao duc khac phu hop véi muc ti€u cia chuong trinh

- Tuyén truyén, khuyén khich phu huynh cho tré tir 3 - 5 tudi tham gia hoc cac
16p Anh ngit c6 yéu td nudc ngoai do nha trudng phdi hop véi trung tim Anh ngft
English Land t§ chirc giang day c6 sy gidm sat, quan ly clia cap trén nhim dam bao
chit lwong, hidu qua phi hop véi do tudi madm non (theo TT s6 50/2020/TT-BGD&DT
va Hubng dén sé 712/HD-PGDEPT ngay 02/8/2023 ciia S GDPT).

(Phu luc 1 dinh kem: Ké hoach gido duc nam hoc cua cdc do tuéi va di kién
thoi gian thuc hién cdc chii dé trong ndam.)

2.3.2 Thyee hign cdc chuyén dé trong tim

* Chuyén dé trong tam:

- Chuyén dé: “Xay dyng truong mam non ldy tré lam trung tim giai doan 2021-
2025” nam hoc: 2024-2025 (Xéy dung ké hoach riéng)

- Chuyén d8: “Téi Yéu Viét Nam” (Xdy dung ké hoach riéng)
- Chuyén d& “Phét trién vin déng cho tré trong truong mam non”
* Cdc chuyén dé khdc:
- Chuyén d& “Xay dung trudng hoc xanh — sach — dep — an toan — hanh phiic”.
(Xay dung ké hoach riéng)
- Chuyén d& “Phong chéng bao luc hoc duong”; (Xdy dung ké hoach riéng)
- Chuyén dé “GD tai nguyén mdi truong bién, déo va gido duc tmg pho bién d6i
khi hau”;
- Chuyén @ “Gido duc st dung tiét kiém ning luong ¢ hidu qua”;
- Chuyén d& “Quyén tré em”. Long ghép tich hop vao hoat dong moi lic moei noi
* Chuyén dé “Giao duc phat trién van dong cho tré trong truong mam
2"

non
A A
a, Yéu cau:
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- Gi4o vién nim vitng kién thirc, k¥ ning, ndi dung chuyén dé. X4y dung ndi
dung gido duc van dong phu hgp voi ting do tudi

- Tré tich cuc tham gia vao céc bai tdp van dong gitip tré manh dan - tu tin,
nhanh nhen, khéo 1éo, khoé manh.

- C6 du db dung d6 choi, trang thiét bi phuc vu cho céc bai tap van dong. Xay
dung khu vui choi lién hoan & céc diém truong.

b, Chi tiéu:

- 17/17 nhém, 16p thue hién chuyén dé dat két qua kha, t4t.

- 100% nhém, 16p ¢6 dd dung, dd choi, trang thiét bi phuc vu cho cac bai tip
van dong.

- 17/17 nhém, 1&p sdp xép gbéc van dong trong 16p. 3/3 diém truong xay dung
mdi truong van dong ngoai troi cho tré. B6 tri sip xép khu van dong lién hoan tai
khu Van Lam.

- 100% gido vién nim vimg ndi dung chuyén dé, ndm viing muc tiéu, ndi
dung, phuong phap gido duc phat trién van dong phi hop véi timg do tudi cua tré.

- 100% tré tich cuc tham gia vao cac vén dong, cudi do tudi tré dat duge cac
muc tiéu gido duc theo CTGDMN.

¢, Bién phap.

- Xay dung ké hoach thuc hién chuyén dé, t6 chiic trién khai va thyc hién
dam bao ké hoach. Té chirc xay dung cac hoat dong gido dyc phét trién van dong dé
gido vién du gid, trao d6i kinh nghiém.

- Gido vién lua chon ndi dung gido duc phat trién van dong bam sat muc tiéu,
két qua mong doi cia tré & timg do tudi, xay dung k& hoach phti hop véi diéu kién
thuc té ctia nha truong, kha ning nhan thirc cua tré.

~ Té chirc, 16ng ghép, tich hop nodi dung gido duc phét trién van dong vao
trong cac hoat ddng hang ngay cua tré. Tang cuodng thoi luong van dong cho tre.
Ting cudng hé thdng bai tip van ddng gilip tré manh dan - tu tin, nhanh nhen, khéo
1éo, khoé manh.

- Ra soat, x4y dung ké hoach mua sim, bb sung dd dung, d6-choi; bd tri, sép
xép céc khu vuc choi, géc choi ddm béo c6 du d6 dung, d6 choi trong céc hoat dong
giao duc tré. Tang cudng t8 chirc cac hoat ddng phat trién van dong cho tré.

- Cac nhém, 16p xay dung goc tuyén truyén. Tang cuong t5 chirc cac hoat
dong 1am dd ding, do choi cho tré dugc thuc hanh.

- T4 chirc hoat dong phét trién van dong dudi nhidu hinh thirc khac nhau, tao
didu kién, co hoi dé tré phat huy tinh ddc 14p, tu chi cia minh.

- Ting cudng t6 chic giao luu tap thé cac trd choi van dong.

- Ra so4t, xay dung ké hoach mua sim, bd sung dd dung, dd choi, trang thiét
bi phuc vu hoat dong gido duc phat trién van dong trong cac nhém, 16p.
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- Cac nhém, 16p xay dung gde tuyén truyén. Py manh cbng tac tuyén truyén
phd bién tdm quan trong, ndi dung, phuong phép gido duc phét trién van dong tré
mam non cho phu huynh va cong ddng bang nhiéu hinh thic.

- Tham gia dy du cac budi tip huin do nha truong tb chitc va tham gia cac 16p
tap huén do phong, S& Gido duc 6 chiic.

- T chirc tap hudn cho 100% can bd quan 1y va gido vién dimg 16p.

- Phat dong phong trao tu tao dd dung do choi phuc vu cho chuyén de.

- Thuong xuyén kiém tra, d6n ddc, hd trg viéc thyc hién chuyén dé, theo dbi,
danh gia chét lugng thuc hién chuyén dé dé cing trao ddi, rat kinh nghiém véi gido
vién cac nhom, 16p.

* Chuyén dé “Gido duc tai nguyén madi truomg, bién, dio, gido duc ing
pho véi bién d6i khi hiu.

a, Yéu ciu.

- Tré c6 kién thirc ban dau v& moi truong séng cua con nguoi, vé cac hién tuong
thoi tiét nhu ning, mua, déng, bo,... Tré biét ich loi ctia méi truong sdng ddi véi doi
sbng con ngudi dé biét tai sao phai béao vé mdi trudng va biét tmg phéd véi cac hién
tuong thoi tiét nhu mua, gié bio, sAm sét,... thi phai tim noi tri 4n, di ngoai trdi ning,
mua phai doi mii non,... . Tlr d6 gitp tré c6 mdt s6 hanh vi, thai d6 tmg xtr phtl hop.

- C6 mét s k¥ ning séng: Than thién, quan tim, chim séc (Con vat, cdy,..). CO ¥
thire gift gin, bao vé méi truong noi céng cong (khdng virt gidy rac blra béi, bo réc ding
noi quy dinh, khong bé canh, 13,...)

- Tré c6 y thirc bao vé db ding, d6 choi, gitt gin vé sinh c4 nhan, giit gin vé sinh
chung.

- Moi truong hoat dong cia tré ddm bao an toan, than thién.

b, Chi tiéu.

- 100% gi4o vién ndm vimg ndi dung gido duc bao vé tai nguyén moi truong
bién, ddo, gido duc tng phoé vai bién doi khi hau.

- 3/3 diém trudng c6 san choi thodng mét sach s&, trdng ciy xanh, ciy bong
mat, cdy canh tao moi trudng xanh, sach, dep va an toan

- 17/17 nhém, 16p dam bao méi truong hoat ddng an toan cho tré, cé du tai
liéu tranh anh vé cédc hién tuong thién nhién, tai nguyén méi truong... sach huéng
dan thyc hién nodi dung gido duc bao vé tai nguyén méi trudng bién, dio, gido duc
g phé véi bién dbi khi hau.

¢, Bién phap.

- Phéi két hop gifra gia dinh, nha truong cung cép kién thirc, k§ ning, théi
quen cho tré. (Bo rac ding noi quy dinh, khéng vat gidy rac bira bai, khong bé
canh, 14, ...)

- Chi dao cac nhom, 16p x4y dung géc sach truyén, goc tuyén truyén, goc
thién nhién, xay dung moi truong hoat dong an toan cho tré.
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- Phat dong phong trio trong cdy xanh, ciy canh, lam dd dung, d6 choi...

- Gido vién tang cudng td chirc cac hoat d6ng trai nghiém, cac tro choi, cau
dd, k& cho tré nghe céc cu truyén c6 ndi dung GD bao vé tai nguyén méi trudng.

* Chuyén dé “Gido duc sit dung niing lwgng tiét kiém hiéu qui trong
truéng mam non”

a, Yéu ciu:

- Cung cép cho tré nhitng kién thirc ban dau v& mot sb dang ning lwong thudng
duoc str dung nhu: Dién, xang, dau, rom, cli , than, ga...

- Tré biét va hidu dugc ich loi cac dang ning luong can thiét dbi véi doi séng con
ngudi dé bibt tai sao phai sir dung ning lugng tiét kiém. Tir d6 giup tré c6 mot s6 hanh
vi, thai d6 Umg str phu hop.

- Tré ¢4 v thirc sir dung ning luong tiét kiém nhu tit dién, tit quat khi ra khéi
phong, tit ti vi khéng khi xem, mé ctra thong thoang dé d6n anh sang va ludng gi6
tu nhién ...

b. Chi tiéu:

- 17/17 nhém, 16p dam bao méi truong hoat dong an toan cho tré, sach huéng
déan thyc hién néi dung gido duc sir dung niang lugng tiét kiém, hiéu qua. Xay dung
gbc tuyén truyén vé ndi dung chuyén de.

- 100% tré ¢6 y thire tiét kiém nang lugng nhu tit dién, tit quat khi ra khoi
phong, tét ti vi khong khi xem,... biét thé hién thai d6 khi nguoi xung quanh sir dung
ning luong khong tiét kiém. (tré miu gido).

¢, Bién phap:

- Phéi két hop gifta gia dinh, nha trudng cung cép kién thic, k¥ ning, théi
quen cho tré: tit dién, tit quat khi ra khoi phong, t4t ti vi khong khi xem, tat voi
nude, tat bép sau khi str dung...

- Chi dao céc 1op xay dung goc tuyén truyén vé loi ich, su cén thiét ctia cac
dang ning luong dbi véi doi sdng con ngudi.

- Tuyén truyén vin dong hudng tmg ngay “Gid trai dat”.

- Thuc hién 1dng ghép, tich hop ndi dung gido duc vao trong cac hoat dong
hang ngay ciia tré nhe nhang, phu hop.

* Cac chuyén dé khac

Tiép tuc chi dao thuc hién tot chét luong cac chuyén dé khac nhu: Chuyén dé
phat trién ngdn ngit, phat trién nhan thirc, phat trién thim m¥, phét trién tinh cam k¥
nang xa hoi.

- Thudng xuyén kiém tra, don dbc, hd trg viéc thuc hién ning cao chét luong
chuyén dé, theo ddi, danh gia chét lugng thye hién chuyén dé dé cung trao doi, rat
kinh nghiém véi gido vién cac nhom, 16p.

- T4 chitc chuyén dé ngay hdi clia ba clia me; t8 chirc giao luu tép thé nhu
giao luu Am nhac, giao luu céc tro choi van dong... cho tré méau gido.
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'

2.4. Ung dung CNTT va chuyén ddi s6

a. Nhiém vu

T4p hudn vé chuyén dbi sé cho GVNV nha truong dé, bdi dudng nang cao
ning luc, k§ ning UDCNTT, dam bao muc tiéu chuyén dbi sd.

Xay dung d6i ngii c¢bt can chuyén dbi sb trong nha truong.

X4y dung kho hoc liéu phuc vy hoc tap cia tré, str dung khai théc trén nhiéu
phuong tién khéc nhau bao gdm ca thiét bi di déng.

b. Giai phap

Nghiém tuc trién khai thuc hién K& hoach sé 43/KH-SGDPT ngay 30/7/2021
ctia S& GDPT vé tang cudng UDCNTT va chuyén dbi sb trong nganh GDDT tinh
Ninh Binh dén nim 2025, dinh huéng dén nam 2030.

Tuyén truyén, phd bién, ning cao nhan thire, trich nhiém vé tur tuong, quyét
tam thye hién chuyén d6i sé cho GV,NV trong nha trudng.

Bbi dudng, dao tao GV, NV ki ning cong nghé dép tmg yéu ciu chuyén dbi
s6, dam bao an toan théng tin can thiét.

Ra so4t, bd sung céc thiét bi phuc vu cong tac chuyén dbi s6 ctia nha trudng
dap tmg yéu ciu nhu: dudng truyén Internet bang thong; may tinh; may chiéu; TV
thong minh; 4m thanh.. .dé phuc vu cho sinh hoat chuyén mon, cude hop, hoi nghi,
hoat déng chuyén mén truc tuyén.

Can bd quan ly déy manh viéc khai thac dir liéu cac théng tin trén mang sur
dung thanh thao may tinh dé hudéng dan, trr van, hd tro thém gitp gido vién thuc
hién t6t nhiém vu gido duc, cé k¥ ning soan thao vin ban, k¥ ning 1am c4c loai béo
cdo theo quy dinh, k§ ning soan gido 4n dién tir, st dung 1 sb phin mém
PCGDXM, phin mém co s& dir liéu nganh dé phuc vu cho cong tic quan Iy.

Gido vién truc tiép tai cac nhom, 16p: ting cudng tmg dung CNTT trong
giang day, trong hd so sb sach ctia nhém, 16p. Thuc hién soan giang gido an trén
mdy tinh, mdi gido vién thuc hién it nhit 1 hoat dong c6 tmg dung CNTT/ tuln.
Khai thac va tng dung ¢6 hiéu qua céc thong tin trén mang vé cach chim séc, nudi
dudng, gido duc tré, cach lam dd dung, dd choi, tao céc gbéc md cho tré hoat dong
clia céc nude tién tién nhu Nhat, Singapo, M¥..., dap Gng nhu ciu va xu thé phat
trién hién nay.

Pbi voi tré khuyén khich, GV thiét ké cac tro choi, bai giang dién tir tao didu
kién cho tré duoc hoc, dugc choi va tiép xuc véi may tinh, thong qua céc tro choi
c4c bai giang dién tr ma GV thiét ké.

Dbi véi nhan vién ké toan thuc hién tng dung c¢6 hidu qua cac phin mém
trong tinh khiu phan #n, phan mém ké toan Misa.

2.5. Cong tac tuyén truyén, phdi két hop véi cac bac phu huynh trong
viec NDCSGD tré

a. Nhiém vu
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Nha trudng xay dung ké hoach c6ng tac tuyén truyén phéi két hop gitra nha
trrong va cha me trong cham séc gido duc tré.

Nha truong cung phu huynh tham gia vao cac hoat dong cua nhu mét “kénh”
thong tin phan hdi.

Chi dao gido vién thuc hién cong tac tuyén truyén van dong tré dén 16p dudi
nhiéu hinh thitc khac nhau nhu: trd chuyén khi dén tra tré, bang théng bdo, cac kénh
zalo nhém, qua dai phét thanh thon...nhim nang cao y thiic ctia phy huynh trong
viéc NDCSGD tré.

b. Gidi phdp _

Théng qua cac budi hop phu huynh thuc hién cong tic tuyén truyén toi cac
bac phu huynh v& néi dung chuong trinh hoc clia bé, théng nhat mot sb bién phap
chim séc va day tré, huéng dan phu huynh cach rén thém con & nha.

Thudng xuyén trao ddi véi phu huynh vé thue té cua tré dé kip thoi cé bién
phap khéc phuc

Vin d6ng cha me hoc sinh tham gia x4y dung co s& vat chét, td chirc cac hoat
dong dé cha me hoc sinh cling tham gia lao dong vé sinh truong 16p, trong cay
xanh, lam dd ding, db choi cho tré, cac chuyén dé, hoat déng nha trudng tb chuc.

Phéi hop v6i ban dai dién phu huynh ctia 16p va phdi két hop cling v6i nha
trudng trong viée t6 chirc ngdy 1€, ngay hoi va cac sy kién dic biét & trudng mam
non nhu t6 chitc cac ngay hoi ngay 18 & trudng, ram trung thu. ..

Tang cuong g dung cong nghé thong tin trong cong tac tuyén truyén, phéi
hop véi phu huynh vé cac hoat dong NDCSGD tré thong qua trang website, zalo,
facebook cua truong, ctua 16p.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban giam hi€u nha trudng

- Tich cyuc tham muu véi céc cip ty Pang, chinh quyén; phdi két hop chit ché
v6i cac ban nganh doan thé dé tiép tuc dau tu bd sung tu sira nang cap CSVC tao didu
kién 1am tét codng tac nang cao chit luong nudi dudng chim séc gido duc tré.

- Trién khai ddy du, kip thoi cac van ban, chi thi, nghi quyét, nhiém vu trong
tam ctia nganh, cua c;ép trén trong nim hoc t6i toan thé CBGVNV.

- X4y dung ké hoach nudi dudng chim soc gido tré theo hudng dam bao muc
tidu, két qua mong doi cudi do tudi quy dinh tai chuong trinh GDMN phu hop v6i
didu kién thuc té, chi dao hoat dong théng nhit trong nha trudng.

- Duyét ké hoach nam hoc dbi véi cac té chuyén mén.

- Thyc hién c¢6 hiéu qua cong tic bdi dudng doi ngii nang cao trinh do tay
nghé; t& chac tét chuyén dé hoi thao va dbc rut kinh nghiém trong giang day. Tich
cuc tham muu va phdi hop véi chinh quyén, doan thé dé tap trung xay dung co s&
vét chit trudmg hoc dam bao du diéu kién trong hoat dong gido duc toan dién
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Quan 1y chét luong chim séc gido duc tré ciia cac nhém 16p trong viée trién
khai va thyc hi¢n ké hoach nam hoc dam bao duy tri, gilt vimng, phat trién chét
luong clia nha trudng; ting cuong kiém tra chét lugng chuyén mén, céc chi tidu, ké
hoach trong nam hoc...

Lam tét cong tac thi dua khen thuéng.

DPén dbc, kiém tra, danh gia thuc hién céc nhiém vu cuia cic td chuyén mon
va CBGVNV trong truong.

- Thuc hién ¢6 hiéu qua cac phong trao thi dua, cac cudc vén dong. Xay dung
ké hoach.

- Bdi dudng gido vién tham gia gido vién gi6i cap huyén dat dugc két qua cao

- Duy tri, ciing ¢b ky cuong, nén nép trudong hoc, dic biét chi y dén quy ché
chuyén mon.

- Quan ly sdu sat chat luong nudi dudng, chim séc, gido duc tré clia cic
nhom 16p trong viée trién khai va thuc hién k& hoach nim hoc dam bao duy tri, giit
vitng, nang cao chét lugng toan dién ctia nha trudng; kiém tra chat luong dinh ki,
thue hién nghiém tac cong tac kiém tra ndi bd trudong hoc...

- Chi dao lam tét céng tac cham séc ban tra trong nha truong, dam bao an
toan tuyét ddi cho tré.

- Phéi hop véi cong doan trudng thuc hién tdt ché d6 chinh sach cho cén b,
gido vién, nhan vién. Lam t&t cong tac thi dua khen thudng.

- Thue hién phéi hop véi cac truong hoc trong x& trong viéce thyc hién nhiém
VUL

- Lam t6t cong tac tuyén truyén, phdi két hop vé6i cic co quan doan thé cac
doanh nghiép c4 nhan, phu huynh, 13m t5t c6ng tic ting hd tai tro cho nha truong .

- Tao diéu kién cho CB, GV, NV hoc tap bi dudng nang cao trinh do chuyén
mon nghiép vu.

- Tham gia c4c 16p bdi dudng chuyén mon, chuyén dé cip huyén, cap tinh

- Tang cuong kiém tra, du gior gép ¥, rit kinh nghiém, kiém tra dén déc viéc
thue hién chuong trinh. Kiém tra & céc thoi diém khac nhau dé kip thoi ubn nan.

- T4 chite chuyén dé, bdi dudng chuyén mén di sdu, di sat nim bt thuc té dé
¢o bién phap chi dao phu hop, kip thoi.

- Chi dao gido vién xay dung moi truong hoat dong dam bao an toan, than
thién, khuyén khich, dong vién, tao co hoi cho tré tich cuc tham gia vao céc hoat
dong. Chi dao cac nhom, 16p xdy dung mdi truong gido duc trong va ngoai 16p hoc
theo quan diém gido duc 14y tré 1am trung tam.

Cac to chuyén mén va van phong

- Xay dung ké hoach chi tiét cuia td va to chirc thuc hién theo ké hoach.
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- Quan 1y chét luong nudi dudng, chim séc, gido duc tré clia cdc nhém 16p
trong khoi, ting cudng kiém tra chit luong chim séc gido duc tré, cac chi tidu, ké
hoach trong ndm hoc ctia tirng nhém 16p...

- P6i méi ndi dung, hinh thire sinh hoat chuyén mén, ting cudng hinh thuc
sinh hoat chuyén mén theo hudng tu nghién ctu, theo khéi, t6, nhoém. ..nhdm néng
cao chét lugng thuc hién céc chuyén da. e ) ‘

- Thuc hién quén ly tai chinh, tai san, co s¢ vét chat, d6 dung, thiét bi, ho so
ctia tb theo quy dinh.

- Thyc hién cdng tac thi dua khen thudng d6i véi cac thanh vién trong t6.
Phat hién, bdi dudng, dong vién nhitng nhan t6 méi tich cuec.

- Thyc hién tét viéc phdi két hop vdi céc t6 khéc trong trudng, cac doan thé
trong viéc thyc hién nhiém vy. q 9

- Thuc hién phdi hop véi céac t6 chire doan thé trong treong va cac ban nganh
doan thé tai dia phuong trong viéc thuc hién nhiém vu.

- T6 chirc bdi dudng chuyén mén va nghiép vu; tham gia danh gia va xép
loai cac thanh vién cua td theo céc quy dinh clia B6 Gido duc va Pao tao.

- Dé xuét khen thudng, ky luat d6i véi gido vién trong t6; sinh hoat 2
lan/thang.

- Thuong xuyén dy gio cac lop, rut kinh nghiém, kiém tra, danh gia két qua
thuc hién nhiém vu cta cac thanh vién trong td

3. Giao vién 7 )

- Xay dung ké hoach va to chirc thuc hién ke hoach nudi dudng, cham séc,
gido duc tré dam bao theo quy dinh. Lua chon, léng ghép, tich hop ndi dung gido
duc phu hop linh hoat vao cac hoat dong hang ngay cta tré. Thuc hién theo doi
d4nh gié tré, didu chinh k& hoach kip thoi pht hop véi didu kién thyc té. Dam béo
tré dat duoc muc tiéu, két qua mong doi theo quy dinh cta chuong trinh GDMN.

- Thudng xuyén trao ddi, lién lac v6i phu huynh dé theo dai nim bét tinh hinh
stic khoe tré. Tu vén, hd trg phu huynh cham séc, gido duc tré & nha, phdi két hop
v6i phu huynh chuédn bi hanh trang cho tré vao 16p mot.

- X4y dung moéi trudng gido duc an toan, than thién cho tré hoat dong, thuc
hién dam bao ndi dung an toan truong hoc, phong, chdng tai nan thuong tich, dam
bao an toan tuyét ddi cho tré.

- Thuc hién nghiém vén héa tng xur hoc duong, mdi cé nhan luén hoc hdi
ning cao nang luc, phdm chit dao dic, trinh do nghé nghiép, tich cuc thuc hién
nhiém vu nim hoc, tham gia cac phong trao, cac cudc van dong xa hoi; P6i méi tu
duy, tham gia x4y dung Pang, xdy dung nha truong.

T chuc 6t cac ngay 18 trong nim theo tirng nhém 16p nhu: Ngay trung thu,
20/10, ngay 20/11, tét va mua xuan, ngay 8/3, 1& ra truomg...

4. Nhan vién
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- Xay dung ké hoach theo nam, thang, tudn, ngay va td chirc thuc hién tét ndi
dung cong viéc theo qui dinh ciia déng chi hiéu truéng phan cong.

- Thyc hién quy ché chuyén mén ngh& nghiép va chép hanh ndi quy ctia nha
truong

M&i ca nhan ludn hoc héi nang cao ning luc, phdm chit dao dirc, trinh do

nghé nghiép, tich cuc thuc hién nhiém vu nam hoc, tham gia c4c phong trao, céc
cudc van dong xa hdi; Péi méi tu duy, tham gia x4y dung Pang, xay dung nha

truong.
LICH TRINH CONG TAC THANG
Thang e ,. oR B6 sung va
nim NoOi dung cong viéc didu chinh

]

8/2024

- Piéu tra tré tir 0-72 thang tuoi, bo sung phiéu va s6 theo dbi
phé cép, cap nhat dit liéu phan mém phd cap truc tuyén.

- Chi dao c4c nhém 16p don vé sinh, trang tri 16p, chuan bi
cac diéu kién cho nim hoc méi.

- Ra soat céc diéu kién tiéu chudn vé xdy dung THAT,
PCTNTT theo bang kiém tai Théng tu sé 45/2021/TT-
BGDDT.

- Ra soat, xay dung ké hoach tu sira CSVC, b sung

trang thiét bi, dd dung dd choi phuc vu cac hoat ddng cham
soc gido duc tré.

- Hoan thién ké hoach nu6i dudng, cham soc gido duc tré nha
truong nam hoc 2024 - 2025.

- Chi dao cac 16p x4y dung ké hoach chuyén mdn ngay tir dau
nam hoc.

- Du 16p bdi dudng ctia S&, Phong t6 chic.

- Hudng dén gido vién xay dung ké hoach nudi dudng cham
soc gido duc tré.

- Sinh hoat chuyén mon

- T4 chirc chuyén dé cép trudong “Nang cao ning luc phong
chdng suy dinh dudng, dénh gia tinh trang dinh duéng cho
tré”.

- T chire cho tré tyu trudmg ngay 29/8/2024, 6n dinh né nép
tré. Chudn bj céc diéu kién td chtc khai giang nim hoc méi
(Ngay hoi dén truong cua bé) (5/9/2024)

- Kiém tra ra soéat cac tiéu chi theo bang kiém trudng hoc an
toan phong chéng tai nan thwong tich theo Thoéng tu
s6 45/2021/TT-BGDPT ngay 31 thang 12 nam 2021 cta B

trudng Bo Gido duc va Pao tao.

..................

------------------

..................
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- CBGVNV ki cam két xdy dung moéi trudng gido duc an
toan, than thién, lanh manh, phong chéng bao hanh tré nam
hoc 2024 — 2025.

..................

9/2024

- T4 chirc tot ngay hoi dén truong cta bé

- Sinh hoat chuyén mén

- T6 chire thuc hién churong trinh nuéi dudng, cham soc, gido
duc tré theo quy dinh.

- Ky hop dbng cung cip thuc phdm. Ra soat, mua sim’ bd
sung d6 dung, chuén bj tot cac diéu kién t6 chirc nubi an ban
tra tai truong.

- Trién khai k& hoach nuéi dudng chim séc gido duc tré tur
ngay 9/9/2024

- Phéi hop v6i tram y té x& cén do khéam strc khoé d4u nim

- Kivém tra né nép diu nim cl}ét lugng CSGD

- T6 chitc BDTX chuyén dé “Hudng dan cong tac vé sinh,
chim séc va td chirc hoat dong an ngl cho tré trong co s&
gido duc mam non” cho ca do tudi nha tré va mau gido.

- Gio vién dang ki thi GVG cip huyén va xdy dung ké hoach
bdi dudng GVG.

- Tham gia céc 16p tap hudn, bdi dudng thudng xuyén theo
quy dinh.

- Té chitc nudi an ban trd, thuc hién dam béo quy trinh ché
bién, d4m béo an toan vé sinh thuc pham.

- T4 chirc thuc hién can, do, theo ddi sy phat trién ca tré trén
bidu dd phat trién. Phbi két hop véi tram y té kham sirc khoé,
kham chuyén khoa lan 1 cho tré.

- T4 chire tbt Tét trung thu cho tré.

- Kiém tra HDSPNG: 2 GV; Kiém tra chuyén dé:1GV; KT
dot xuat: 2 GV q

- Tham gia kiém tra t0 chirc hoat dong gido duc ciia gido vién
- Hoan thién cép nhat CSDL nganh dau nam hoc

..................

------------------

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

10/2024

- Chi dao viéc duy tri va huy dong sb luong tré ra 16p theo ké
hoach, phin d4u hoan thanh ké hoach, dam bao ty 1& chuyén
can.

- Sinh hoat chuyén mé6n

- T6 chirc thuc hién chuong trinh CSGD tré theo quy dinh.

- Duy tri nudi @n ban trd, dam bao chit luong bira &n, dam
bado vé€ sinh an toan thuc phém, an toan truong hoc.

- Hoan thién cac biéu miu thong ké gitta nam.

..................

------------------

------------------
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[ - Kidm tra HDSPNG: 2 GV; Kiém tra chuyén dé : 2 GV, KT

dot xuét: 2 GV

- T chirc chuyén dé cap trudong linh vuce phat trién tinh cam
ki nang x4 hoi va thim my (HPG — HPNT) t6 méu gido va
nha tré.

- Phédi két hop voi BCH cong doan xiy dung ké hoach va phat
doéng phong trao thi dua hdi hoc, hdi gidng chao mung ngay
nha giao Viét Nam 20/11.

- Thuc hién cbéng tac ddm bdo an toan trudong hoc, phong
chéng tai nan thuong tich cho tré.

- Chi dao céc nhém 1ép thue hién cac chuyén dé.

- Tham dur c4c 16p bdi dudng ciia phdng, s6.

- Tham muu mua sim céc loai dd ding trang thiét bi phuc vu
cho day va hoc.

- Hoc BDTX theo ké hoach.

- Tiép tuc bdi dudng thuong xuyén CBGV

..................

------------------

..................

..................

..................

..................

..................

11/2024

- Tiép tuc duy tri va huy dong sé luong tré ra 16p theo ké
hoach, dam bdo ty 1€ chuyén can.

- Sinh hoat chuyén mén

- T6 chirc thyc hién chuong trinh CSGD tré theo quy dinh.

- Phat dong phong trao thi dua chao ming ngay nha gido Viét
Nam 20/11. Té chire ky niém ngay nha gido Viét Nam

- Tb chirc hoi thi dd ding db choi, hd so sb sach cac nhém 16p
va hd so nudi, trang tri MTGDLTLTT.

- Kiém tra d6n doc viéc thuc hién chuong trinh, ky duyét giao
an, kiém tra quy ché chuyén mén. Ting cuong kiém tra, du ;
gidr dot xudt & cac nhom, 16p, bép an. .
- Téng két phong trao thi dua dot 20/11. ,
- Phéi két hop véi BCH cong doan t6 chirc ky niém ngdy nha |
gido Viét Nam.

- Kiém tra ho so sb sach cac nhom 1ép va hé so nudi

- Tiép tuc bdi dudng thuong xuyén CBGV

- Tiép tuc thuc hién nghiém tic céng tac phong, chéng dich
bénh | ,

- Thyc hién cdng tac phd cap gido duc XMC: Phoéi hgp vai
cac don vi truong hoc trén dia ban hoan thién hd so, tham
muu BCP cia xa ti kiém tra va dé nghi cdp trén kiém tra
cong nhan PCGD dbi voi tré 4 va 5 tudi nam 2024,

- Hoc BDTX theo ké hoach

- KT d6t xult: 1 GV

------------------

..................

..................

..................
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12/2024

- Tiép tuc duy tri va huy dong sé luong tré ra 16p theo ké
hoach, dam bao ty 1€ chuyén can.

- Hoan thién céc biéu mau thdng ké gitra nam.

- Kiém tra d6n dbc viée thuc hién chuong trinh, thuc hién quy
ché chuyén mén.

- Thuc hién cong tic dam bao an toan trudng hoc, phong
chdng tai nan thuong tich cho tré.

- Sinh hoat chuyén mon

- Chuyén d& cip trwong linh vuc phét trién nhan thirc nha tré
va linh vuc phét trién tinh cam ki ning x4 hoi

- Tham gia céc 16p bdi dudng chuyén mén theo quy dinh.

- T chire can, do va theo ddi biéu do theo quy dinh cla timg
dd tudi.

- Tiép tuc nang cao CLCSGD

- Kiém tra HDSPNG: 3 GV; Kiém tra chuyén dé : 3 GV; KT
dot xuét: 1 GV

- Kiém tra nhiém vu dugc giao cia ké toan

- Kim tra dénh gia x&p loai 16p, gido vién, céc t6 so két hoc
ky L.

- Tiép tuc bdi dudng thuong xuyén CBGV

- Thuc hién nghiém tic ké hoach nudi dudng, chim séc, gido
duc tré

- Hoc BDTX theo ké hoach

..................

------------------

------------------

..................

..................

..................

..................

01/2025

- Duy tri va huy dong s6 luong tré ra lop, nang cao ty 1&
chuyén cén.

- T8 chirc thyc hién nudi dudng, chim séc gido duc tré theo
qui dinh

- Chi dao diéu tra sd tré sinh nim 2024, téng hop sb tré sinh
tir ndm 2019 dén nam 2024.

- T8 chire t6t 18 hoi mua xuén, don tét nguyén dan vui vé, an
toan tiét kiém, dam bao moi né nép sau nghi tét.

- T chirc tbt tét tréng cAy mimg Pang mimng xuén.

- Phan céng CBGV truc tét, nghi tét nguyén dan theo quy
dinh.

- T chirc so két hoc ky I. Hoan chinh cac théng ké, bo cdo
so két hoc ky I ndm hoc 2024-2025.

- Tiép tuc bdi dudng thudng xuyén CBGV

- Kiém tra HDSPNG: 3 GV; Kiém tra chuyén dé:3 GV; KT
dot xuét: 1 GV

- Chi dao cac nhém 16p tép luyén vin nghé don tét mimg xuén

------------------

..................

..................
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- Day chuyén d& cip truong linh vuc phat trién thé chat do
tudi mau gido va nha tré.

- Sinh hoat chuyén mén

- Hoc BDTX theo ké hoach

- Duy tri va huy dong s6 luong tré ra 16p, dam bao ty 1é
chuyén can. On dinh né nép tré sau khi nghi tét.

- Kiém tra, d6n dbc viéc thuc hién chwong trinh, thuc hién
quy ché chuyén mén, thuc hién chat luong céc chuyén dé.

- Kiém tra dot xuét & céc bép 5n, kiém tra chét lugng bita an,

------------------

..................

02/2025 Khiu phén Sncha trée. e
- Thuc hién coéng tdc dam bao an toan trudng hoc, phong | =~
chéng tai nan thuvong tich chotre. |7
- Kiém tra HDSPNG: 2 GV; Kiém tra chuyén dé: 2 GV; KT
dot xuét: 2 GV
- Bdi dudmg chuyén mén GDMN: Linh vyc phat trién nhan |
thitc ca nha tré va mau gido. |7
- Tiép tuc bdi dudng thuong xuyén CBGV |77
- Hoc BDTX theo ké hoach
- Sinh hoat chuyén mon
- Sinh hoat chuyén mén |
- T6 chirc duy tri va huy dong sb lugng tré ra 16p, ddm bdo ty | ................
6 chuyénecan. e,
- Tép trung nang cao chét lugng, dac biét la lop 5 tudi. Két hop | ooemveeininens
véi tiéu hoc ra soat tré 5 tudi vao 16p 1 ndm hoc 2024 - 2025 | ceevereenneen,
- Phéi két hop véi BCH cdng doan to chitc ky niém ngay | e

03/2025 | Quéc té phunttphuntt 8/3. e

- Phéi két hop véi can bod tram v té x4 t6 chire can, do, theo
dsi biéu @6, kham stc khoé cho tré 1an 2 cho tré.

- Thyc hién cong tdc ddm bao an toan trudng hoc, phong
chdng tai nan thuong tich cho tré..

- Kiém tra nhiém vu duoc giao ctia PHT 1, 2 té chuyén mén
va t6 vin phong;

- Kiém tra HDSPNG: 2 GV; Kiém tra chuyén dé:2 GV: KT
dot xuat: 2 GV

- T chitc cho ding ki du thi gido vién giodi cdp huyén, bdi
dudng cho gido vién tham gia du thi Gido vién day gidi cp
huyén.

- Bdi dudng chuyén mén GDMN: Linh vuc phat trién nhin
thitc ca nha tré va mau giso.

------------------

..................

- Sinh hoat chuyén mén N _ : ]
- Phat dong phong trao thi dua day t6t, hoc t6t chao muing

..................
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04/2025

ngay 30/4 va 1/5.

- Tiép tuc duy tri va huy dong sb lugng tré ra 16p, dam béo ty
1é chuyén can.

- Tép trung ning cao chét lugng toan dién. Phin d4u hoan
thanh céc chi ti€u nam hoc.

- Boi dudng chuyén mon GDMN: - LVPT tinh cim KNXH va
thdm my: Nha tré

- LVPT thdm my Mau gigo

- Kiém tra nhiém vu dugc giao cua PHT 2

- Kiém tra HDSPNG: 2 GV; Kiém tra chuyén dé:2 GV; KT
dot x,uét:IZ GV ) )

- Phoi két hop voi tram y té phong chong bénh mua hé cho
tré. Thuc hién nghiém cac phudng an day hoc dap ung yéu
cau phong chéng dich bénh. Thuc hién cdng tac dam béo an
toan truong hoc, phong chdng tai nan thuong tich cho tré.

- Kiém tra don dbc viéc thuc hién chuong trinh, thuc hién quy
ché chuyén mon. Kiém tra, du gio dot xudt & cac nhom, 16p.

- Téng hop, danh gia, xép loai cudi nam

- Td chuc céc 16p tap huan cho CBQL va GVMN (Phong t6
chire).

..................

..................

..................

..................

..................

..................

05/2024

- Sinh hoat chuyén mon ) ,

- Phat dong phong trao thi dua day tot, hoc tot chao mimg
ngay 19/5.

- Tiép tuc duy tri sé luong tré ra 16p, dam bdo ty 1& chuyén
can.

- T4p trung nang cao chét luong toan dién.

- Phéi két hop v6i BGH, bd phan ké toan hoan thién biéu
théng ké,, cip nhat hoan thién va ndp bao céo sb liéu CSDL
nganh cudi ndm. q

- Hoan thién ho so tu kiém tra céng tac dam bdo an toan
trudng hoc, phong chéng tai nan thuong tich, dé nghi cép trén
kiém tra cong nhén.

- T chtre thyuc hién danh gié tré cudi giai doan, cudi do tudi.

- Kiém tra ATTH kiém tra viéc dénh gia cubi do tudi, cudi
giai doan véi tit ca cac nhém, 16p

- Tong két chét luong thuc hién céc chuyén dé.

- Binh xét xép loai thi dua cudi nam.

- Dénhqgié xép loai gi4o vién theo chuin nghé nghiép. Panh
gia chuan hiéu trudng, hiéu pho CBCCVC.

- T4 chirc danh gia két qua BDTX

..................

..................

..................

..................

..................

..................
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|- XD k& hoach bdi dudng thuong xuyén giao vién.
- Ban giao tré 5 tudi vao lép 1.
- T6 chirc tét thiéu nhi 1/6 va Ié ra truong cho céc chdu 5 tudi.

- Phan cong can bd, gido vién truc he va nghi hé theo quy | ................
dinh.

06/2025 | - T6 chirc nghi he theo quy dinh

- Kiém tra viéc bao quan CSVC.

- Phéi hop vé6i v té x4y dung ngay vi chit dinh dudng

- Xay dung ké hoach truc bdo lut

- Thanh 1ap d6i xung kich tham gia tryc bdo, lut khi cé béo.

- Xay dung ké hoach bdi dudng thuong xuyén cho cén b, gido
| vien.

i 07/2024 | - Tiép tuc du céc 10p bdi dudng chuyén mén he do s&, phong md. | ....evvvevevnnee.
- Truc he, truc béo lut theo lich phdncong. | ..

Trén day la ké hoach thuc hién nhiém vu nudi dudng, chdm soc, gido dyc tré cta
chuyén mén nha trudng nim hoc 2024- 2025. duoc xiy dung tir thuc té cta nha truong,
dia phuong. Trén co s& muc tiéu, nhiém vu ctia nha truong dé ra yéu cu cac t6 chuyén
mén, cac nhom/16p cin ¢ ndi dung ké hoach, tinh hinh cu thé cua td ciia nhém/I1dp xdy
dung ké hoach chi tiét gén véi thuc tién cua td, cua nhém/1ép dé té chac thuc hién.
Trong qua trinh trién khai, thuc hién néu c6 khé khin, vuong m&c céc nhém/16p, céc td
béo cdo vé& Ban giam hiéu dé kip thoi giai quyét./.

Noi nhin:

- Céc td CM, td VP, GVNV nha trudng va cic
nhém, 16p TT (dé thuc hién)

- Luu VT, HSQL chuyén mén.
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PHU LUC 1
(Kém theo ké hoach sé 126a ké hoach nudi dwong, cham soc, gido duc trieong mam non
Ninh Hdai nam hoc 2024-2025)

I. MUC TIEU GIAO DUC CAC PO TUOI
1. MUC TIEU GIAO DUC CAC PO TUOI NHA TRE

13 - 24 thang

25-36 thang

Phit trién vin dong

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Tré bét chudc mot sd dong tac theo
¢d: Gio cao tay - dua vé phia trudce -
sang ngang.

1. Tré thuc hién dugc cac dong tac trong
bai tdp thé duc: hit thd, tay, lung / bung
va chan.

2. Gift duoc thing bang co thé khi di
theo dudng thing (& trén san) hodc
cAm dd vét nho trén tay va di hét doan
duong 1,8 - 2m.

2. Gifr dugc théng bang trong vin dong di
/ chay thay d6i toc d6 nhanh — chédm theo
¢6 hodc di trong duong hep c6 bé vit trén
tay.

| 3.Gilt dugc thang bing trong van dong
| chay, chay theo huéng thang.

Ping co mét chan.

3. Thyc hién phéi hop van dong tay -
mat biét lan bat bong véi ¢

4. Tré thuc hién phoi hop vén dong tay —

mét: tung — bat bong véi cd & khoang
cach Im; ném vao dichxal - 1,2 m.

4. Phbi hop tay, chén, co thé trong
| khi bo, trudn, chui qua vong, qua vat
can.

5. Phéi hop tay, chan, co thé trong khi bo
deé gitt dugc vat dat trén lung.

5. Thé hién dugc sic manh cia co
bap trong van dong ném, da boéng:
ném bing mot tay lén phia trude
khoang 1, da bong lan xa lén truGe t6i
thiéu 1,5m.

6. Thé hién sttc manh cua co bip trong
VD ném, da bong; ném xa 1€ phia trude
bang mot tay( toi thiéu 1,5m

6. Nhat duoc cac vat nhé béng 2 ngdn
tay.

7. Tré biét van dong cb tay, ban tay, ngén |
tay — thuc hién “mua khéo,,.

7. Thao lap, 16ng dugc 3 - 4 hop tron
xép chong dugc 2 - 3 khéi try

8. Phéi hop duge ctr dong ban tay, ngon
tay va phbi hop tay — mat trong cac hoat
dong: nhao dat ndn; v& t6 chim; xau vong
tay, chudi deo c.

Dinh dwdng va succ khoé

8. Thich ghi véi ché dd &n com nat,
| ¢O thé an duogc cac loai thic an khac
' nhau

9. Tré thich nghi véi ché d6 an com, an
duogc céc loai thirc an khac nhau

9. Ngu mét gidc budi trua.

10. Tré ngti mot giac budi trua

10. Tré biét goi nguoi 16n khi c6 nhu

11. Tré biét di vé sinh dung noi quy dinh. |
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cau di vé sinh. |

11. Lam duoc mot sb Vlec voi sy giap | 12. Tré 1lam duge mot sO viée vcn su giup
d& cua nguoi 1on (ngo1 vao ban an, | d& cia ngudi 16n (14y nuéc ubng, di vé
cam thia xtc n, cdm cdc udng nude). sinh...).

'13. Tré chép nhan: d6i md khi di ra nang,
di giay dép; mic quan 4o am khi troi
lanh.

12. Biét tranh mot sd van dung, noi | 14. Tré biét tranh mot sé vat dung noi
nguy hiém (bép dang dun, phich nuédc | nguy hiém (bép dang dun, phich nuéc
néng, ban 1a bép, bép dang dun, x6 | néng, x6 nude, giéng) khi duoc nhic nhd.
nuée) khi dugce nhic nha.

| 1én ban, ghé_...) khi duoc nhic nhé nghich cac vét s&c nhon.. .) khi dugc nhéc

13. Biét va tranh mét sé hanh déng | 15. Tré biét va tranh mot s6 hanh dong
nguy hiém ( s& vao 0 dién, leo tréo | nguy hiém (leo tréo 1én lan can, choi

nhd.

|
I

| nguy hiém ( so vao 6 dién, leo tréo hlem( leo treo 1én lan can, choi nghich

14. Biét va tranh mot s6 hanh dong | 16. Biét va tranh mét s6 hanh dong nguy

1én ban, ghé...) khi duoc nhic nho | c4c vat nhon khi duge nhéc nhé. .

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC |

15. S& nin, nhin, ‘nghe, ngti, ném dé | 17. Tré biét s& nan, nhin, nghe, ngtri, ném
nhan biét dic diém ndi bat cta dbi | d& nhan biét dic diém ndi bat cia dbi |

tuorng tugng
16. Bat chudc mot s6 hanh dong don | 18. Choi bat chudc mot sb hanh dong'
| gian ciia ngudi than. quen thu¢c cua nhimng nguoi gan glii. St
dung duge mot sb d6 dung, dd choi quen
| thudc.

| va nhiing nguoi gan giii khi duge hoi. | ngudi gan gilii khi dugc héi

17. Chi hodc ndi duge tén cua minh | 19. N6i duoc tén cia ban than va nhimng |

' 18. Chi vao hodc noi tén mdt vai bo | 20. Tré ndi dugc tén va chirc ndng mot s

phén co thé cta nguoi khi dugc héi. bd phan co thé khi dugc hoi

19. Chi/ lay/ néi tén d6 ding, d6 choi | 21. Néi tén va mét vai dac diém noi bat
hoa qua, con vat quen thudc theo yéu | cua cac d6 vat, hoa qua, con vit quen
cau cua nguoi 1om. thudc .

20. Chi hoac lay dugc dd choi c6 | 22. Chi/néi tén hodc lay hodc cat dung do
mau do hoac xanh theo yéu cau hodc | choi mau dé/vang/xanh theo yéu cau
goi v cua nguoi 1on. |

23. Chi hozc lay hodc cat ding d6 choi ¢6
| kich thudc to/nho theo yéu cau

III. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

21. Tré thuc hién duoc céac yéu cau ! 24. Thuc_ hién duoc nhiém vu gém 2-3
don gian: di dén day; di roa tay... | hanh d6ng Vi du: Chau céat do choi lén
| gia r0i di rira tay

22. Hiéu duoc tir “khong”: dung hanh | 25. Tré tra 101 cAu hoi: “Ai day?”; “Cai gi
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dong khi nghe “Kh(“)ng duogc lay”,
“Khong duge so™! .

day?”; ...1am gi?”; ...thé nao?” Vi du:

Con ga gay thé ndo..

23. Tra 16i duoc cau héi don gian:
“Ai day?”; “Con gi day?”; “Cai gi
day”? dugc nhéc nhd.

26. Tré hiéu ndi dung truyén ngan don
gian: tra 101 dugc cac cau hoi vé tén
truyén, tén va hanh déng cua cac nhéin
vat.

24. Nhic lai duge tir ngit va ciu ngan:
Con vit; vit boi, bé di choi.

27. Phé4t 4m rd tiéng

25. Poc tiép tiéng cudi ciia cdu tho
khi nghe cac bai tho quen thudc.

28. Doc duogc bai tho, ca dao, dong dao
voi su gitip do cua co gido

26. No6i duge cau don 2-3 tiéng con di
choi, bong da, me di lam.

29. N6i duge cau don, cdu co 5-7 tiéng co
cac tu thong dung chi sy vat, hoat dong
dic diém quan thude

27. Chu dong néi nhu cdu mong
muon cda ban than( chau udng nudc,
chau mudn)

30. Sir dung 10i néi véi cdc muc dich
khéc nhau: chao hoi, trdo chuyén- Bay to
nhu cu cia ban than

Hoi vé cac van dé quan tim nhu: con gi
day? Cai gi day?

31. Néi to, d nghe 18 phép

32. S dung 16i néi véi cdc muc dich
khéac nhau:

- Chao hoi, tro chuyén.

- Bay t6 nhu cau ctia ban than.

- Hoi v& cac van d& quan tAm nhu: con gi
day? cai gi day?, .

33. Biét léng nghe khi ngudi 16n doc
sach.

- Biét xem tranh va goi tén cc nhan vAt, sy
vat, hanh dong gﬁn gilii trong tranh

IV. LINH VUC PT TINH CAM KYC NANG XA HQI VA THAM MY

28. Nhén ra ban than trong guong,
trong anh (chi vao hinh anh cua minh
trong guong khi dugc hoi).

34. No6i dugec mét vai thong tin vé minh
(tén, tudi).

29. Biéu 16 sy thich giao tlep bang -
chi, 161 ndi vaéi nhitng nguoi gan gli

35. Tré thé hién diéu minh thich va khong
thich.

| N N B oA , e N e ,
36. Biéu 16 su giao ti€p voi nguoi khac

bana cu chi, 1&i noi.

37. Bidu 16 cam xuc: vui, buon so hai
qua nét mét, ctr chi.

30. Thich choi véi db choi c6 d6 choi
| yéu thich va quan sat mdt sO con vit

38. Biéu 16 su than thién véi mot s con

vat quan thudc/ ohn gfii bit chudc tiéng
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kéu, goi ...

31. Chao tam biét khi dugc nhic nhé

39. Tré biét chao, tam biét, cam on, a,
vang a.

40. Thuc hién mdt sd quy dinh don gian
trong sinh hoat & nhom, l6p: xép hang
cho dén luot, dé db choi vao noi quy
dinh.

32. Tré biét bat chuéc mot vai hanh vi
x4 hoi (bé bap bé, cho bup bé dn,
nghe dién thoai...).

41. Biét thé hién mdt sb hanh vi xa hoi
don gian qua trd choi gia bd (trd choi bé
em, khuéy bdt cho em bé, nghe dién
thoai...)

33.Lam theo mot s6 yéu cau don gian
cua nguoi lon

42. Tré choi than thién canh tré khéc

43.Tré thuc hién mot s6 yéu cau cua
nguoi 1on.

' 34. Tré thich nghe hat va van dong
theo nhac (ddm chén, lac lu, vo tay,..)

44. Biét hat va van dong don gian theo
mot vai bai hat/ban nhac quen thudc.

35. Tré thich v&, xem tranh

45. Tré thich t6 mau, v€, nin, xé, x€p
hinh, xem tranh (cam but di mau, v&
nguéch ngoac).

. Muc tiéu giao duc cac do tuoi Mau gido

3-4 tubi | 4-5 tudi 5-6 tudi

1. Linh vwe phat trién thé chat

a. Phat trién vin dong

Thure hién dwoc cdc dong tdc phdt trién cdc nhém co va hé hip

1. Tré thuc hién da cac | 1. Tré thuc hién dung, | 1. Tré biét thuc hién
dong téc trong bai tp thé day du nhip nhang cac | dung, thudn thuc céc
duc theo hudng dan. dong tac trong bai thé | dong tac cia bai thé duc

duc theo hiéu lénh. theo hi€u lénh hodc theo |

nhip ban nhac/ bai hat.
Bit dau va két thuc dong |
tac ding nhip. '

Thé hién kj ndng vin dpng co ban va cdc t6 chit vian dong

2. Tré biét gitt dugc thing | 2. Tré biét giit dwoc|2. Tré biét git dugc
bang co thé khi thyc hién | thing bing co thé khi | thing bing co thé khi

van dong thuc hién van dong thuc hién van dong
- Pi hét doan dudng hep | - Buée di lién tuc trén | - Pi 1én xubng trén van
(3mx0,2m) ghé thé duc hodc trén |déc (dai 2m  rong

- Pi kiéng g6t lién tuc 3m vach ké thang trén san | 0,30m) mét dau ké cao
- Pi budc i lién tiép | 0,30m.
khoéng 3m - Khéng lam roi vat
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dang doi trén dau khi di
trén ghé thé duc

- Bimg mo6t chan va gitr
thing nguoi trong 10
gidy

3.Tré kim soat duge vén|3.Tré biét kiém soat
dong duogc van dong

- DPi/chay thay d6i téc d6 |- Di/chay thay a6i
theo ding hiéu 1énh. ' hudng vén dong ding
- Chay lién tuc trong duong | tin hiéu vat chuéan (4 -
dich dic (3 - 4 diém dich | 5 v4t chuan dat dich
dic) khong chéch ra ngoai. | déc)

3. Tré biét kiém sodt
duoc van dong di/chay
thay d6i hudng van
dong theo dung hiéu
1énh (D41 hudng it nhat
3 1an)

4. Tré biét phdi hop tay - | 4. Tré biét Phdi hop tay
mét trong van dong - mét trong van dong
- Tung bét béng véi cb: bit | - Tung bit bong véi
duge 3 lan 1ién khong roi | nguoi ' dbi dign (co/
| bong (khoang cach 2,5m). | ban) bat dugc 3 lan lién
|- Tu dép - bét bong dugc 3 | khong 101 béng
lan lién (duong kinh béng | (Khoang cach 3 m)
18cm). - Ném tring dich dung |
‘ (xa 1,5mx1,5m)
- Ty dap bat bong duogc
4 - 5 14n lién tiép.

4. Tré biét phdi hop tay
- mét trong van dong.

- Bét va ném béng véi
ngudi d6i dién (Khoang
cach 4 m)

- Ném tring dich dung
(xa 2mx1,5m)

- Di, dép va bat dugc
bong nay 4 - 5 lan lién |
tiép. '

|

5. B4t xa tdi thiéu 50cm |

6. Tré nhay tir do cao
40cm

7. Tré tréo 1én, xubng
thang & do cao 1,5 m so
véi mit dat,

5. Thé hién nhanh, manh, | 5. Tré biét thé hién
khéo trong thuc hién bai tdp | nhanh, manh, khéo
téng hop trong thuc hién bai tap|
- Chay dugc 15 m lién tuc | téng hop

theo hudng thang. - Chay lién tuc theo
- Ném trung dich ngang (xa | huéng thang 15m

1,5m) - Ném trang dich
- Bo trong duong hep (3 m | ngang (xa 2m)

x 0,4 m) khéng chéch ra |- Bo trong duong dich
ngoai. \dic qua 5 diém céch |

8. Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tdng hop

- Tré chay lién tuc theo
huéng thing 18m trong
10 giay.
- Tré biét cach ném tring
dich ding (Cao 1,5m, xa
2m)

- Tré biét cach bd vong
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' nhau 2m khong chéch
ra ngoai.

| ding yéu cau

qua 7 diém dich dic,
cach nhau 1,5m theo

9. Tré nhay 1o co dugc it
nhit 5 buéc lién tuc, doi
chan theo yéu ciu.

Thuc hién va phoi hop cdc

cik déng ciia ban tay, ngon tay, phoi hop tay- mit

6. Tré thuc hién dugc cac
van dong

| - Xoay tron cb tay.

- Gap, dan ngén tay vao
nhau.

6. Tré thuc hién duoc
cac van dong

- Cudn - xoay tron cd
tay.

- Gap, mé, cac ngon
tay.

10. Tré thuc hién duoc cac
van dong

- Ubn ngén tay, ban tay;
xoay ) tay.

- Gap, mé lan luot timg
ngbn tay.

7. Tré phdi hop duge cir
dong ban tay, ngén tay
trong mot sd hoat déng
- V& hinh tron theo mAu.

- Cht th:ing duoc 1 doan
' 10cm.

- Xép chéng 8-10 khdi
 khong d6.

- Tu cai, cbi cuc.

7. Tré phdi hop duoc
cu dong ban tay, ngdn
tay, phbi hop tay - mét
trong mot sd hoat dong
- V& hinh ngudi, nha,
cay

- C#t thanh thao theo
dudng thing.

- Xay dung, lap rap véi
10 - 12 khéi.

- Tét soi doi

- Tu cai, céi ciac, budc
day giay

11. Tré phdi hop duge
cr dong ban tay, ngén
tay, phdi hop tay - mit
trong hoat dong

- V& hinh va sao chép
céc chit cai, chir sd.

- Cét duoc theo duong
vién ctia hinh v&

- Xép chdng 12-15 khéi
theo mau.

- Ghép va dan hinh da
cit theo méu

- Tu cai, cbi cac, xau
day giay, cai quai dép,
kéo khod (phéc mo

tuya).

b. Giao duc dinh dudng va sirc khoé

khéo

Biét mot so mon an, thuc pham thong thuwong va ich lpi cia chung doi voi sikc

8. Tré noi dung tén mot sb
thyc phim quen thudc khi
nhin vat that hodc tranh anh
(Thit, céc, trimg, sira,
rau,...)

8. Tré biét mot s6 thue
pham cling nhém

- Thit, c4,.. c6 nhiéu
chét dam.

- Rau, qua chin ¢6

| nhiéu vitamin.

12. Tré lya chon mot sb
thuc phém khi dugc goi
tén nhom

- Thyc pham giau chét
dam: Thit, ca..

- Thuc phim giau

vitamin va muoi




| 9. Tré biét tén mot s6 moén
| an hang ngay: tring rén, ca

I kho, canh rau,...

| | khodng: rau, qua...

9. Tré ndi duge tén mot | 13. Tré ndi duge tén
s6 mon an hang ngdy | mot s6 moén an hang
' va dang ché bién don | ngay va dang ché bién
gian: rau co thé luoc, |don gian: rau co thé

nau canh; thit ¢6 thé
| ludc, ran, kho; gao nau
com, nau chao...

| ’ . ,
ludc, nau canh; thit cé

thé ludc, ran, kho; gao

| nau com, nau chao...

10. Tré biét an dé chong
16n, khoé manh va chép

khéc nhau.

nhén an nhiéu loai thirc an

10. Tré biét an dé cao | 14. Tré biét &n nhicu
16n, khée manh, thong loa1 thirc an, an chin,
minh va biét an nhleu ubng nu'oc soi dé khoe
loai thirc 4n khac nhau | manbh, ubng nhiéu nudc
d8 c6 @i chit dinh | ngot, c6 ga, in nhidu do

dudng.

| ngot dé béo phi khdng

¢0 loi cho strc khoé.

Thuwc hién duwgc mot sé viéc tw phuc vu trong sinh hoat

11. Tré thuc hién duoc
mot sd viée khi duoge
nhéc nho:

- Tré ty rira tay bing xa
phong, ty lau mat, danh
rang

- Tu thay quan, 4o khi
bi udt, ban.

11. Tré thuc hién dugc mét
s6 viée don gian véi su gitp
d& cua ngudi 16n
- Rira tay, lau mét, stc
miéng
- Théo tét, cdi quén, 4o...

15. Tré thuc hién duge mot
sb viéc don gian

- Tré ty rira tay bang xa
phong. Ty lau mét, danh
rang.

- Tré tu thay quén, ao
khi bi uét, ban va dé vao
noi quy dinh

- Tré biét di vé sinh ding
noi quy dinh, biét di xong
doi hodc gidt nudc cho
sach.

12. Tré str dung bat, cbe, 12. Tré tu cAm bat, thia

thia ding céch. xGc &n gon gang,
khong roi vai, do thirc
| an.

16. Tré str dung db dung
phuc vu an udng thanh
thao.

13. Tré c6 mot s6 KN
tw phuc vu: Di cdu
thang, cdch c’z’ong m0’
cira, ¢Gi va cat gidy

13. Tré c6 mot s6 KN
phuc vu: Di cau thang, coi
va cdt giay dép, cat ba 16,
cach dung lén ngéi xuong
ghe cdch bé ghé, cdch rua
tay, cach ldy nude udng,
| cdch cdi khuy do, cdch sir

dép, cach rua tay, cach
xtic miéng nudc muoi,
cdch lay nucc uong,

17. Tvé ¢6 mot s6 KN tu
phuc vu: Xuc miéng
nuée mudi, cdeh xir Iy xi
mili, cdch gdp quan do,
cdch st dung kéo, cdch

‘chai toc, cat mong tay,
| quét rdc trén_san, lau
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| dung thia.

cach xv Iy hi miii, cdch
mdc do, coi do, cdch
cai khuy do, cdach gap

khan lai, cach rot
nwoc, cdch sw dung
thia, keo khoa, vat

khan wot, twoi cdy, lau
la cdy, chuan bj gio dn

nhe.

chiii nuce, chudn bi gio
an nhe, moi tra, rua
cée, vit khan wét, danh
giay, dua
chuot,
diia, cach cém dao kéo
dia, tudi cdy, lau ld cdy.

cach cat

cach siwr dung

C6 mot sé hanh vi vi théi quen tét trong sinh hoat va giit gin sikc khée

14, Tré c6 mét sb hanh vi

t6t trong an udng khi duge

nhac nhé
- Ubng nudce da dun soi. ..

' 14. Tré c6 mot s& hanh

vi tét trong &n udng
i - Moi c6, ’mbi ban khi
an; an tu ton, nhai k§.
|- Chép nhan #n rau va
dn nhiéu loai thuc in
khac nhau...
- Khéng ubng nudc 14.

18. Tré ¢6 mdt sb hanh vi
va thoi quen tbt trong an
ubng

- Moi ¢, moi ban khi
an, an tu tén

- Khéng dua nghich, |
khong lam vai thic an. |
- An nhiéu thirc in khéc
nhau

- Khéng udng nudc 13,
an qua vit ngoai duong

15. Tré ¢6 mdt sd hanh vi
tbt trong vé sinh, phong

bénh khi dugce nhic nho

- Tré chép nhin: V¢ sinh
rang miéng, doi mi khi ra
néng, mic 40 am, di tat khi
tri lanh, di dép, gidy khi di

hoc khi dugc nhéc nhd.

- Biét ndi voi nguoi 16n khi

bi dau, chay mau.

15. Tré c6 mot s6 hanh
vi tbt trong vé€ sinh,
phong bénh khi dugc
nhéc nho

- V¢ sinh rdng miéng,
d6i mi khi ra néng,
mic 4o dm, di tit khi
troi lanh. di dép giay
khi di hoc.

- Biét néi véi ngudi 16n
khi bi dau, chdy mau
hodc sbt....

- Bbi vé sinh dung noi
quy dinh.

- Bé rac ding noi quy
dinh.

19. Tré ¢6 mot s6 hanh
vi théi quen tét trong vé
sinh phong bénh

- Tré biét vé sinh ring
miéng, sau khi an hodc
trudc khi di ngu, sang
ngu day;

-Ra néng doi m, di tat,
mic 4o 4m khi troi lanh

- Tré néi véi ngudi lon
khi bi dau, chay mau
hodc sbt

- Tré biét che miéng khi
ho hit hoi, khi ho, hit
hoi

- bi vé€ sinh dang noi
quy dinh.

- Bd rac ding noi quy




' dinh, khong nhd bay ra
| 16p.

Biét mot s6 nguy co khong an toian va phong tranh

16. Tré nhéan ra va tranh mdt
sé vat dung nguy hiém (ban
13, bép dang dun, phich
nude nong...) khi duge
nhéc nhé.

17. Tré biét tranh noi nguy
hiém (hd, ao, bé chira nuéc,
giéng, hd v6i...) khi dugc

16. Tré nhén ra ban la,
bép dang dun, phich
nudc nong.... la nguy
hidm khong dén gén,
Biét cac vat sic nhon
khong nén dua nghich

17. Tré nhén ra nhitng
noi nhu: hd, ao, muong
nudc, sudi, bé chira

| 20. Tré biét ban 13, bép

dién, bép 10 dang dun,
' phich nudc néng.... la
nhiing vat dung nguy
' hidm va néi duge mbi
' nguy hiém khi dén gén,
khong nghich cac vat
sic, nhon

21. Tré biét nhiing noi
nhu: hd, ao, giéng, bui
dam, bé chira nudc... 13

nhic nhé. nudc... la noi nguy nguy hiém, ndéi dugc
hiém, khong dugc choi | moi nguy hiem dén gan.
gan.

18. Tré biét tranh mot sb
hanh dong nguy hiém khi
dugc nhic nhé

- Khéng cuoi dua trong khi
an, ubng hodc khi #n cac
loai qua c6 hat....

- Khéng tu 14y thudc ubng
khi duoe nhic nhd.

- Khong leo tréo ban ghé,
lan can.

- Khong nghich cac vét séc
nhon khi dugc nhéc nho.

- Khoéng theo ngudi la ra
khoi khu vue truong 16p.

18. Tré biét mot so
hanh dong nguy hiém
va phong tranh khi
| duge nhic nhé: Khong
| cudi dua trong khi an,
| ubng hodc khi &n cac
 loai qua ¢ hat...

- Khong an thic én co
mui 61, khong an 14,
quae la...khong ubng
rugu bia, ca phé, khdong
tr v udng thudc khi
khoéng dugc phép cua
nguoi 1on.

- Khoéng dugc ra khéi
truong khi khong duge
phép cua cd gido.

22. Tré nhin biét duoc
nguy co khong an toan
khi an ubng va phong
tranh: Biét cudi dua
trong khi an, uéng hodc
khi an cac loai qua co
hat d& bj héc sic...

- Tré biét khong dugc tu
y ubng thudce

- Biét an thtc dn c6 mui
0i; khong an la, qua la
dé bi ngd doc... ubng
ruou, bia, ca phé; hut
thudc 1a khong t6t cho
suc khoe

19. Tré nhan ra mdt s6
truong hop nguy hiém
va goi ngudi giup do

- Biét goi nguoi 16n khi
| gdp mot s& truong hop

23. Tré nhan biét dugc
mot sb truong hop
khéng an toan va goi
| nguoi giap do

- Biét goi nguoi 16n khi
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khin clp: chay, co
ngudi roi xubng nudc,
ngd chdy mau.

- Biét goi ngudi gilp
do khi bi lac. Noi duge
tén, dia chi gia dinh, sb
dién thoai nguoi than
khi can thiét.

gip truong hop khan
clp: chéy, c6 ban, nguoi
roi xudng nuéde, ngi
chay mau ...

- Biét tranh modt sb
truong hgp khdng an
toan

- Biét duoc dia chi noi 6,
s6 dién thoai gia dinh,
nguoi thdn va khi bi lac
biét héi, goi ngudi 1én
giup do.

24. Tré thuc hién duoc
mot sb quy dinh o
truong, noi cong cong
vé an toan

- Sau gid hoc tan vé nha
ngay, khoéng tg y di
choi.

- Di b trén he, di sang
duong phdi, c6 nguoi
16n dat, d6i mi an toan
khi ngdi trén xe may.

- Khéng leo tréo cay,
ban cong tuong rao...

2. Linh vue phét trién nhan thire

a. Kham pha khoa hoc

Xem xét va tim hiéu dic diém cua cdc su v

at, hién tuong.

19. Tré quan tdm, hing thu
vol cac sy vat, hién tuong
gan giii, nhu cham cha quan
sat sy vat, hién tugng; hay
dat cau hoi vé dbi tuong.

20. Tré st dung cac giac
quan d€ xem xét, tim hiéu
doi tugng: nhin, nghe, ngti,

20. Tré quan tdm dén
nhimg thay do6i cta su
vat, hién tugng xung
quanh voi sy goi y,
huéng dan ctia ¢ gido
nhu dit cau hoi vé
nhitng thay déi ctia su
vat, hién tugng.

25. To mo, tim toi kham
pha sy vat, hién tugng
xung quanh nhu dat cau
héi vé su vat, hién
tuong: Tai sao c6 mua,
thoi tiét theo mia, hién
twong gio théi, ...

21. Tré phéi hop cac
gidc quan dé xem xét

sy vat, hién tuong nhu

26. Tré phdi hop céc
gidc quan d& quan sat
xem xét va thao luan su
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sO ... dé nhin ra dic diém
noi bat cua doi tuong

21. Tré lam thr nghiém don
gian voi sy giup do cua
ngudi 16n dé quan sét, tim
hiéu ddi tuong.

két hop nhin, so, ngui,
ném... dé tim hiéu dac
diém cua doi tuong

vat, hién tugng nhu sir
dung cac giac quan khac
nhau dé xem xét 14, hoa,
qua...va thao ludn vé
dic diém cua dbi tugng.

22. Tré lam thur nghiém
va su dung cong cu
don gian d& quan sét,
so sanh, du doan.

27. Tré lam thr nghiém
va st dung cong cu don
gian dé quan sat, so
sanh, du doan, nhan xét
va thao luan.

22 Tré piét thu thp théng
tin vé doi tuong bang nhiéu
ciach khac nhau c6 sy goi
mé cua cd gido nhu xem
sach, tranh anh va tro
chuyén vé dbi tuong.

23. Tré biét thu thap
| s \

| bang nhiéu céach khac
nhau: xem séch, tranh |
' anh,
| chuyén.

nhin xét va tro

28. Tré biét thu thap

 théng tin vé& ddi tuong | thong tin vé ddi tuong

bang nhidu cach khac
nhau - Xem sach
tranh anh, trd chuyén
va thao luan

23. Tré phan loai cac ddi
tuong theo mot du hiéu ndi
bat.

24. Tré phan loai cic dbi |
tuong theo mét hodc 2 dau
hiéu

29. Phan loai céc ddi tuong
theo nhitg du hiéu khac
nhau

30. Tré nhan ra su thay
d6i trong qua trinh phét
trién cua cdy, con vit va
mét sd hién tuong tu
nhién.

don gian

Nhin biét moi quan hé don gidn cia su vit, hién twong va giai quyét van dé

quan hé don gian cua sy vat,
hién tuwong quen thudc khi
duogc hoi.

mot sO moi quan hé don |
gian cua sy vat, hién
tuong gén glii.

24, Tré nhan ra mét vai moi | 25. Tré nhan xét duge | 31. Tré nhin xét dugc

mot s0 moi quan hé don
gian cua sy vét, hién
tuong.

26. Tré sir dung cach
thire thich hop dé giai
quyét vén dé don gian.

32. Tré giai quyét vén
dé don gian biang céic
cach khac nhau.

Thé hién hidu biét vé doi twong bing cdc cdach khdc nhau

25. Tré md ta nhitng diu
' hiéu ndi bat cua dbi tuong
dugc quan sat voi su goi mo
cua cd gido.

27. Tré nhan xét, tro
chuyén vé dic diém, su
khac nhau, gibng nhau
clia cac dbi tuong dugce
quan sat.

33. Tré nhan xét, thao
ludn vé dic diém, su
khac nhau, gibng nhau
clia cac ddi tuong dugce
quan sat.
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26.Tré biét duoce cde nguon
nuwde, nguon dnh séng va
| loi ich cua chung trong sinh
hoat hang ngay :

28. Tré biét duoc cdc

nguén muwbe, nguon
anh sdng va loi ich cua
chung trong sinh hoat
hang ngay. Nguyén
nhdn gdy 6 nhiém
nguon nude va cdch
bdo vé nguon nge.

34. Tré biét duoc cdc
nguon mede, nguon dnh
sang va loi ich cua
chung trong sinh hoat
hang ngay. Nguyén
nhdn gdy 6 nhiém nguon
nudc va cdch bdo vé
nguon nudc.

35. Tré du doan dugc mét
sd hién tuong tu nhién
don gian sap say ra.

27. Tré thé hién mot sb didu
quan sat dugc qua cac hoat
dong choi, am nhac,
tao hinh...

29. Tré thé hién mot sb
hiéu biét v& ddi tuong
qua hoat ddng choi, &m
nhac va tao hinh...

36. Tré thé hién hiéu
biét v& dbi twong qua
hoat dong choi, &m nhac
va tao hinh...

37. Tré phéan loai dugc mét
b do ding théng thuong
theo chét liéu va cong dung .

38. Tré giai thich dugc
méi quan hé nguyén
nhén — két qua don gian
trong cudc sdng hang
ngay.

39. Tré loai duge mdt ddi
tuong khong cung nhém
véi cac ddi tuong con lai.

Lam quen véi mot so khai niém so ding vé toan

Nhan biét so dém, so liwong

28. Tré quan tdim dén sb
luong va dém nhu hay hoi
vé sb luong, dém vet, biét
str dung ngdn tay dé biéu thi
s6 luong.

30. Tré quan tdm dén
chit s0, s6 luwong nhu
thich dém cac vat &
xung quanh, héi bao
nhiéu ? 13 s6 may ?

| 40. Tré quan tdm dén

con s6 nhu thich noi vé
s6 luong va dém hai:
bao nhiéu? day Ila
méy? .....

29. Tré dém trén cac doi
tuong gidng nhau va dém
dén 5.

31. Tré dém trén ddi
tuong trong pham vi 10

41. Tré dém trén dbi
tugng trong pham vi 10
va dém theo kha ning

30. Tré biét so sanh sb

luong hai nhém ddi tuong |

32. Tré biét so sanh sb
lugng ctia 2 nhém ddi

42. Tré biét so sanh sb
lugng ctia ba nhém dbi
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trong pham vi 5 bang cac | tugng trong pham vi 10

cach khac nhau va néi dugc | bing cac cach  khac

cac tu: béng nhau, nhiéu | nhau va néi dugc céc

hon, it hon. |t béng nhau, nhiéu
| hon, it hon..

tuong trong pham vi 10
bang cic cach  khac
nhau va noéi dugc két
qua: bang nhau, nhiéu
nhét, it hon, it nhét

31. Tré biét gop va dém hai | 33. Tré gdp hai nhém

nhém ddi tuong cing loai déi tuong ¢6 s6 luong

c6 tdng trong pham vi 5. trong pham vi 5, dém
va noi két qua.

43. Tré gdp cédc nhom
dbi tuong c6 sb lugng
trong pham vi 10 va
dém.

32. Tré biét tich mot nhém | 34. Tré biét tach mot
déi twong c6 sb luong trong | nhém ddi tuong thanh
pham vi 5 thanh hai nhém. | hai nhém nho hon

44. Tré tach mot nhom
dbi tuong trong pham vi
10 thanh 2 nhém bang
cac cach khac nhau.

35. Tré st dung céc sb
tur 1-5 dé chi so lugng,
sb tht tu.

45. Tré nhén biét cc sb
tir 5 - 10 va st dung cac
s6 d6 dé chi sb luong, sb
thir tu.

36. Tré nhén biét y
nghia céc con s6 duoc
st dung trong cudc
song hang ngay.

46. Tré nhan biét cac sb
duoc str dung trong cudc |
séng hang ngay.

37. Tré nho dwoc twr 1-
2 56 dién thoai duong
ddy nong nhu: 113,
114, 115, 111.

47. Tré nhé dwoc s6
dién thoai cua duong
dday nong: 111, 113,
114, 115 ; s6 dién thoai
ctia bé hodc me.

Sdp xép theo quy tic

38. Tré nhan ra quy tic
sip xép cua it nhét ba
- doi tugng va sao chép
lai

33. Tré nhén ra quy tac sép
xép don gian (mﬁu) va sao
chép lai.

48. Tré biét sp xép cac
débi tuong theo trinh tu
nhit dinh theo yéu ciu.

49. Tré nhan ra quy tic
sép xép don gian va tiép
tuc thuc hién theo quy
thc

50. Tré biét sang tao ra
mau sap xep va tiép tuc
sap x&p
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So sdnh hai doi twong

]

34. Tré biét so sinh hai d6i

tuong vé kich thudc va noéi
| duoc cac tu: to hon/ nhd
hon; dai hon/ ngén hon; cao
hon/ thdp hon; bing nhau.

39. Tré biét st dung
dugc dung cu do d6
dai, dung tich ctia 2 ddi
tugng, nodi két qua do
va so sanh.

51. Tré biét st dung
duoc mot sé dung cu dé
do, dong va so sanh, noi
két qua. (Biét cach do
d6 dai va noi két qua do)

Nhin biét hinh dang

35. Tré biét nhan dang va
goi tén cac hinh: tron,
vuéng, tam giac, chit nhét.

40. Tré chi ra céc diem
gidng nhau, khac nhau
gilta 2 hinh (tron va
tam gidc, vudng va chir
nhét,...)

52. Tré goi tén va chi ra
cac diém gibng nhau,
khac nhau giita 2 khéi
cdu va khdi tru, khdi
vudng va khéi chir nhat

41. Tré st dung cac vat
| liéu khac nhau dé tao
| r S . n

| ra cdc hinh don gidn

Nhin biét vi tri trong khong gian va dinh h

wong thoi gian

36. Tré biét sir dung 16i n6i
va hanh dong dé chi vi tri
ciia d6i twong trong khéng
gian so voi ban than.

42. Tré biét sir dung 1oi
néi va hanh dong dé
chi vi trf db vat so véi
nguoi khac.

53. Tré xac dinh dwoc vi
tri (trong, ngoai, trén,
dudi, trude, sau, phai,
trai) ctia mot vat so voi
mot vat khac

43 Tré biét md ta céc
su kién xay ra theo
trinh ty tho1 gian trong
ngay

54. Tré goi dung tén cac
thtr trong tuén, céc mla
trong nam.

55. Phéan biét dugc hom
qua, hom nay, ngay mai
qua cac su kién hang
ngay;, Noi dugc ngay
trén léc lich va gio trén
dong ho.

56. Tré du doan dugc mot
s hién tuong tir nhién
don gian sdp say ra

44. Budc dau ¢ kha
ndng thao tdc don gian
voi mdy tinh trong mot
s6 hoat dong hoc va tro
choi phu hop vdi do

57. Tré co kha nang thao
tac don gian voi may tinh
trong mot s6 hoat dong
hoc va tro choi phit hop
Vi do tudi.
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tuoi.

Kham pha xi hoi

—

Ban thén, gia dinh, trwong lop mam non, cong dong

37. Tré no6i duge tén, tudi,
gidi tinh cha ban than khi
duoc héi, tro chuyén.

45. Tré ndéi ho va tén,
tudi, gi6i tinh cua ban
than khi duoc hoi, tro
chuyén

;58. N6i dang ho, tén,
'ngay sinh, giéi tinh cua
' ban than khi dugce héi,
| tro chuyén

38. Tré nodi dugce tén cua bd
me va cac thanh vién trong
gia dinh.

46. Tré ndéi duoc ho,
tén va cdng viéc cua
bd, me, cac thanh vién
trong gia dinh khi dugc
hoi, trd chuyén, xem
anh vé gia dinh

159. Tré néi duge tén,
' tudi, gi6i tinh cong viéc
'hang ngay cua céac thanh
vién trong gia dinh, quy
mé gia dinh khi dugc
hoéi, trd - chuyén xem
tranh anh gia dinh.

39. Tré noi dugc dia chi cua
gia dinh khi dugc hoi, tro
chuyén, xem anh vé gia
dinh.

47. Tré ndéi duoc dia
chi cua gia dinh minh
(s6 nha, duong phd/
thén, xém) khi dugc
héi, tro chuyén

60. Tré néi dugc dia chi
gia dinh minh (s6 nha,
dudng phd/ thon, x6m),
s6 dién thoai khi duoc
hoi, tro chuyén

40. Tré noi dugc tén
truomg/16p, ¢ gido, ban, dd
choi, dd dung trong 16p khi

duoc hoi, tro chuyén.

48. Tré noi duogc tén va
dia chi cua truong, 16p
khi dugc hoi, tro
chuyén

61. Tré noi dugc tén, dia
chi va mé td mot sb dic
diém ndi bat cta truong,
16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

49. Tré noéi dugc tén,
mot sd coéng viée cla
c0 gido va cac bac
cong nhan vién trong
truong khi dugc hoi,
tro chuyén

62. Tré ndéi duoc tén,
cdng viéc cua cb gido va
cac bac cong nhan vién
trong truong khi duogc
hoi, tro chuyén

50. Tré néi duogc tén va
mot vai dac diém cua
cac ban trong l&p khi
duoc hoi, tro chuyén.

| 63. Tré noéi dugc ho tén
| va dic diém cua cac ban
|trong 16p khi dugce hoi,
trd chuyén.

Nhin biét mot sé nghé

ho bien va nghé truyén

théng & dia phwong

41. Tré ké tén va ndi dugc
san phdm cta nghé néng,
nghé xay dung... khi dugc
héi, xem tranh

51. Tré ké tén, cong
viée, coOng san
pham/ ich loi...cia mét
sb nghé khi duoc hoi,

cy,

64. Néi dic diém va su
khic nhau cia mot sb
nghé. Vi du: noi “Nghé
noéng lam ra lua gao;
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'trd chuyén. Vi du:
INghé‘ Théu ren; Nghé
Coi; Nghé moc; Nghé
' Dd My Nghé NV; Néu
ruwou KS; Nem Chua
Yén Mac; Ruwou can

NO

nghé xay dung xdy nén
nhitng ngbéi nha mdi;
nghé théu ren tao nén
nhitng buc tranh théu
dep (tranh anh, mat gé’i,
do hanbok, khan tay...”

65. Tré ké duoc mot so |
ngheé pho bién noi tré
sOng. |

Nhin biét mot so 1€ hoi va danh lam thing cinh

42. Tré ké tén mot s6 18 hoi:
Ngay khai giang, Tét Trung
thu... qua tro chuyén, tranh
anh.

52. Tré k& tén va ndi
dic diem cua mot so
ngay le hoi

| Non Khé...

66. Tré ké tén mot sb 18
héi va néi vé hoat dong
nbi bt ctia nhing dip 18
héi.

+ Lé héi ¢6 dé Hoa Lu,
Chitia Bdi Dinh, Bdo ban

+ Di san vdn héa va
thién nhién: Vieon Quéc
gia Cuc Phwong, Danh
théng Tam Céc Bich
Dong...

- Trée noi duwoc tén va
néu mot vai nét ddc
trung cia Lé hdi Hoa
Lu.

67. Tré thich tim hiéu
truong tidu hoc, biét |
duoc y nghia ngay qudc |
té thidu nhi 1-6. |

68. Tré mong mudn duoc |
trd thanh hoc s@ duoc |
hoc & trudng ti€u hoc,
hiéu duoc y nghia ngay
qubc t& thiéu nhi 1-6 la
ngdy tét cia tat ca cac ban
nhé trén khép thé gioi.

43. Tré ké tén mot vai danh

53. Tré ké tén va néu

69. Tré ké tén va néu
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lam, thing
phuong.

canh & dia | moét vai dac diém cua

canh dep, di tich lich
stt cia dia phuong

mot vai nét dac trung
cia danh lam, thing
canh, di tich lich str cua
qué huong, d4t nudc,
dic diém cta danh lam
thing canh, di tich lich
st cia qué huong dht
nudc

70. Ké duge mot s6 dia
diém cong cong gan gl
noi tré song

3. Linh vuc phat trién ngdn ngir

Nghe hiéu 10i néi

44. Tré thuc hién dugc yéu

cau don gian.

54. Tré thuc hién 2 - 3
yéu cau lién tiép.

' 71. Tré nghe hiéu va
‘thI_IC hién duogc cac chi
dan lién quan dén 2, 3
hanh ddng

45. Tré hidu nghia tir khai
quat gin giii: quén 4o, dod
choi, hoa, qua...

55. Hiéu nghia tir khai
| quat: rau, qud, con vat,
| ddgb ...

72. Tré hiéu nghia mét sb
tr khai quat chi sy vat,
hién tugng don gian gén
gl

| 46. Lang nghe va trd 1oi

duge cau hoéi cia ngudt doi
thoai.

| 56. Ling nghe va Erao

doi voi ngwoi doi
' thoai.

73. Léng nghe va nhén xét
y kién cta nguoi doi
thoai.

S dung 161 néi trong cudc song hang ngay

47. Tré noi rd cac tiéng.

57. Tré néi 16 dé nguoi
nghe c¢o thé hiéu duogc

74. Tré ké 18 rang, c6
trinh tw vé su viéc, hién
tugng nao d6 dé nguoi
nghe c6 thé hiéu duoc

48. Tré str dung duge céc tir
thong dung chi sy vat, hoat
dong, dac diém...

58. Tré st dung duogc
cac tur chi su vat, hoat
dong, dic diém...

75. Tré st dung dugc cac
tir chi su vat, hoat dong,
dic diém... phu hop véi
ngit canh.

49. Tré st dung dugc cau
don, cau ghép.

159, Tré si dung duoc
| cac loai cdu don, ciu
| ghép, cdu khang dinh,

76. Tré dung dugc cau
don, cau ghép, cau
khing dinh, ciu ph |

cau phu dinh dinh, cdu ménh 1énh...
50. Tré ké lai dugc nhitng | 60. Tré ké lai sy viée 77. Tré miéu ta su viéc
su viéc don gian da dién ra | theo trinh tu voi mot sb thong tin vé
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cua ban than nhu: thdm ong
ba, di choi, xem phim,..

hanh dong, tinh cach,
trang thai ...cia nhan
vat.

51. Tré doc thudc bai tho,
ca dao, ddng dao...

61. Tré doc thubdc bai
tho, ca dao, dong dao...

78. Tré doc biéu cam bai
tho, ca dao, ddng dao...

52. Tré ké lai truyén don
gian da dugc nghe véi su
gitp do cia ngudi 16n.

62. K& chuyén c6 mé
dau, két thic

79. Tré ké c6 thay dbi
mot vai tinh tiét nhu
thay tén nhan vét, thay
d6i két thuc, thém bét
su  kién...trong ndi
truyén

53. Tré bt chude giong noi
clia nhén vét trong truyén.

54. Tré st dung cac tur vang
a, da, thua,... trong giao

63. Tré bit chudc
giong noi, diéu bo cua

80. Tré dong dugc vai
cia nhan véat trong
truyén

64. Tré st dung céc tur
nhu moi ¢6, moi ban,

81. Tré str dung céc tu
cam on xin 101, xin

tiép. cam on, xin 18i trong | phép, thua, da, vang...
giao tiép. phit hop véi tinh hudng

55. Tré n6i du nghe, khong | 65. Tré diéu chinh | 82. Tré diéu chinh giong

noi 1y nhi. giong ndéi phu hop véi | néi phu hop vaéi ngit
hoan canh khi dugc | canh

nhéc nhao.

56. Nghe hiéu néi dung
truyén ké, truyén doc phi
hop véi do tudi.

66. Nghe hiéu néi dung
truyén ké. truyén doc
phit hop véi d6 tuoi,

| 83. Tré nghe, hiéu duogc
'ndi dung céu truyén,
tho, ca dao, d@)ng dao,
| danh cho lira tudi cua tré

57. Nghe cdc bai hdt, bai
tho, ca dao, déng dao, tuc
ngit, cau de, ho, vé phi hop
véi dé tudi

67. Nghe cdc bai hdt,
bai tho, ca dao, déng
dao, tuc ngit, cdu do,
ho, vé phu hop véi do
tudi.

| 84. Nghe cdc bai hdt,
| bai tho, ca dao, déng
dao, tuc ngit, cdu do,
ho, ve phu hop voi do
tudi.

Lam quen voi viée doc - viét

85. Tré thich doc nhiing
chit da biét trong moi
truong xung quanh.

86. Tré thé hién sy thich
thi v&i sach

58. Tré dé& nghi ngudi khac
doc sach cho nghe, tu gi&

68. Tré biét chon sach
dé xem

87. Tré chon sach dé doc
va xem
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sach xem tranh.

59. Tré nhin vao tranh minh
hoa va goi tén nhan vit
trong tranh.

69. Tré moé ta hanh
dong cta cac nhan vat
trong tranh

88. Tré ké chuyén theo
tranh minh hoa va kinh
nghiém cta ban than

60. Tré cam sdch dung
chiéu, mo sdch, xem tranh
va “doc” truyén.

70. Tré cdm sach dung
chiéu va gid ting tranh
dé xem tranh anh (doc)
sach theo tranh minh
hoa (doc vet)

89. Tré biét cach doc
sach tir trai sang phai, tu
trén xudng dudi, tir dau
sach dén cubi sach

61. Tré biét giir gin sdch

71. Tré biét giiv gin va
bao vé sach

90. Tré c6 hanh vi gil
gin, bao vé sach

62. Tré lam quen, nhdn biét
mét s6 ky hiéu thong thuong |
trong cugc song (Nha vé
sinh, 16i ra, noi nguy
hiém,..)

72. Tré nhan ra ky hiéu

thong thuong trong
cudc séng: nha v¢ sinh,
cAm lora, noi nguy
hiém...

91. Tré nhan ra ky hiéu
thong thuong: nha vé
sinh, noi nguy hiém, 16i
ra — vao, cAm Iira, bién
bao giao thong

92. Tré biét “viét” theo
ther tu tir trai qua phai,
tir trén xubng dudi

63. Tré tiép xuc vJi chit,
sach chuyén

73. Tré nhdn dang mot
6 chit cdi trong bdng
chiy cdi Tiéng Viét

1 93. Nhan dang céac chit

trong bang chlr ca

Tiéng Viét

64. Tré thich v&, “viét”

nguéch ngoac

74. Tré st dung ky
hiéu dé (viét) tén lam
vé tau, thiép chuc
mung...

Tap t6, tdp do mét s6
cdc nét chir

94, Tré t6, d0 cac nét
chir, sao chép mot 36 ki
hiéu, chit cai, tén cua
minh

4. Linh vwe phit trién tinh cam k¥ niing x3 hdi

Thé hién  thive vé bin thin

65. Tré néi duoc tén, tudi, | 75. Tré noéi duogc tén, 1 95. Tré néi duogc tén,

gidi tinh cda ban théan.

tudi, gidi tinh cia ban
than, tén b tén me.

tudi, gidi tinh cua ban
than, tén bo, me, dia chi
nha hodc dién thoai

khong thich.

| 66. Noi duoc didu bé thich, | 76. Tré néi duoc didu

bé thich, khoéng thich,
nhitng viée gi bé ¢6 thé
lam duogc.

96. Tré no6i dugc nhiing
diéu bé thich, khong
thich, nhimg viéc bé lam
dugc va viéc bé khong
lam duoc.
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97. Tré ndi dugc minh cd

diém gi gidng va khac
ban (dang vé bén ngoai,
va gidi tinh, s¢ thich va
kha nang)

98. Tré biét minh Ia
con/chau/ anh/chi/ em
trong gia dinh.

| nhitng viéc vira suc.

99. Tré biét vang 1oi,
gitip d& bd me, cd gido

Thé hién su tw tin tu luc

67. Tré manh dan tham gia
vao cac hoat dong, manh
dan khi tra 1oi cau hoi.

77. Tré biét tu chon do
choi, tro choi theo y
thich.

100. Tré tir lam mot sb
viéc don gian hing ngiy
(v€ sinh cd nhén, truc
nhét, choi....)

68. Tré cb ging thuc hién
cong viéc don gian dugc
giao (chia gidy v&, xép d6
choi,...).

78. Tré biét c¢b ghng
hoan thanh cbéng viéc
duoc giao (tryc nhat,
don d6 choi).

101. Tré cb ging tu
hoan thanh coéng viéc
dugc giao

Nhén biét va thé hién cam xic, tinh cam voi con nguwoi, sw vit hién tuong

xung quanh

69. Tré nhin ra cam xuc:
vui, budn, sg hii, tic gian
qua nét mat, giong nodi, qua
tranh anh.

79. Tré nhan biét cam
xUc vui, budn, so hai
tirc gidn ngac nhién
qua nét mat, 101 noi, clr
chi, qua tranh anh.

102. Tré nhan biét dugc
mét sb trang thai cam
xtc: vui, budn, s¢ hai,
tirc gian, ngac nhién,
x4u hb qua tranh; qua
nét mat, ci chi, giong
néi cua ngudi khac.

70. Tré biét biéu 16 cam xuc
vui, budn, sg hai, tirc gian.

80. Tré biét bidu 16 mét
sb xtic cam: vui, budn,
so hai, tic gian ngac
nhién.

103. Tré biét biéu 16 cam
xtc: vui, budn, s¢ hai,
tire gidn, ngac nhién, x4u
h.

104. Tré biét an 1i va chia
vui v&i nguoi than va ban
be.

71. Nhén ra hinh anh Bac
HS.

81. Tré nhan ra hinh
anh Bac HO, lang Béc
Hb, biét ngay sinh nhdit

105. Tré nhédn ra hinh
anh Bac H6 va mét sb
dia diém gén vol hoat
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ctia Bde (ngay 19/5)

|d€)ng ciia Bac HO (chd
&, noi lam viéc...), biét
' ngay sinh nhdt cua Bdc
| (ngay 19/5)

72. Tré thich nghe
chuyén, nghe hat, doc tho,
xem tranh anh vé& Bac HO.

ke

82. Tré thé hién tinh
cam dbi voi Bac Hb
qua hat, doc tho, cung
cd k& chuyén vé Bic
Ho. i

do6i vai Bac HO qua hat,
doc tho, cuing c6 ké
chuyén vé Bac Ho.

106. Thé hién tinh cam |

83. Tré biét mot vai
canh dep, 1& héi cla
qué huong dét nudc.

107. Tré biét mot vai
canh dep, di tich lich str,
18 hdi va mot vai nét vin
hoa truyén théng (Trang
phuc, mén &n.....) cua
qué huong, dat nude.

Hanh vi va quy tac trng xit x@ hdi

73. Tré thuc hién dugc mot
s& quy dinh & 16p va gia
dinh: Sau khi choi xép cét
dd choi, khong tranh danh
dd choi, vang 101 bd me.

84. Tré biét thuc hién
mdt sb quy dinh & 16p
va & gia dinh: sau khi
choi biét cit do choi
vao noi quy dinh, gio
ngt khéng on do, ving
10 dng ba bd me

gia dinh va noi cong
cong: Sau khi choi cat dd
choi vao noi quy dinh,
khong 1am dn noi cong
II cdng, vang 1oi 6ng ba, bd
me, anh chi, muén di choi
phai xin phép. o

108. Tré thuc hién duogc |
mdt s quy dinh & 16p, |

cam on, xin 10i khi dugc nhac
nho...

74. Tré biét chao hoi va néi

85. Tré biét ndi 101 cam
on, xin 101 chao hoi 1€
phép. -

109. Tré biét néi cam
on, xin 161, chao hoi 18
phép.

75. Tré cha y nghe khi cd,
ban noi.

86. Tré biét chu y nghe
khi ¢d, ban néi

110. Tré chi y nghe khi
¢d, ban noi, khong ngit
101 ngudi khac.

dwoc nhdac nho

76. Tré bidt cho dén luot khi

87. Tré biét cho dén
luot khi duoc nhic nhé

111. Tré biét cho dén luot,
ton trong, hop tdc va chdp
nhan.

77. Tré biét cung choi véi
cac ban trong cac trd choi
theo nhém nhd.

88. Tré biét trao dbi
thoa thuin v6i ban dé
cung duogc thuc hién
hoat dong chung.

112. Tré biét ling nghe y
kién, trao ddi, thoa thudn ,
chia sé kinh nghiém véi
ban.

113. Tré biét tim cach giai
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quyét mau thuén (ding 164,
nho sy can thiép clia nguoi
khac, chdp nhan nhuong

Quan tim dén moi truong

78. Tré thich quan sat canh
vat thién nhién va cham soc
cay.

chim sdbc
quen

89. Thich
cady, con vt
thuoc.

114. Tré thich chidm soc
con vat, ciy cbi quen
thudc

79. Tré bo rac ding noi quy
dinh.

90. Tré biet bd rac
dung noi quy dinh.

115. Tré biét bo rac ding
noi quy dinh

_8:0.FTjigkho”ng bé canh ngdt
hoa khi dwoc nhéc nhé

91. Tré khong bé canh
ngit hoa.

116. Tré biét nhic nhé
nguoi khac git gin, bao
vé moi truong (khong
x4 rac bira bdi, bé canh,

thire an khi dwoc nhdc nho.

quat, tit dién khi ra
khoi phong. Khéng dé
thiwa thuc an khi duoc
nhdic nhé.

héi hoa...)
81. Tré khéng dé trom nude | 92. Tré khong dé tran | 117. Tré biét tiét kiém
khi rira tay; khéng dé thira |nuéc khi rta tay, tit|trong sinh hoat: Tét

dién, tit quat khi ra khoi
phong, khdéa voi nudc
sau khi st dung, khong
dé thira thirc an.

5. Linh vue phat trién thAm m¥

Cam nhdn va thé hi¢n cam xuc triwéc vé dep cua thién nhén cudc song va cdc
tac pham nghé thuit

82. Tré vui sudng, v tay,
noi lén cam nhan clia minh
khi nghe cac 4m thanh goi
cAm va ngim nhin vé dep
ndi bat clia cdc sy vat, hién
tuong.

93. Tré vui suéng, vd
tay, lam déng tic mo
phéng va st dung cac
tr goi cam xdc cua
minh khi nghe cac &m
thanh goi cam va ngim
nhin vé dep cua cac su
vat, hién tuong.

118. Tré tan thudng tu
kham ph4, bit trudc 4m |
thanh dang diéu va su
dung cac tir goi cam noi
lén cam xtic ciia minh khi
nghe cac am thanh goi
cam va ngam nhin vé dep
cua sur vat hién tuong...

83. Tré chu y nghe, thich
dugc hat theo, vd tay, nhin
nhay, lic lu theo bai hat,
ban nhac; thich nghe doc
tho, df“)ng dao, ca dao, tuc
ngtt; thich nghe k& cau
chuyén

94, Tré chu y nghe,
thich thu (hat, vd tay,
nhun nhay, lic lu) theo
bai hat, ban nhac;
Thich nghe va doc tho,
déng dao, ca dao, tuc
ngft; thich nghe va ké

119. Tré chim chu ling nghe
va hudng tmg cadm xtc (hat
theo, nhiin nhdy, lac hr, thé
hién dong tac minh hoa) theo
bai hat, ban nhac; Thich
nghe va doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngit; thich nghe
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lai cau chuyén.

vakeé ciu chuyén.

84. Tré vui sudng, chi, so0,
ngadm nhin va ndi 1én cam
nhén cia minh trudc vé dep
nbi bat (v& mau sic, hinh
dang...) cua cac tic pham
| tao hinh.

95. Tré thich tha ngdm
nhin, chi, s& va su
dung céac tor goi cam
noi 1én cam xuc cua
minh (v& mau séc, hinh
dang...) cua céac tac
| pham tao hinh.

120. Tré thich thi ngim
nhin, va st dung céc tu
ggi cdm noi lén cam xuc
clia minh (vé mau sic,
hinh dang, b cuc...) ctia
c4c tac pham tao hinh.

Mt sé kj ning trong hoat dong dm nhac, hoat dong tao hinh

85. Tré hat tuy nhién, hat
duoc theo giai diéu bai hat
quen thudc

Buéce ddu lam quen cdch
hat to - nho

- Xuong am dung cao do
nét Sol va nét Mi .

- Kham pha dé nhanh -
chdm cua am thanh

|- Lam quen voi truong do
clia ndt den va nét mée don

iqua cde  hinh dnh  biéu
twong

86. Tré van dong theo nhip

diéu bai hat, ban nhac,(vs
tay theo phach nhip, véan
déng minh hoa)

96. Tré hat ding giai
diéu, 101 ca, hat ro 161 va
thé hién sdc thai cla bai
hat qua giong hat, nét
mat, diéu bd..)

- Lam quen véi cdch
hat dudi, hat doi ddp

- Xuong dm dung cao |
dé nét Sol, Mi, La. |
- Lam quen vdi truong
do cua nét den va nét
moc don qua ki hiéu

hinh mau
- Lom quen vi déu ling
den

- Lam quen voi truong
6 cila ndt trang,

121. Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat dién
cam phu hop véi sic
thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét
mat, diéu bg, ctr chi.....

- Lam quen vdi cdch hat
Rap,...

- Xuong am dung cao do
nét Sol, Mi, La, Do, Re.

- Luyén tdp nhdn biét
truong dé not nhac qua
tro choi véi cdc thanh
tiét tdu (no"t den, not
méc don, nét tring, dau
lang den)

97. Tré van dong nhip
nhang theo nhip diu
cac bai hat, ban nhac
voi céc hinh thic (v
tay theo nhip, tiét tau,
mua..)

122. Tré van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai nhip diéu bai hat,
ban nhac vé&i cac hinh
thirc (vd tay theo tiét
tau, mua..)

87. Tré lam quen vé1 mot 56
dong tdc yoga, nhay hién
dai, dan vii don gian.

98. Tré lam quen vOi
mot s6 dong tac yoga,
nhay hién dai, dan vii

123. Tré biét tdp mot s6
déng tac yoga,  biét
nhay hién dai, ddn vii.

88. Tré sir dung cac nguyén
IV@t liéu tao hinh dé tao ra
E;én phim theo sy goi ¥.

99. Tré biét phdi hop
cac nguyén vét liéu tao
hinh dé tao ra san
 pham

124. Tré biét phdi hop va
lua chon cac nguyén vt
liéu tao hinh dé tao ra san
phdm
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| 89. Tré biét v& cic nét
théng, xién, ngang, tao
thanh birc tranh don gian.

100. Tré biét v& phdi
'hop céc nét thang,
|xién, ngang, cong tron
tao thanh bic tranh co
mau sic va bd cuc

125. Tré biét phbi hop
k§ ning v& dé tao thanh
bl tranh ¢6 mau séc
hai hoa, bb cuc can dbi.

90. Tré biét xé theo dai, xé
vun va dan thanh san phim
don gian

101. Tré biét xé cit
theo duong thang,
duong cong, va dan
thanh san pham c6 mau
sic, bd cuc

126. Tré biét phdi hop
k§ nang xé cat dan tao
thanh btc tranh ¢ mau
sic hai hoa, bd cuc can
doi.

91. Tré biét lan doc, xo0ay
tron, 4n det dit nan dé tao
thanh cac san phim co6 1
khéi hodc 2 khbi

102. Tré biét lam 1om,
dd bet, bé loe, vudt
nhon, uln cong dat nan
dé nan thanh san pham
c6 nhidu chi tiét.

127. Tré biét phdi hop
cac k§ ning nin dé tao
thanh san pham cé bd
cuc can d6i

92. Tré biét xép chdng, xép
canh, xép cach tao thanh cac
san phim cé céu tric don
gian.

103. Tré biét phéi hop
cac k¥ ning xép hinh
dé tao thanh céac san
pham c¢6 kiéu dang,
mau sic khac nhau.

128. Tré biét phdi hop |

c4c k§ ning xép hinh dé
tao thanh cdc san pham
c6 kiéu dang, mau sic
hai hoa, bd cuc can dbi.

93. Tré nhén xét cac san
phim tao hinh.

104. Tré nhan xét cac
| san phdm tao hinh vé
‘méu sac, duong nét,
' hinh déng

129. Tré nhan xét cac
san phim tao hinh vé
mau sic, hinh dang, bd
cuc

hinh)

Thé hién sw sdng tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit (@m nhac, tao

94. Tré biét van dong theo y
thich cac bai hat, ban nhac
quen thude.

105. Tré biét lya chon

| va tu thé hién hinh thic

van dong theo bai hat,

' ban nhac
|

130. Tré tu nghi ra cac
hinh thitc dé tao ra 4m
thanh, van dong, hat
theo cac ban nhac, bai
hat yéu thich

‘ 106. Tré lya chon dung
cu dé g0 dém theo nhip
| diéu tiét tu bai hat.

131. Tré gb dém bing
dung cu theo tiét tAu tu
chon.

107. Tré noéi lén vy
tudng va tao ra cac san
phdm tao hinh theo y
thich

95. Tré tao ra cic san phim
tao hinh theo y thich.

132. Tré noi 1én y tudng
va tao ra cac san pham
tao hinh theo y thich

96. Tré biét dit tén cho san | 108. Tré biét dit tén

133. Tré biét dit tén cho
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phidm tao hinh

cho san pham tao hinh

san phdm tao hinh

134. Dit tén méi cho dd
vét, cau chuyén, dat 1oi
moi cho bai hat

IL. DU KIEN CAC CHU BE, SU KIEN, THOT KHOA BIEU,

~ NGAN HANG NQI DUNG - HOAT PONG
1. Dg tudi nha tré: Nhom 13-24 thang tuoi
1.1. Du Kkién cac chi dé/ sw kién

TT | Chi diém /Sw | Thoi gian thwe hién | N§i dung khai thac Ghi
ki€én | (chii diém nhinh) chu
1 On Tap Tl ngdy 29/08/2024 | - Né nép, v¢ sinh cho tré
dén ngay 6/9/2024
| Gia dinh cua - Ong ba kinh yéu
2 | bé Tir ngay 09/09/2024 | - BS me yéu ctia bé
9 tuin dén ngay 8/11/2024 | - Mii dép ciia bé
(Tét trung - Quén 4o cia bé
thu) - B
Nhitng con vat ~Nhan biét con ché, con
dang yéu meo
3 9 tudn (Ngay | Tirngay 11/11/2023 | -Nhén biét con thé
nha gido VN - dén ngay 10/01/2025 | - Nhan biét con ga
Tét nguyén tréng, ga mai
dan) Nhén biét con vit
Hoa qua rau Nhan biét rau mudng,
8 tudn rau ngot. ..
(Ngay hoi | Tixngay 13/01/2025 |- Nhan biét bap cai, su
4 | ciaba, cia | dénngay 14/3/2025 | hao...
me) - NB hoa hdng, hoa ctic.
' - NB qua cam, qua
chubi...
Phuong tién - Nhan biét 6 to
giao thong Tir ngay 17/3/2025 | - Nhan biét xe dap, xe
5 9 tuin dén ngay 16/5/2025 | may
- Nhan biét thuyén, tau
thuy
T ngay 19/5/2025 | - Nhén biét bap cai, su
6 On tap dén ngay 30/5/2025 | hao...
- Nhén biét xe dap, xe
may




54

1.2 Dy kién thoi kho4 biéu hoat dong hoc Nhém 13 — 24 Thing tudi.

Thw | Thw?2 Th®3 | Thwd4 | Thir$s Thir 6

Hoat | Van HDVDV | Nhén biét | Am nhac Tho chuyén

dong | dong tuén (tudn 2+4)
1+3)

1.3. Dy kién ngin hang ndi dung — hoat déng

Muc tiéu CP/SK Néi dung- hoat ddng | Picu
thue hién | chinh, |
bo sung .’

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

a) Phdt trién vin dong

1. Bit chudc mét
s6 dong tic theo
co: Gio cao tay -
dua vé phia trude -

sang ngang.

C}}ﬁ
diém:
1,2,3,4.

| Ho6 hép: tip hit thé

+ Hit vao

+ Tho ra

+ Théi bong

+ Ga gay

+ Xe may

+ May bay

+016

+ Tau hoa

+ Thoi no

* Tay: gio cao, dwa ra phia trudc,
dwa sang ngang, dwa ra sau

+ 2 tay gio 1én cao, ha xubng

+ 2 tay dua sang ngang, ha xudng

+ 2 tay dua vé phia trude- dua vé phia
sau

+ 2 tay dua vé phéi trudc, 2 tay dua
vé phia sau

* Lung, bung, lwon: cuai vé phia
trudc, nghiéng nguoi sang 2 bén

+ Nghiéng ngudi sang 2 bén phai- trai
+ Quay nguot sang 2 bén phai trai

+ Cui ngudi xubng, ding théng ngudi
1én

* Chdn: Dang sang 2 bén, ngoi
xubng, dieng Ién, co dudi tieng chan.
+ Ping nhin chén

+ Ngbi xubng, dimg 1én

+ BAt tai chd.

- Phbi hop cac nhém co dé thuc hién
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céc kiéu di: Pi thudng, di nhanh, di
chém,

- Tap v6i nhac vui nhon: Bé khoe;
Tay em, Tap vai vong; Tap v6i canh
hoa; tdp vdi qua; Ga gay; Tho con; ga
con; chim non O sao bé khoéng lac;;
cdly cao ciy thap; 14i 6 to.

2. Giit dugc thang | Cht diém | - Tap di, chay:
bing co thé khi di|:1,2,3,4,. |+ Di theo huéng thing.
theo dudng thing + Pi bude qua day (giy)
(6 trén san) hodc VDCB: Di trong dudong hep.
cdm dd vat nho +VDCB: Bi budce qua vat can.
trén tay va di hét + VDCB: Di ¢6 mamg vat trén tay
doan duong 1,8 - + VDCB : Di theo hiéu 1énh.
2m.
3. Thuc hién phdi | Chi - Tap tung, ném:
hop vén dong tay - | diém: + Ngbi lan bong.
mét biét lan - bit|1,2,3,4 |+ Déng tung, bt bong véi co.
boéng véi co. - Ném béng bing 1 tay

- Lan bong bang 2 tay

- Tung bong qua day

- Ném béng vao dich nim ngang.
4. Phéi hop tay, | Chu - Bo, truon t6i dich
chén, co thé trong | diém: + Trudn vé phia trudce

bo, truon chui qua | 1,2,3. 4 + Bo trudn dén vat chuén
vong, qua vat can. + BO vé phia truéc c6 mang vat trén
lumg
- Bo chui:
+ B0 chui (duoi day/gay ké cao)
+ Bo chui qua vong
5. Thé hién dugc | Chu diém | + Ném bong bang 1 tay
sitc manh cioa co | 1,2,3,4. - VBCB: Ném bdng béng 1 tay lén
bép trong vén phia trudce
dong ném, da + Pa bong vé phia trudce
bong: Ném xa
bing 1 tay lén phia
trudc duge khoang
1,2m; da béng lan
xa lén trudc thi
thiéu 1,5m).
6. Nhit dugc céc | Chu diém |- Luyén co dudi ngén tay, cam bop,
vat nhé bing 2|:1,2,3,4, |gd,déng dd vat.

ngoén tay

Vé nguéch ngoach bing ngén tay
* HD choi tap & goc:
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+ Nhon nhit do vat

- Déng mé nép hdp cé gen

+ Pong coc ban g

+ X4u ludn day

+ Vo gidy, xé gidy

+ Lat mo trang sach

+ Mua theo nhac

+ Tro choi VD: Con sén, 5 ngon tay,
con mudi, , con chim, tay dep, nhitng
chu ga con, , con cua d4, , cac trd choi
VD md phéng cic con vét, céc
| phuong tién giao thong ...

7. Théo lap, 1dng

duoc 3 - 4 h@p
tron, xép chong
duoc 2 - 3 khoi tru

Chﬁ
diém:
1,2,3.4

| - Théo lap, 16ng hop tron,
xép chong duoc 3 - 4 khéi
'+ Thao 1ap vong
|- Long hop
+ Nhao dat nan.
+ Xau vong tang me .
+ Lat mé trang sach.
+ Péng coc ban gd.
+ Chép ghép hinh.
+ Chéng, xép 3- 4 khéi gb.
* HD choi tdp & goc: thuc hanh k¥
nang:
+ Tap cai, cdi khuy cac hinh (con vat,
cdy, qua, hoa..)
+ Dung tay lam mém d4t bing cac
thao tac: Nhao dit, bop dat, 4n dat. ..

b) Gido duc dinh dwéng va swc khoé

8. Thich nghi vdi
ché d6 in com nat,
c6 thé dn dugc cac
loai thirc an khac
nhau.

Cl}fl
diem:
1,2,

- Lam quen v&i ché d§ dn com nat va
cac loai thirc an khac nhau.

- T4p luyén né nép théi quen tot trong
an uéng.

- Luyén mdt sb théi quen tot trong
sinh hoat: dn chin, uéng chin, rira tay
trudce khi an, lau mat, lau miéng, uéng
nude sau khi dn; thé hién nhu cau in
udng, vit rac dung noi quy dinh. .

sinh theo ché d6 sinh hoat 1 ngay.
- Lam quen véi ché d6 dn com va céc
loai thirc an khac nhau. Nhan biét, noi

- Thuc hién cdc hoat dong an, ngu vé |

tén mot s6 mon an, gia tri dinh dudng |
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cia tung loai thrc d@n hang ngay ¢
truong.
- Tré gilr gin vé sinh riing miéng sau
khi an xong: xic miéng bing nudc
B mudi. ..
9. Ngi mdt gidc | Cha diém | - Luyén théi quen ngli mot giéc trua.
budi trua. 1,2, - Luyén théi quen ngu 1 giac trua,
ngt dimg gid, ngt lién 1 giac, khong
giat minh, khong khoc vao budi trua,
doc bai tho: gio di ngu, gio ngu...
10.Biét “goi” | Chu - Tap luyén 1 s0 théi quen vé sinh t6t:
ngudi 1on khi cé | diém: + Rira tay trude khi an, sau khi di vé
nhu cau di vé sinh. | 1,2,3,4 sinh.
| + “Goi,, c6 khi bj uét, b ban.
- Tap thé hién nhu ciu &n, ngu, vé
| sinh.
11. Lam dugc mot | Chu - Tu Xuc an bang thia, ubng nudc |
s& viée véi su ginp | diém: bang coc .
d¢ cua nguoi lom. | 1,2,3,4 - T4p ngdi vao ban an. .
(ngdi vao ban in, + Tép ra ngdi bd khi c6 nhu clu vé
cdm thia tap xic sinh.
com an, cdm cdc - Lam quen voi rua tay, lau mét.
ubng nudéc). | )
12. Biét tranh vat | Cha diém |- Nhan biét mot sé vat dung nguy
dung, noi nguy|:1,2,3,4. hiém, nhitng noi nguy h1em khong
hiém (phich nudc duge phép so vao hodc dén gan.
néng, ban 13, bép - Nhén biét tén goi va céng dung clia
dang dun...) khi mot s6 vat dung;: bép, phich nude, x0,
duoc nhic nho. giéng nudc.
- Nhan biét cac nguy co khong an.
toan khi choi, sit dung céc vét dung
do.
- Nhén biét mot sb dau hiéu nguy
hidm trong cudc sbng va c6 mot sb
k¥ nang thoat hiém: Thoat khéi d4m
L chay, phéng tranh bt céc. ..
13. Biét va tranh | Chu - Nhén biét mot s6 hanh déng nguy
modt sd hanh déng | diém: hiém va phong tranh.
nguy hiém (S& vao | 1,2,3,4,. | - Khong ra khoi 16p mét minh; Khéng
6 dién, leo tréo di theo ngum la; Khong cho vét nho
1én ban ghé...), khi vao tai, mili; Khong nghich vét sic
duogc nhéc nho. | nhon. Khong dung 1én ghé; Khong
t ném dd choi; Khong nghich dao, kéo;
khong choc vét sic nhon vao ban,
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Khéng tréo leo; Choi gan bo ao; i
mot minh ra duong; ....

- Xem tranh anh, chi vao nhitng dd
vat, noi nguy hiém va phong tranh.

- Xem clip, xem tranh nhiing hinh
anh khong an toan (VD Clip: Em bé
choi gén ao bi ngd xudng ao; Em bé
chay ra dudng bi quét xe, bi bt coc;
Em bé cim que choc vao ban; Em bé
[ dung 1én ghe bi ngé..

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

14. S& nin, nhin,
nghe, ngti, ném dé
nhan biét dic diém
ndi bat cua dbi
tuong.

Cl}ﬁ
diém:

1,2,3,4,.

- Tim db vat vira méi cét giu.

- Nghe va nhan biét 4m thanh ctia mot

s6 do vat, tiéng kéu cua mot sd con
| vat quen thude.
- S& nén, nhin, ngti, 6 vat, hoa, qua
dé nh4n biét dc diém nodi bat.

* Thé hi¢n sw hiéu biét vé cdc s vit, hién twong gan géi.

15.Bat chude hanh | Cha + Tén, dic diém nbi bat, ctia dd dung,
déng quen thudc | diém:1 | dd choi quen thudc
cua nhitng nguoi - Tro chuyén vé mau sdc, kich thudc
than. ciia nhfing d6 vat gin giii ma tré c6
thé nhin théy.
- Tro choi:
- Xtic cho bé #n, cho bé ubng nudc
- Cho bé an ubng
- Bong xanh, bong do
- NB: Bat to bat nho...
16. Chi hodc néi | Chu + Tén va mot so dic diém bén ngoai
duoc tén cua | diém: 1 cua ban than.
minh, nhitng nguoi + Tén va cdng viéc ciia nhitng ngudi
gan giii khi duogc than gan gili trong gia dinh.
héi. + Tén cua co6 gido, cac ban, nhom 1&p.
- NB: 6ng ba ctia bé
- NB: B me ctia bé
- NB: Quén 4o ciia bé
- NB: Mii dép cua bé
- Trd chuyén vé cac ban cia bé
17. Chi vao hodc | Chu |+ Tén, chic nang chinh mot s6 bod
noi tén mot vai by | diém: 1. | phan co thé: mat, mili, miéng, tay,

phan co thé cua
nguol khi duoc
hoi.

chan.
‘ - Trd chuyén tén mdét s6 bd phén cia
co thé : Mat, miéng , tai, chén, tay...
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mau dé hoac xanh
theo yéu cau hodc
goi vy cua nguoi
16m.

18. Chi/lay/néi tén | Chu + Tén, dic diém ndi bat clia con Vét,
do dung, dd choi, | diém:2,3. | rau, hoa, qua quen thudc.
hoa qua, con vat - NB: Hoa ctc, hoa hong
quen thudc theo - NB: Cay rau to, cdy rau nho
yéu cdu cua rguoi -NB: Qué cam, qua chudi
16n. - NB: con ga trong, con ga mai
- NB: con cho, con me€o
- NB: con tho
- NB: Con vit
- NB: su hdo, ca rét...
- NB: Rau mudng, Bép cai, ...
'19. Chi hodc lay | Chudiém |+ Mau co ban: Do, xanh, kich thudée
duoc dd choi ¢6|:2,3,4, to — nho

+ NB: Mau dé, mau xanh

- NB: Hoa, qué mau do

-NB: con ga mau xanh, con ga mau
do,

- NB: con ch6é mau do, con chdé mau
xanh....

- Kich thudc to — nho: Cay rau to, ciy
rau nhd,....

- NB: tau thty to — nho.

Tén, dic diém ndi bat céng dung mot
s6 phuong tién giao thdng quen thudc
+NB: 06

- NB: Tau hoéa

- NB: Xe may, xe dap

- NB: Thuven may bay...

III.

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

20. Thuc hién | Chu - Nghe va thuc hién cac yéu ciu bing
duoc céc yéu ciu | diém: 161 néi.

don gian di dén|1,23,4. |- Nghe cic tir chi tén goi db vat, su
day, di rira tay. vat hanh dong quen thudc

21. Hiéu duoc tir | Chi diém | - Nghe 10i noi véi sic thai tinh cam
“khong”: dimg | : 1,2,3,4. | khac nhau

hanh dong khi Nghe va thyc hién mdt sb yéu ciu
nghe “Khoéng dugc bang 101 néi ; “ Khéng duge tréo ghé”
lay”, “Khéng duoc , “ Dung lai ..

sO”! .

22.Tra 1oi cac cau | Chu - Nghe céc cau hoi @ “O dau?”, “ Con
hoi “ Al day? Con | diém: gi?, “ Thé nao” vi du : « Ga gay thé
gi day? Cai gi| 1,2,3,4, nao?” “Cai gi? «, “ Lam gi?”

day? ...

| Nghe cac bai hat bai tho dong dao,
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ca dao, va truyén ké don gian theo
tranh

Kéo cua ltra xé, chi chi chanh chanh,
nu na nu nbéng, dung ding, dung dé,

- Yéu me,

- bidép

- Chu ga con,

- ban bo

-Bép cai xanh,

- Me tdm cho bé.

- Gid an cua bé,

- Bé cho ga vit an,

- Ga me dan ga con di tim moi.

- Co6 va cac ban xem hoa,

- Cay tao

- Xe lu xe u1

- Tau thay ti hon....

23. Nhac lai duoc
tr nglt va céu
ngén: con vit, vit
boi, bé di choi ...

Cht diém
:3,4,.

- Phat cac am khac nhau goi tén cac
do vat, con vat, hanh dong gan giii

- Tra 101 va dét cau hoi: “cai gi? lam |

gi? dé lam gi? & dau?.

- Thé hién nhu cdu mong mudn va
hidu biét bang 1 — 2 cdu don gian va
cau dai.

24. Doc tiép tiéng
cubi cua cau tho
khi nghe céac bai
tho quen thudc.

Cl}ﬁ
diém:
2,3.4

- Poc tiép tiéng cudi ctia cau tho:

Yéu me, di dép chi ga con, dan bo,
hoa né, cay bép cai, con tau, xe dap

- Mé sach, xem tranh va chi vao cac
nhan vat, su vét trong tranh: Anh da
bong .

25. Noi1 duoc céu
don, cau co6 2 - 3
tiéng: Con di choi,
béng di, me di
lam; ...

C}}ﬁ
diém:
3,4,.

- No61 dugc cau don, cau c6 3 - 3
tiéng, c6 cac tir thong dung chi sy vat,
hoat dong, dac diém quen thudc.

- Lang nghe khi nguoi 16n doc sach.

- Xem tranh va goi tén cdc nhan vat,
su vat, hanh déng gan giii trong tranh:
Tranh Me mac ao cho bé, tranh ga
me dan ga con di kiém an, con c4, con
sua, tranh vé céc loai rau qua, tranh
céc con vat , tranh mot sd phuong
tién giao thong

26. Chu dong noi
nhu cdu mong
muodn cua ban than

Chu diém
13,4

- Thé hién nhu cdu mong mudn cua
minh bang cac cdu don gian
- Bay to nhu cau cta ban than.
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(chau ubng nuode, - Tro chuyén voi tré dé tao cho tré
chdu muén...) tam thé vui vé, manh dan trd chuyén
v bay t6 nhu cau ciia minh véi cd va
choi cung ban

- Nghe va thyc hién mot s& yéu cau
ctia ¢d gido: VD: Cat dd choi sau
choi, bé ghé, vt rac vao thung réc...
+ Xem tranh, truyén vé cdc con Vit,
hoa qua, gia dinh, cac hoat dong trong
16p, cac phuong tién giao thong

+ Xem sach v& db ding va trang phyc
yéu thich cta bé, tap 1at mao céc trang
' sach dung céch. |

'IvV. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM, K1 NANG XH VA THAM MI

27. Nhan ra ban | Cht diém | - Nhan biét tén goi, mét so dic diém
than trong guong, | : 1 bén ngoai ban than.

trong anh (chi vao - Nhan biét tén ctia minh

hinh &4nh cia minh - Nhén biét mét s6 dd dung, dd choi
trong guong khi cua , minh.

duogc hoi). - Tén ctia mot s& ngudi than gan gili
| trong gia dinh, trong nhom l6p

28. Biéu 16 thich | Chu - Thich giao tiép vé&i ngudi xung
giao tiép voi nguoi | diém: quanh.

khéc bang ctr chi, | 1,2,3,4,. |- Thuc hién mot s6 hanh vi vin héa
loi ndi. V6i nhilmg trong giao tiép: Chao, cam on, ving
ngudi gan giii da, choi canh ban, khong tranh gianh |

_ dd choi, khong cAu, cin ban.

. - Trd choi “Chim em 6m”, bé oi
ngoan nao, alé! Chao ban - t61 la....

- Thuc hién mot sb qui dinh cua 16p
khong ra khoi 16p mot minh : virt rac
dang noi qui dinh, cit d6 choi sau
chot

- Tap néi du nghe, khong hét to. L&
phép - Noi cau co tr « da vang a »

- Thuc hién mé6t s hanh vi x4 hoi don
gian qua trd choi gia bd (ndu an, bé
em... Thyuc hién mot sb thao tac: gap
quén 4o, cai khuy 4o0...)

- Tap chdm sbéc cdy: tudi nuée cho
cdy, khong bé canh 14, ngit hoa

- Thyuc hién mdt sb luat 1& GT co ban
(bén do dung lai, dén xanh duogc di,
| con bé khi ra duong phai di cung |
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nguoi 1on.)

- Thuc hién dugc 1 s6 hanh vi tot
trong sinh hoat hang ngay (xép hang
cho dén luot, cit don dd choi ding
noi quy dinh khi choi xong, choi than
thién canh ban, nhuong ban khong
tranh danh vdi ban.

29. Cam nhan va | Cht diém | | - Thé hién mot sb trang thai cam xic:
bidu 10 cam xuc|: 1,2, vui, budn, tirc gién.
ui, budn, so hai - Nhén biét va thé hién mot sb trang
cia minh Vi thai cam xuc: vui, budn, gidn dir
nhimg ngudi xung - Nhéan biét mét sé6 hanh dong nhur:
quanh. chao héi 1& phép, 6m hén nhing
nguoi than trong gia dinh.
- Tham gia vao cac hoat dong choi
tdp cung c6 va ban
- Biét biéu 16 tinh cAm cam cuia minh
véi nhitng ngudi than trong gia dinh,
cd gido, voi nhitng nguol xung quanh. |
- Biéu 16 tinh cam thich cac loai hoa
dep, thich an cac loai rau qua.
30. Thich choi véi | Chu - Biéu 16 cam xuc qua cir chi nét mat:
dd choi, c¢6 db choi | diém: vui, budn, s¢ hai.
yéu thich va quan | 1,2,3,4,
sat mot sd con vat - Géan glii, manh dan giao tiép vdi ¢cd
- Biéu lgf) cam xuc: | va cac ban
ui, budn, sg hai
qua nét mat, cu
chi.
31. Chao, tam biét | Cha - Thuc hién mdt s6 hanh vi vin hoa
khi duoc nhic nho | diém: va giao tiép: chdo tam biét, cam on,
1,2, noéi tu "da" vang", choi canh ban
| khéng céu ban.
32.Bit chude duge | Chu diém | - Tép st dung do dung, d6 choi dé thé
mot vai hanh vi x&8 | : 1,2,3,4. | hién mdt s6 hanh vi xd hoi don gian
h6i( Bé bup bé, thong qua cac tro choi: Tap bé Bip
cho bup bé an, bé, cho Bup bé &n
nghe dién thoai |
33. Lam theo mot | Chu diém | - Thuc hién mét s quy dinh don gian
sé6 yéu cau cua|:1,2,3,4, |trongsinh hoat & nhom, lop xép hang
nguoi lon. ’ chd dén luwot, dé dd choi vao noi quy
| dinh.
34. Thich nghe hat | Cht diém | + Nghe hat, nghe nhac véi céc giai
va van dong theo |:1,2,3,4, | diéu khac nhau: nghe dm thanh cla
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nhac (dam chén, céc nhac cu.
lic Iu, v6 tay, ...) - Nghe hat, nghe nhac
Nghe 4m thanh cta cac dung cu:
- Nghe am thanh to - nho
-Nghe 4m thanh khéac nhau
Chau yéu ba, me yéu khoéng nao,
Chiéc khin tay, doi dép, rira mét nhu
meéo, con chim non, Ra vuon hoa em
choi. ly cdy xanh, mau hoa qua
- Cay tric xinh. Bac dua thu vui tinh
Nghe bai hat: Em di choi thuyén
Nghe bai hat: Bé lam phi cong

Hat theo va tdp van dong don gian
theo nhac.

- Con ga tréng
- Ga tréng meéo con va cun con
|- Em tip l4i 6 t0

35. Tré thich v&,  Chadiém |+ V& cdc dudng nét nguéch ngoac
xem tranh :1,2,3,4. | khac nhau, xé, vo, xép hinh.

+ Lam quen véi dat nin

- Nhao dét, bop dét, véo dit

- Xau vong

+ Choi xép hinh.

- Xép cai ban

- Xép duodng di

- Xép ngbi nha.

- Xép hang rao

- Xép cai thuyén

-Xép 6 16....

- NB dd choi ¢6 mau xanh, mau dé

- Xem tranh anh vé& cac chu diém ,
tranh chuyén . -

- Xem tranh: Gia dinh, tranh cac con
vét, tranh céac loai hoa, cac loai qua,
cac loai rau. Tranh phuong tién giao

thong
2. D) tudi 25-36 thang tudi
2.1. Dw kién cac chi dé/ sw kién
TT L oa .~ | Thoi gian thue Noi dung khai thac Ghi
Chi d&/Sy ki - : ]
HOCSWHEN | pign (Chii 32 nhénh) chi
On ta TU ngay Rén né nép 18 phép chao
1 P 29/8/2024 dén | hoi va vé sinh cho tré
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ngay 6/9/2024
T ngay 9/9/2024 Léo h 19 bé
Bé va cac ban | d¢én ngay orp 0C Clvla ?
(Tét trung thu) | 27/9/2024 & angia e
Bé biét nhiéu thir
Tu ngdy | D6 choi ngay 1&, ngay
P ding db choi | 30/9/2024  den | hoi
cua bé. ngay 18/10/2024. | p§ choi cua bé
D6 ding bé thich
Ong ba kinh yéu coa bé
Me va nhiing B4 me kinh yéu ctia bé

ngudi than yéu
cua bé

Tirngay 21/10 dén
ngay 15/11/2024

Anh chi y&u quy cta bé

Gia dinh yéu thuong cua

;be

Cac co gido
trong truong MN
(Ngay NGVN)

Tirngay 18/11 dén |

ngay 06/12/2024

Cac cb giao trong nhom
nha tré

Céc ¢ gido trong ban
giam hiéu

Cac ¢b nuoi dudng

Céac con vat nudi trong gia

T ngay dinh ( nhém 2 chén)
9/12/2024 &én | Céc con vét nudi trong gia
Céc con vat dang | ngay 03/01/2025 | dinh (nhém 4 chén)
yéu Céc con vat sdng dudi
nudc
Céc con vt séng trong
rung
Mam ngii qua trong ngay
Tir ngay tét
.. . . 106/01/2025 dén Céac mon an trong ngay
Ngay tet vuivé | \0 7/002025 | tét
(Tet nguyén dan) .
Ngay tét bé lam gi?
Nhiing bong hoa trong
ngdy tét
Cay va nhitng Nhiing bong hoa dep
béng hoa dep Tu ngay . | Vudn qua cua bé
(Ngay QTPN) JO0ZE02Sen Bé vai cac loai rau
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C6 thé di khip
9 | noi bang phuong
tién gi?

ngay 7/3/2025
Bé yéu cay xanh
Phuong tién giao thong
Tir ngay 10/03 dén | duong bod

ngay 4/04/2025

Phuong tién giao thong
dudng thuy

Phuong tién giao thong
dudng sit

Phuong tién giao thong
dudng khong

10 | Mua he dén

Tir ngay 07/04 d&én
ngay 25/4/2025

 Thoi tiét mia he

Nudc

Trang phuc mua he

11 .
B¢ 1én mau gido

Lop hoc cua bé

Tir ngay 28/4 dén
ngay 16/05/2025

Céac hoat dong cua bé
trong nhém 16p

Bé 1én mau gido

12 A
On tép

| Phuong tién giao thong

TU ngay 19/5 ngay |
30/05/2025

duong bd

Bé lam gi khi 1én mau
2140

Lép mau gido 3 tudi cua
bé

2.2 Dy kién thoi khoa biéu

Thie | Thir2 | Thi 3 | Thit4 | Thi 5 Thir 6
Hoat | TDVD | THO | TRUYEN | NHAN | HDVDV AM NHAC | TAO HINH
dong (tudn (tudn THUC (tuanl+3) | (tuan 2+4)
1+3) 2+4)
2.3. DU KIEN NGAN HANG NOQI DUNG HOAT PONG
Muc tiéu Chu dé thue Noi dung hoat dong

hién

Linh vuc phat trién thé chat

Phdt trién vin dong

1. Tré thuc hién dugc i
cac dong tac trong bai

Chu dé:
1,2,3,4,5,6,7,8

* Ho hdp: tdp hit vao, the ra. 9
4 Hit vao that sdu;Tho ra tir tir; Thoi
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tap thé duc: hit thd,
tay, lung/bung va
chan.

,9,10.

bdéng

+ Ga gdy; Xe may; May bay; O t6, Tau hoa
Théi no

* Tay: gio cao, dwa ra phia trude, dva
sang ngang, dwa ra sau két hop véi lic
c tay.

+ 2 tay gio 18n cao, ha xudng (két hop
vay cb tay); 2 tay dua sang ngang, ha
xubng

+ 2 tay dua vé phia trudc- dua vé phia
sau

+ 1 tay dua vé phia trude, 1 tay dua vé
phia sau (2 tay dua vé phai trude, 2 tay dua
vé phia sau)

* Lung, bung, lwon: ciii vé phia truéc,

nghiéng ngwoi sang 2 bén, vin nguol
sang 2 bén.

+ Nghiéng ngu‘oi sang 2 bén phai- trai

+ Quay ngum sang 2 bén phai trai

| + Cli ngudi xubng, dimg thing nguoi
 1én

| + Ngira nguoi ra phia sau

* Chin: Ngoi xuong, dimg lén, co dudi
tirng chan.

+ Pung nhtn chan; Ngbi xudng, dimg
1én

+ Bat tai chd.

- Phéi hop cc nhém co @& thuc hién cac
kidu di: Di thuong, di nhanh, di cham, di
mu1 chan, di got chan, di khom lung, chay
' nhanh, chay cham.

- Téap vdi nhac vui nhén (Tuy theo nhan

' thirc cua tré, tung 16p): Bé khoe; Tép véi

qua bong,vong; canh hoa; Tap voi gay;

O sao bé khong lic; .

2. Git duoc thing bang
trong van dong di thay
ddi toc d nhanh - chdm
theo c6 hodc di trong
duong hep co bé vat
trén tay |

Chu de:

1,2,3,4;5;6;8;9

- Tap di, chay:

+ Di theo hiéu 1énh.

+ i trong duong hep.

+Pi trong dudng ngodn ngoéo.
+ Pi c6 bé vét trén tay

+ i theo hiéu 1énh di déu

+ i bude vao cac 6

-+ Di budc qua vat ca

|+ Di bude vao céc vong.
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3.Gitt dugc thing bing
trong van dong chay,
chay theo hudng thing,
Dimg co moét chan.

Chu dé:
3:4;5:6;7;10

+Pimg co 1 chan. ’
+ Chay theo hudng thang ; Bi két hop véi
chay;
+ Nhim bat tai chd; Nhin bt vé phia truéc;
Bit qua cic vach ké; Bat xa bang 2 chén;

| 4. - Thyc hién phéi hop
van dong tay - mat: tung
- bit bong véi co &
khoang cach 1m; 1,2m;
Ném vao dich xa 1 -
1,2m.

Chu dé:
5,6,7,8,9;10

- Tép tung, bit:
+Tung bong qua dy; Lan bong tring dich.
Tung béng bang 2 tay; Tung bat bong cung
cO;

5.. Phdi hop tay, chén,
co thé trong khi bd dé
gitt dugc vat dat trén
lung.

Chu dé:
19 2) 7’89

- Tap ) b, truron:

- VDCB: Bo trong dudng hep; Bo thang
hudng ¢b mang vat trén lung; Bo theo duong
ngoin nghoéo; Bo, trudn qua vat; Bo chui
qua cong

6. Thé hién stc manh
clia co bip trong van
dong ném, da bong:
ném xa lén phia trudc
bang mdt tay (tdi thiéu
1,5m).

Chu dé:
1,2,3,4,5,6,7,8,9,
10.

' * HD choi tap 6 goc (Van ddng tinh): Xau

+Ném xa bang 1 tay

- VDCB Ném béng vé phia trudc;
* TCVD: Bong tron to; Troi néng troi muz;
Bat béng bay; Con rua; Con bo dura; Th01
bong; Bong bong xa phong; Lon cau vong;
Gieo hat nay mém; Dung dang dung dé; Choi
voi déi lua, cép hat bo gio, Ga trong vuon rau,
Hai qua, nu na nu nong, kéo cura Itra xé, , bat
béng, 6 t6 va chim sé, lan bong, dap xe, |
chuyen bong, dung bang 1 chén, ai nhanh
nhét, bét buom, chuyen qua, di siéu thi, con
chudn chudn, cau c4, tao dang con vat,
* TC dén gian: Bit mit bat dé, dung dang
dung d¢, 1on cAu véng, kéo co, meéo dubi
chuot.

l4; Xau vong hoa ( hodc hatcac mau; Xau
ludn day; Xép nha bang cac khéi gb, Tap nzn
dat nan; Tap nhao bdt, xép duong di- hang
rao bang khéi gb hoic hot hat (hat gac s01, cu
lac..), xep phuong tién giao thong bang khéi
hinh (6 t6, tau hoa, thuyén

* HD ngoai troi: Giao luu cac tro choi van
dong gitta cac 1, cac 16p ctng do tubi.

7. Van doéng co tay,
ban tay, ngén tay-
' thuc hién mua khéo.

Chu dé:
1,2,3,4,5,6,7,8
9.10.

- Xoa tay, cham cac dau ngon tay véi
nhau, rét nhao, quiy, dao, vo xé

- Tap xau, ludn day, cai, coi cuc, budc |
day.
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- Nhén nhat d6 vat.

* HD choi tap & goc:

+ Nhon nhat d6 vat

+ Pong coc ban gb

+ Xép chdng 6-8 khéi gb

+ X4u ludn day

+ Vo gidy, xé gidy

+ Rét nude, khudy, dao, nhao bot

+ Xoa tay, cham cac ddu ngoén tay voi
nhau,

+ Lat mo trang sach

+ Mua theo nhac

+ Tro choi VB: Con sén, 5 ngon tay, con
muo1 troi nang trot mua, con chim, tay
dep, nhitng chd ga con, xoay xoay xoay,
con cua da, con nhén, cac tro choi VD
mo phéng cac con vat, cac PTGT ...

- Tré thyc hién cung c6 qua trd choi dén
gian va tro choi van dong.

' 8. Phéi hop duoc cur

| dong ban tay, ngodn
| tay va phéi hop tay -
| mat trong cac hoat
déng nhao dat nan, v&
t6 chim, xdu vong
tay, chudi deo cb.

 Chu dé:
1,2,3,4,5,6,7,8
9.10.

+ Tép cam but t0, vé.

+ Nhao d4t nan.

+ X4u vong tay; vong deo cb.

- Xau vong mau xanh ting ban gai

- Xau vong mau xanh do tang ban

- Xau vong ¢6 mau vang tang cic cd gido
mau giao

- Xau vong: Bang cdc loai qua;cdc con
vat

+ Lat m& trang sach.

+ Chdng, xép 6 — 8 khéi.

* HD choi tap & goc: thwe hanh ky

nang:
+ Tép cai, c6i khuy céc hinh (con vit, cay,
qua, hoa..)

+ Nhao dét, niin dat, 13n dit, 4n dt. ..

+ Cam bt t6, v&, di mau, in mau, chdm mau,
thdi mau

+ X&u day, Budc day

+ Xau cac nguyén liéu c6 cac hinh dang
khéc nhau theo timg chii dé cho pht hop
dé xau thanh vong deo tay- deo cb

Giado duc dinh du’tmg va suc khoé

9. Thich nghi v&i ché
| do

an |

Chu dé: 1,2,3

- Lam quen v&i ché d§ an com va cac
loai thrc &n khac nhau. Nhéan biét, noi
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thirc &n khac nhau.
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_[ __f\ ) ~ ) ’,\ r ' .7 _‘ . ~
' tén mot sO moén an, gid tri dinh dudng

cua timg loai thirc an hang ngay ¢
truong.

- Tap luyén né nep thoi quen t6t trong dn
udng, dn chin, udng chin, ria tay trudc
khi &n, lau mat, lau miéng, uéng nudc
sau khi an, thé hién nhu cau an udng.

10. Nga 1 gidc budi
trua.

Chu dé: 1,2,3

- Luyen thoi quen ngt mot glac trua,ngu
ding gid, ngl lién 1 glac khong giét
minh, khéng khéc vao bubi trua, doc bai
tho: gio di ngy, gio ngu...

11. Bi vé sinh diung
noi quy dinh.

Chu dé:
1,2,3,4,5

- Luyén mdt sd thdi quen tot trong sinh
hoat: di vé sinh, virt rac ding noi quy
dinh.

12. Lam dugc mot s0
viéc voi sy gidp do
cia ngudi 16n (lay
nudc uéng, di vé
sinh...).

Chu dé:

4,5,6,7,8,9,10.

- Tap tu phuc vu
+ Xtc com, ubng nude, xic miéng bing
nudc mu01
+Maic quan 4o, di dép, di vé sinh, cdi quan
ao khi bi ban bi u6t, tu lau tay, lay- cit ghé,
+Tu lay- cét ghé. Lau miéng sau khi &n
xong,
i - Tap luyén né nép théi quen tt trong &n
udng.
| Tép ndi voi ngudi 16n khi ¢6 nhu cau an,
| ngu, ve sinh.
- Tap di v& sinh ding noi quy dinh.
- Tap mdt sb thao tac don gin trong ria
tay, lau mat. (ldy g6i)

13. Chép nhén: déi
mii khi ra néng; di
gidy dép; mic quan
40 am khi trdi lanh

- Biét tu di gicy, dép
\va cdt giay, dép lén
gid dung noi quy dinh

Chu dé: 1,2,3.

- Tép cho tré thoi quen: doi mi Kkhi ra
nang; di giay dép; mac quin 4o 4m khi
troi lanh.

- Luyén tip mdt sb k¥ nang tu phuc vu:
Ty chui mii; Tw cam cbc uéng nudc;

Tu xtc com an; VGt rac vao thung réc;
An chdo, com véi céc loai thie an khac
nhau theo ding do tudi; Téap rira tay: lam
udt tay, bodi xa phong, lau tay vao khan
kho; lau mat; cAm khan, gap khan; Thuc
hanh: rira tay, lau mat trude- sau khi a@n

- Ty cét bald, 4o khodac dung ngan cia
minh; Ty di gidy dép, doi m, khong doi
c¢di quan 4o khi ngurou 161 chua dong y

' 14. Biét tranh mot sO
| vat dung, noi nguy

Chu d&:
8,9,10.

- Nhan biét mot s6 vét dung nguy hiém,
nhitng noi nguy hiém khéng dugc phép
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hiém (bép dang dun,
phich nuéc noéng, x6
nude, giéng) khi duoc
nhdc nho.

s& vao hodc dén gan.

- Nhén biét tén goi va cong dung ctiia mot
s6 vat dung: bép, phich nudc, xd, giéng
nudc.

- Nhén biét cac nguy co khong an toan
khi choi, sir dung cac vat dung do.

- Nhén biét mot s6 d4u hiéu nguy hiém
trong cudc song va c6 mot s6 k§ ning
thoat hiém: Thoat khoi dam chay, phéng
tranh bit céc. ..

15, Biét va tranh mot
' s6 hanh dong nguy
' hiém (leo treo 1én lan
can, choi nghich cac
vat sic nhon,...) khi
duoc nhic nhé.

Chu dé: 9,10.

va phong tranh.

theo nguoi la; Khong cho vét nhé vao
tai, miii; Khong nghich vat sic nhon.
Khéng dimg 1én ghé; Khong ném do
choi; Khéng nghich dao, kéo; khong
choc vét séc nhon vao ban, Khong treo
| leo; Choi gan bdr ao; Pi mot minh ra

| duong; ...

- Xem tranh anh, chi vao nhiing dd vat,

| noi nguy hiém va phong tranh.
| - Xem clip, xem tranh nhiing hinh anh
| khéng an toan

- Nhan biét mét s hanh dong nguy hiém |

- Khong ra khoi 16p mot minh; Khong di |

Linh vuc phat trién nhan thire

16. So nan, nhin,
nghe, ngui, ném dé
nhén biét dic diém
ndi bat ciia ddi tuong.

Chu dé: 6,7

- Tim dd VAt vira méi cét gidu.
- Nghe va nhén biét am thanh clia mot s6

do vat, tiéng kéu cioa mot sd con vat
quen thuoc.

- S& nén, nhin, ngtri, dd vat, hoa, qua dé
nhan biét dic diém ndi bat.

- SO nén d6 vat, d6 choi dé nhan biét
cung — mém, tron, nhin — xu xi.

17. Choi bat chuée
mot s& hanh dong
quen thudc cua nhitng
ngudoi gan gii. Su
dung dugc mot s6 dd
dung, dd choi quen
thudc.

Chu dé: 2,34,6

+ Tén, dic diém ndi bat, cong dung va
cach sit dung 46 dung, dd choi quen
thudc.

- Trd chuyén vé ngay tét trung thu.

- NB: Banh nuéng, banh déo;Banh tru-

ng, banh gio

- NB: ,Quén 4o mua déng, mua hé;
- NB: Bat to bat nho; Muoi va thia
- NB: But chi, tap td, sap mau.

- NB: Bong to bong nho.

- NB: D6 choi trong nhém 16p (Tti cét,
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khdi g5, qua béng); D6 choi ngay hoi bé
biét; Mot sb dd dung bé thich. (M, 4o,
dép).

18. Noi dugce tén cua
ban than va nhiing
ngudi gan gii khi
duogc hoi.

Chu dé: 1,3

+ Tén va mdt sd dic diém bén ngoai cua
ban than.

+ Tén va cOng viéc cia nhitng nguoi
than gan giii trong gia dinh.

+ Tén cla ¢o gido, cac ban, nhom 16p.

- NB: Ngay héi cta ba cua co, chi.

- NB: Gia dinh bé; Ong ba cua bé

- Nhén biét vé cong viéc clia co gido
trong 1op

- Céc cd gido nudi dudng.
- Tro chuyén vé€ cac ban cua bé

19. Né6i duoc tén va
chtre nang ctia mot sb
bd phan co thé khi
duoc hoi.

Chu dé: 1.

20. Thé hién sy hiéu
biet vé cac su vat
hién tuong gan giii.

+ Tén, chitc nang chinh mot s6 bd phan
co thé: mat, miii, miéng, tay, chan.
- NB: Bdi ban chan bé

+ Tén, dic diém ndi bat cud cac sy vat
hién twong gan giii.

- NB: Théi tiét hang ngay qua HDNT, |
moi lic moi noi, HDH

21. Né6i dugc tén va
mdt vai dac diém ndi
bdt cua céac dd vat,
hoa qua, con vt quen
thudc

+ Tén, dac diém ndi bat clia con vit, rau,
hoa, qua quen thudc.

- NB: Hoa mau do, mau vang;

- NB: Qua to qua nhd; Cu ca rdt, qua ca
chura

- NB: Hoa cuc, hoa héng; Hoa dao, hoa
Mai

- NB: Qua x0ai, qua hdng.

- NB: Céc loai rau: Ci su hao - Bap ci -
Ca chu.

- NB: Buoi, chudi, cam; Qua cam, qua
chubi, thanh long

NB: Cu rau xu hao, ca rot

- NB: Nhan biét mét va nhiéu loai hoa

quen thudc trong vuon truong.

NB: L4 bang to — L sdu nho

NB: Ga trong, vi;. Cac con vt sbng
trong gia dinh (Chd, méo, lon)Céac con
vat sbng dudi nudc

' (cé, tdm, cua); Cac con vat séng trong
| rimg (GAu, voi, khi).
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22. Chi/ndi tén hoic ldy |

hoc cét dtng db choi
mau dé/vang/ xanh theo
yéu cau

Chu dé:

1 )293 9495965798)9)

10.

+ D6 dung, d6 choi cta ban than va cla
nhom/ 16p.
+ Mau do, vang, xanh.
+ Nhanbiét d6 choi mau xanh; Nhan biét
d6 choi c6 mau vang: D6 choi ngoai troi
c6 mau xanh, ciu truot, bap bénh
- Nhan biét xe dap, xe may,0 t6, tau thuy, |
thuyén budm

- NB mau xanh, mau vang.
- NB: Chon d6 choi mau xanh;Mau do,
mau vang.
- NB: Mit tro1, Mét trang; Nudce cam,
nudce loc; MU, non, 6 che néng; Chon
con vat mau xanh; - Chon qua cé mau
vang; - Chon rau, cil 6 mau xanh;

23. Chi hoidc lgy hodc
cit dung dd choi ¢6
kich thuéc to/nho; vi
tri trong khong gian
theo yéu cau.

Chu dé:
3,5,6,7,8,9,10

+ Kich thuée ( to - nho)

- Nhén biét: To va nhé

- NB: Trén dudi, trude sau; hdp to hop
nho

- NB: Hinh tron;Hinh vudng, tron.

- Nhan biét mot va nhiéu; Nhén biét
bong to, bong nhd, L4 bang to — La sau
nhé; NB Tau thiy to, thuyén budm nho
nho

+ Nhén biét qua to mau xanh, qua nhd
mau vang

+ Nhan biét hinh dang kich thuéc 14 rau
vacu

+ Nhéan biét miy bay to- may bay nho
+Nhén biét 6 tré ning to, nhdé c6 mau
xanh do6; But sap mau xanh, vang, dai
ngén; Nhan biét vi trf trong khong gian:
Phia trén, phia dudi so véi ban than; Phia
truedc —Phia sau so véi ban than

Linh vwe phat trién ngén ngir

24. Thuc hién dugc Chu dé: - Nghe va thuc hién cac yéu cau béng lo1
nhiém vy gdm 2 - 3 1,2,3,4 néi.

hanh dong. Vi du: - Tréa 161 va dat cau hoi: Cai gi? Lam gi?
Chéu cét do choi 1én O dau? ... Thé nao? D& lam gi? Tai
gia rdi di rira tay. sao?....

25 Tra 101 céc cau héi: Chu dé: - Nghe cac cau héi: “Ai day? cai gi? lam
“Aj déy‘7” “Cai gi 2,3,5,6,8,10. | gi? d&1am gi? & dau? nhu thé nao?”.

day?”, “... lam gi?”,

non




... thé ndo?” (VD: con
ga gdy thé ndo?”, ...)
Nghe va tra loi khi nghe
dién thoai
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| 26. Hiéu r}(}i dung

| truyén ngan don gian:
tra 101 dugce cac cau
hoi vé tén truyén, tén

 va hanh dong cia cac

nhan vat.

Chu dé: 3,5,6

- Tré nhé ndi dung céu chuyén, tén
chuyén va mét so hanh dong cuia nhin
vat trong chuyén.

27. Phat 4m rd tiéng

Chu dé:
5,6,7,8,9,10.

28. Poc dugc bai tho,
ca dao, dong dao véi
su giup d& cua cd
gido.

Chu dé:
1,2,3,4,5,6,7,8
9.10.

'+ Pdng giao: Chi chi chanh chanh; Con

- Str dung céc tir chi do vat, con vét, dic |

diém, hanh déng quen thudc trong giao
tiép.

- Tra 1oi va dat cau héi: “cai gi? lam gi?
dé lam gi? & d4u? Tai sao? .

- Thé hién nhu ciu mong mudn va hiéu
biét bang 1 — 2 cau don gian va ciu dai.

+ Poc cac doan tho, bai tho ngén cocaul-4
tiéng,

- Tho: Gi¢ choi; Ban méi; Do6i mét cla
em; Yéu me; Bong may; Mua roi; Nudc;
Xe dap; Thuyén ngii bii; may bay; con
tau; Hoa no; Bép cai xanh; Cay day leo;
Cay dao; Banh trung; Di chg tét; Chu ga
con; Con voi; Con ca vang; C6 va bé;
(Trich doan) Ban tay cd gido; Co va me;
Trich 2 khé diu bai tho “Lam anh” Chéi
ngoan; Choi ngoan; Bap bénh; Di dép;
Me va c6; C6 day; Bé 1én miu gid

sén; Tap tam vong; Dung dang dung dé;
Nu na nu ndng;

+ Truyén: “Tho con khdéng vang 101”;
“Chau chao 6ng a”; Cay tao; D61 ban
nho;

29. Noi duoc cau
don, caucé 5-7
tiéng, c6 céc tir thong
dung chi sy vat, hoat

| dong, dac diém quen

Chu dé:
6,7,8,9,10.

| - Xem tranh va goi tén cdc nhan vat, su |

- No6i duogc cau don, cau c6 5 - 7 tiéng,
c6 cac tir thong dung chi sw vat, hoat
dong, dac diém quen thudc.

- Lang nghe khi ngudi 16n doc séach.
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thude. ' vat, hanh dong gén gfii trong tranh. ‘
30 St dung 161 noi Chu dé: - Sur dung 101 néi véi cac muc dich khac |
vO1 cac muc dich 1;2,3,4,5,6,7,8 | nhau: chao héi, tré chuyén,
khéc nhau: ,9,10. - Bay t6 nhu clu ciia ban than.
- Chao hoi, trd - Hoi vé cac van dé quan tdm nhu: “ Con
chuyén. gi day? Cai gi day?
- Bay té nhu cau cia - Tao tinh hudng dé& tré néi 1én nhu cau cia
ban than. ban than
- Hoi v& cac van dé - Nghe va thue hién mét sb yéu cau ciia
quan tdm nhu: con gi cd gido: VD: Cét db choi sau choi, bé
day? cai gi day?, ... ghé, virt réc vao thing réc. ..
- Tré manh dan tu tin, hdn nhién thich
dugc kham ph4, dua ra nhiéu cau hoi véi
cd vé tén goi mét vai déc diém cta su
| vét, con vét, dd vat, hoa, qua,cay quen
| thudc ma tré khong biét,tré dua ra cau
hoi védi co: con gi day? Cay gi day?...
31. Biét lang nghe khi Chu dé: Lam quen véi sach: Xem:
nguoi lon doc sach. 3,4,5,6,7,8,9,1 | + Tranh, anh cuia tré, cac hoat dong cta
- Biét xem tranh va 0. tré va cac ban trong 16p...
goi tén cac nhan vét, + Tranh anh vé cac gidc quan trén khuén
su vat, hanh dong gén | mat, cac bo phén trén co thé
glii trong tranh + Xem tranh, truyén v& cac con vat, hoa
qua, gia dinh, cac hoat dong trong 1dp,
cac phuong tién giao thong, tap lat mé
cac trang sach ding cach.
32. Str dung ngén Chu dé: 3,4,5, | - Néi to, di nghe, 18 phép.

ngfr dé giao tiép. Néi
to, di nghe, 1€ phép.

Linh vue phat trién tinh cam k§ niing x4 hdi va thAm m§y

33. N6i duge mot vai | Cha dé: 1,10 | - Nhén biét tén goi, mot sb d3c diém bén
théng tin vé minh ngoai ban than, tén, gidi tinh ciia minh
(tén, tudi).

34. Thé hién diéu| Chu dé: - Nhan biét mét sé db ding, dd choi yéu thich
minh thich va khong | 3,4,5,6,7,8,9.. | clia minh.

thich.

- Thue hién mdt s6 yéu cau don gidn cla

g1do vién.
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- Thich giao tiép véi nguoi xung quanh.
Biéu 10 su thich giao tiép voi nguoi khac
bang ¢ chi, 101 noi.

- Thé hién mét s6 trang thai cadm xuc:
vui, budn, tirc gian.

- Nhén biét va thé hién mét s6 trang thai
cam xuc : vui, budn, gisn dir

- Tham gia vao céc hoat ddng choi tip cling
c0 va ban

- Biéu 16 cam xic qua cir chi nét mat:
vui, budn, sg hii.

- Gan giii, manh dan giao tiép vdi ¢o va
céc ban

- Quan tim dén cac vat nubi.

- Tré bét chuée tiéng kéu va hanh dong
cta 1 sb con vat quen thudc/ gan giii.

- NB tén goi 1 sb dic diém ctia cic con
vat quen thudc. Bit chudc tiéng kéu,
dang di va hanh dong cda céc con vét.

- Thé hién su quan tAm, yéu quy cic con
vat nudi qua cac hoat dong, hanh dong.

| ban.

- Thuc hién mot s6 hanh vi van hoa va

| giao ti€p: chao tam biét, cAm on, noi tu
"da" vang", choi canh ban khong cau

- Thuc hién dugc 1 s6 hanh vi t6t trong
sinh hoat hang ngay (xép hang cho dén
luot, cit don dd choi ding noi quy dinh
khi choi xong, choi than thién canh ban,
nhudng ban khéng tranh danh véi ban

35. Biéu 16 su thich Chu dé:

| giao tiép véi ngudi | 3,4,5,6,7,8,9,1
khac bing cir chi, 1oi 0.

noi.

36. Nhan biét duoc Chu dé:
trang thai cam xuac | 1,2,3,4,5,6,7,8
vui, budn, s¢ hai. ,9,10.
37. Biéu 16 cam xuc: Chu dé:
vui, budn, so hai qua| 4,5,6,7,8.9,
nét mat, cur chi ' 10.

38 Biéu 10 su than| Chudé: 1,
thién véi moét s6 con 5,10
vat quen thudc/gan

giii: bét chude tiéng

kéu, goi.

139. Biét chao, tam | Chudé:

' biét, cam on, a, vang 1,2,3,4

a

40.Thyc hién mét sb Chu dé:
quy dinh don gian| 6,7,8,9,10
trong sinh hoat &

nhom, 16p: xép hang

chd dén luot, d& dd

choi vao noi quy

dinh.

41. Biét thé hién mot Chu dé:
s6 hanh vi xa hoi don | 5,6,7,8,9,10.

gian qua tro choi gia |

| bd (trd choi bé em,

- Tap st dung dd dung, d6 choi dé thé
hién mot sb hanh vi x3 hdi don gian
théng qua cac tro choi hoat dong goc.
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khué'ly bdt cho em bé,
nghe dién thoai...).

42. Choi than thién
canh tré khac.

Cha dé: 1,2,4

- Choi than thién véi ban: Choi canh |
ban, khong tranh danh dd choi véi ban. B

43. Thuc hién mdt s6
yéu cau cua nguol
16m.

Chu dé: 3,4, | - Thuc hién mét sé quy dinh don gian

trong sinh hoat & nhém, 16p: xép hang
chd dén luot, @& dd choi vao noi quy
dinh.

44, Biét hat va vén

dong don gian theo
mot vai bai hat/ ban
nhac quen thudc

Chu dé:
1,2,3,4,5,6,7,8
9.10.

* Nghe hat:

- Lai day mua hat ciing ¢6; Em tap thé duc
budi sang; bé ngoan; Em tap thé duc budi
sang; bé va trang; Phi ngua; P6i dép; Chau
yéu ba; Me yéu khong nao; Du em; Ca nha
thuong nhau; Lai ddy mua hat cing cd; Ban
tay c0 gido; C6 vame; Db con vat; Ech op;
Chu voi con ¢ ban Po6n; Rira mét nhu meo;
Sap dén tét rdi; Mau hoa; Ngay tét qué em;
Cung hat ming xuan; Sép dén tét roi; Ra
vudn hoa em choi; Qua bdn mua; Bau va bi;
Em yéu cay xanh; Bac dura thur vui tinh;
Poan tau nho xiu; Em di choi thuyén; Anh
phi cong oi; Mua hé dén; Cho t6i di lam mua
v6i; Chau v& 6ng mét troi; ; Bé di mau gi4o
Mam non Hanh phuic than yéu; Trudng clia
chéu day 13 trrdong mim non.

* Day hat: Cht meo; Ga gay; Chic mimg nam
méi; Mau hoa; P6 qua; Moi 1én tau Itra; Chéu
lénba;

*VDTN: Boéng tron to; Cing muia vui; Tép
tAm vong; Mta cho me xem; C4 vang boi;
Troi nang troi mura; Kéo cua lira sé; Hoa
truong em; Lai 6 t0; Chiéc thuyén nan; Bé
lam phi cong

45. Thich t6 mau, vé,

nan, xé, Xép hinh, xau

vong, xem tranh
(Cam but di mau, vé

Chu dé:
1,2,3,4,5,6,7,8
9,10.

T6 mau Cai mli mau xanh; T6 mau bup
bé lat dat theo y thich; T6 mau qua bong bay
theo ¥ thich; T6 mau burc tranh thuyén budm
trén bién; Di mau mady bay; Di mau 6ng mét
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nguéch ngoac)

' di; Di mau: Quan 4o mia hé; Té mau chiée
4o clia c6; Td mau chiée cbc; bét, thia; Di
méu lén qua ca chua; duong dén truong ; Di
mau chiéc bip bénh;chiée 4o ting b gido; Di
mau ¢t ca rot; hoa clc; T6 mau qua tao;ct ca

| rdt;con ¢4 heo; Di mau con méo; banh chung

-+ V& mua; banh xe 06 t0;0ng mat troi

+ Lam quen voi dAt ndn: ndn cinh hoa: Qua
' ca chua; thirc 3n cho ga vit; céc loai qua hinh
tron.; Nan qua béng; Nan hon bi; Nan qua
bong ting anh trai; N&n doi diia ting c6 nudi
dudng; Nan thitc &n cho g, vit; Nan thirc dn
cho ¢4, tom; Chiéc banh det; Nan Cénh hoa;
Nan qua tao; ndn qua thi; Nan banh xe 6 t0;
+ X&u vong tang ban; Xau vong ting Bup Bé;
Xau vong: Bang hot hat; Xép duong di; Xau
vong hat mau vang tang ba; Xau vong tang
me; Xau vong mau xanh ting c6 gido; Xau
vong béng con giéng (cho, méo); Xau vong
qua; Xau vong hoa; Xau vong bang l4; Xau
vong tang bé Lan.
+ X&p nha ting gia dinh ban Lan; Xép
| Xép ban, ghé tang co gido; Xép chudng cho
| con vat; Xép ké diit binh hoa; Xép hang rao
i vuon rau; Xép doan tau; Xép duong di 6 hai

mau xanh do.
+Daén thuyén budm, hoa dao; hoa ting co

3. Lop miu gido 3 - 4 tudi
3.1. Dy kién chii d&/ sw kién

TT Cha dé&/ Su Theoi gian thue ‘ Noi dung khai thac Ghi
kién hign (Chii dé nhanh) chii
1 Tu ngay
On tap 29/8/2024 dén | On tap rén né nép vé sinh ca
B ngay 6/9/2024 | nhén cho tré
Trudong Mam TU ngay Trudng mam non Ninh Hai
non 09/9/2024 dén | Bé va céc ban

(Tét trung thu)

| ngay 4/10/2024 | Trung thu cia bé
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nudc Bac HO

dén ngay

Lép 3 tudi B Than yéu
To1 14 ai?
Bin th Tl ngay Co thé cta toi that dang yéu
2 gl than 7/10/2024 dén | Téi cin gi dé 16n 1én khoe
ngay 01/11/2024 | manh
| S& thich va hoat dong yéu thich
Ho ha 1a dinh
Gia dinh Tir ngay 04/11 o o8 220l
. £ . Nhu cau gia dinh
3 (Ngay NGVN dén ngay Gia dinh 61
20/11) 29/11/2024 : ;
Gia dinh song trong mdt nha
Nghé san xuét
\ . Chu bo doi cua bé
4 Nghé nghiép Tu ngay 02/12 Cé:n()h ém}:gi' ;e S quen
(Ngay TLQD dén ngay thud ghie phio bien va que
22/12) 27/12/2024 e
Nghe truyén thong clia dia
| phuong
T nod Cac loai rau,ct, qua
Thyc vat Tuneay £ e A o : .
(Tét nguyén 30/12/2024 dén | Mot s loai cdy quanh bé
délgl)y ngdy 24/01/2025 | Tét va miia xuén
Hoa dep quanh bé
T ngay 03/02 Ddng véat nudi trong gia dinh
R . dén ngay Dong vét séng dudi nude
DPong vat =
S e Ve 28/02/2025 | Dong vt song trong rimg
Mot sb loai con triung
Phuong tién giao thong
duong bd
7 P}‘.luo*ngﬁtién Tir ngay 03/3 Phl‘rong tiAén giao thong
giao théng z . duong khoéng
. dén ngay I A X
(Ngay 28/03/2025 Phuong tién giao thong dudng
QTPN&/3) thuy
Phuong tién giao thong duong
sét
g | Nubcvamdtsd | Tirngay31/o3 HTuoe ,
hién tuong tu dén ngéy Mot s6 hién tuong thoi tiét
nhién 18/4/2025 Mila h
9 | Quéhuong dit | Tirngay 21/04 | Pét nudc Viét nam ki didu

_ Qué huong yéu diu
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16/5/2025

Biéc Ho kinh yéu

| Bac Ho véi céc chau nhi dong

On tap
(Ngay sinh nhat

| Bac-Ngay tét

TN 1/6)

Tt ngay 19/05
dén ngay
30/5/2024

On tap nhimng ndi dung cac
muc tiéu da sb tré dat chua cao.

3.2. Du kién thoi khoa biéu hoat dgng hoc khdi 3 tudi

THU 2 THU 3 THU 4 | THU'S THU 6
Tuén 1,3 Tuén 2,4 | Tuén 1,3 Tuin
, 2,4
Thé duc Toan Kh;; '
LQCC | Vin hoc P Tao hinh | Am nhac

3.3. D kién ngén hang ndi dung — hoat djng

Muc tiéu

1. Linh vue phat trién thé chit

Chi d&
thuwe
hién

Noi dung-Hoat dong

a. Phat trién van dong

Thuc hién dwoc cdc dpng tac phat trién cdic nhom co va ho hap

| hudéng dan.

1 Tré thuc hién diy da cac dong
tac trong bai tdp thé duc theo

CP1,2, - H6 hdp: Hit vio, thd ra, Théi bong
3,4,5,6, | bay, Thoi no

|- Tay: + Pua 2 tay 1én cao, ra phia
| trude, sang hai bén.

7,8,9

Hai

| phai; Pung cui vé trudc, nga nguoi ra

+ Hai tay dua sang ngang, dua lén cao.
Tung tay dua 1€n cao, hai tay dang |
ngang |
canh tay danh xoay tron trudc
nguc, dua 1én cao; Co dudi tay bit
chéo 2 tay trudc nguc.

*Lwng, bung, lwon: Dimg cui vé
trudc; Pung quay ngudi sang bén;
Ping nghiéng nguoi sang trai, sang
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sau; Pung nghiéng ngudi sang bén, |
két hop tay dua 1én cao hodc dé sau
gay.

- Chan: Buéc [én phia trude,budc
sang ngang; Ngdi xbém, dimg lén;
Pung, khuyu gbi; Co dudi chan

- Bat: Bat tai chd; Bat tach - chum
chan tai ché; Ptmg ning cao chan, gap
géi; Bat 1én trudc, 1ui lai, sang bén

Thé hién kj ndng van dong co ban va cdc to chat vin dong

trong van dong

- Tung bat bong véi co: bit duge
3 1an lién khéng roi bong (khoang
cach 2,5m).

- Tu dap - bét bong duogc 3 lan
lién (dudng kinh béng 18cm).

2. Tré biét giit duge thing bang |CP1,5, |- Quyén tré em: Quyén dwoc phit
co thé khi thyc hién van dong 8 trién

- DPi hét doan dudng hep - bi kién% got; B‘i trong dudng hep;
(3mx0,2m) Bat tai cho; Bat vé phia trudc; Bat xa
- Di kiéng gét lién tuc 3m 20 -25 cm.

. '+ Tro choi: Tung béng, kéo cua lira
xé, nu na nu néng, chi chi chanh
chanh, [6n ciu Véng, tap tAm vong

3. Tré kiém soét dwgc van dong  |CD3.4, |- Di, chay thay ddi téc do theo hiéu
- Pi/chay thay dbi tbc dd theo |8 lénh.
ding hiéu 1énh. | - Pi, chay thay dbi hudng theo duong
- Chay lién tuc trong duong dich | dich dic.
déc (3 - 4 diém dich déc) khong TC: Cao va thd, dbi ban khéo, céo oi
chéch ra ngoai. ngd 4, ai nhanh nhit, vé ding nha,
chay tiép strc
- Meéo dudi chudt, chim sé va 6 td, bét
buém, éch con, sut bong vao gon, hat
o lqua _
4. Tré biét phdi hop tay - mét |CD 1,4, |Lan, ddp, tung bit béng véi cd;

Chuyén bit bong 2 bén theo hang
ngang, hang doc.

* TCVP: Sut béng vao gbn, Chuyén
bong, Méo va chim sé, Bit budém,
Béng tron to, Ném béng vao 16, Cao
va tho, Hai qua, Otd va chim sé, thi ai
'ném dung, dudi béng, vé ding nha,
dung dang dung dé ...

5. Tré thé hién nhanh, manh, khéo
trong thue hién bai tap tdng hop

- Chay duogc 15 m lién tuc theo |

Cb
5,6,7,9

- Bo, trudn theo huéng thing, dich
dic; Bo chui qua cdng; Bo trong

J_ﬁugn_g_hep; Trudn vé phia trudc;
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huéng thang. Tru’c‘m theo huéng thing; Budc 1én,
- Ném tring dich ngang (xa 1,5m) | xuong buc cao (Cao 300m) Bat - nhay
- B0 trong duong hep 3 m x 0,4 tai chd; Ném xa bang 1 tay; Ném
m) khdéng chéch ra ngoai. | trang dich bang 1 tay;
Thre hién va phoi hop cdc cir d‘ong ctia ban tay, ngon tay, phéi hop tay- miit

6. Tré thuc hién dugc cic véan \CB - Thé duc sang, gbc van dong, khoi
dong 1,2,3,4, dong trong cac gio chuyen tiép: Choi
- Xoay tron cb tay. 5,6,7,8, | xoay c0 tay, trd choi cip cua..

- Gép, dan ngdn tay vao nhau. 9 !- Qua céc hoat dong: Vo gidy, xoéy vt

khan, van khin, miét dat nan, an det dat
ndn thanh cac con vét, hoa qua, vién

Iphén, cai vong, ong mdt trdi, mét trang
7. Tré phdi hop duge ot dong ban | CP2,6, | - Pan, tét; Xép chong cic hinh khdi
tay, ngon tay trong mot s6 hoat | 7,9 khac nhau; Xé, dan giéy;S& dung kéo,
déng bat; T6 v& hinh tron tho mau; Cai, céi
- V& hinh tron theo mau. cic
- Cét thang dugc 1 doan 10cm. + TCVD Tap tdm Vong, ai gidi nhat
- Xép chong 8-10 khéi khong d6. xoay cd tay theo yéu cdu cua ¢, gidu
- Ty cai, ¢di cuc. - tay, choi véi cac ngodn tay

b. Dinh dudng va sire khoe

— -

Biét mot s6 mon dn, thwe pham thong thuwong va ich lgi ciia chiing dbi voi sire

khoe
8. Tré noi ding tén mot sd thuc !CBI,Z, - Quyén tré em: Quyén diwgc séng.
phém quen thudc khi nhin vét that 3,5,6 - Ching minh cung lam dau bép (goc
hodc tranh anh nau an); Cho tré xem tranh anh vé mot

sb thue phém quen thudc; Quan sat vit
' that; Xem clip; Tré hat bai: “Bita an
sang” “Mon an dinh dudng cta chung |
minh”
- Tro choi ai ndi nhanh hon: “Noéi tén
i cac céc thyc phdm ma bé biét”

9. Tré biét tén moét s6 mén an | CD1,4, | - Cho tré xem hinh anh,tranh, clip, tap

hang ngay: tring rén, cd kho, | 6,9 - gi6i thiéu cac mon nhu: trimg ran, ca
canh rau,... | kho, thit kho tAu,canh rau...
' CP1,2, | - Trd chuyén véi tré vé cac chat dinh

10. Tré bi¢t an d€ chong 1on,
khoé manh va chap nhén an nhiéu
loai thitc an khac nhau. |

4,6 dudng
' - Cho tré hat bai hat:“Bita dn sadng”
I “Moén dn dinh dudng ctia chung minh”
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Tro chuyén vé mot sé thue phdm quen
thudc trong céac bita an hang ngay cua
tré, ich loi ciia viéc an cdc mén an
hang ngay va luyén tap stc
Cho tré hat bai: Bé khoe bé ngoan
Xem tranh anh, clip v& mét s6 mén an:
trimg ran, nau con, lude rau, lude thit, pha
stra. ..
- Hoat dong an trua va chiéu
- Xem tranh anh va goi tén cdc mon
an
II—)c_)c tho: Hoi cai Keo, Ho dau, Rau
ngot rau day, qua trang xanh
Truyén “Géu con béo tron”, “Ngéi nha
: ngot ngao”

Thire hién duoc mot sé viéc tw phuc vu trong sinh hoat

Hoat dong hoc KNS : Bé thoat hiém |
khi ¢6 chay

*Tré thwe hanh mét s6 k§ niang
- C4t ba 16, C4t day dép, Céch di tat -
Thao tit, Di cdu thang, Cach bé ghé,

11. Tré thuc hién dugc mot 6 |CP 1,
viéc don gian véi sy giap do cua |2, 3,4,6
nguoi 1on
- Rira tay, lau mat, sic miéng.
- Théo tat, coi quan, 4o .....

) LKp . 4. £« |CD
12. Tré biét sir dung bat, thia, coc 1234
dung cach. 6’ S
13. Tré c6 mot s6 KN tu phuc vu: |CD 7

Pi cau thang, céi va cdt gidy dép,
cat ba 16, cdch dimg Ién ngoi
xudng ghé, cich bé ghé, cdch rira
tay, cdch ldy nuéce udng, cdch cdi
khuy do, cach sw dung thia.

L

| ngudi 16n ¢6 gido).

Cach suc miéng nudc muoi, Cach ria
tay, cach rira mat trudc khi an com lau
miéng sau khi an (dudi sy giap do coa

- Ly nuéc va ubng nuée, Cach cam
kéo, dao Cach danh rang (md hinh),
Cach cai khuy 4o tré em (khuy to),
Céch déng mé khuy 4o cic bim, Cach
xép quan 4o, Cach kéo khoa bing 4o
ctia tré, Ludn day (bang du ¢ dau boc
nhuya cing, ludn qua 18 tron). Xau day
qua céc dbi tugng c6 15 tron. Pan nan,
St dung kéo theo duong goc nhon.
Cach md, tat tivi.

- Cam bat, cdm thia, cit xtic com, cit
bat

|- Biét cach xir Iy khi c6 mili, khi ho

C6 mdt sé hanh vi va thoi quen tot trong sinh hogt va giir gin sirc khoe

14. Tré ¢6 mdt s6 hanh vi tot

Cb

[ Khéng noi chuyén trong khi an, nhat
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trong an uong khi dugc nhéc nho
- Uong nudc dd dun so61, khong
lam ro1 thire an..

3,5,6,8,

thire #in khi roi vdi ra ban an, 3n hét
xudt, khong nd dua trong khi an, ubng
nudce dun soi...

- Tro chuyén véi tré vé céc chét dinh
dudng, cho tré xem clip khi &n ubng
mét vé sinh, trd chuyén qua tranh anh.
- Cach moi com trude khi an (¢ 16p, ¢
nha)

|15, Tré c6 mdt sé hanh vi tbt
‘trong vé sinh, phong bénh khi
duogc nhic nhé

- Tré chdp nhan: Vé sinh ring
miéng, doi mi khi ra néng, mac
40 4m, di tat khi troi lanh, di dép,
gidy khi di hoc khi dugc nhic
nhd.

- Biét noi véi nguoi 16n khi bi
dau, chay mau.

Cb
1)4’5’87

- Day tré rira tay bang xa phong dudi
vOi nude sach trirde khi dn com va sau
khi di vé sinh; Cho tré doc bai tho:
“Rira tay sanh”, “Gio an”; Cung co |
lau don dd dung db choi

- C,c“) cho tré xdc miéng bing nudc |
muoi sau khi &n com.

- C6 k& cho tré nghe céu chuyén “Géu
con bi siu rang” Cho tré doc tho : “P1
néng”

- Trd chuyén vdi tré vé céc trang phuc
vé cac mia va gido duc tré

- Tro choi: H&y lam theo t61, Cho tré
choi goc ban hang

- Cho tré xem clip, tranh énh va xu ly
tinh hudng khi bj chay mau, 6m dau. |

Biét mot so nguy co khong an toan va phong tranh |

16. Tré nhén ra va tranh mot s6
vat dung nguy hiém (ban 13, bép
dang dun, phich nuéc noéng...)
khi dugce nhéc nho.

Cb
172’3’47
6

17. Tré biét tranh noi nguy hiém
(hé, a0, bé chira nudc, giéng, hd
voi...) khi duoc nhéc nhd.

CDb
4,7,8

18. Tré biét tranh mot s6 hanh
| dong nguy hiém khi dugc nhic
nhd

- Khéng cuoi dua trong khi an,
ubng hodc khi an céc loai qua c6
hat....

- Khoéng tu 1ay thudc udng khi |

Cb
1,2,3,6

| X4u ldm Anh Tru, Khéng di theo

| gi0 dn
|- Thuc pham tot va c6 hai cho suc

|~ Xem tranh anh, clip vé nhimg do dung

str dung dién, Db ding an toan va khéng
an toan

-Tro chuyén, ké chuyén xem clip,
tranh anh, v& cdc tinh hudng giy nguy
hiém trong sinh
hoat hang ngay

- Tho: Tinh ban, Thoé con di hoc

- Truyén: C4 r6 ron khéng vang loi,

nguoi la
- Xem tranh 4nh, clip v& gio an, Nbi quy




, duoc nhic nhé.

- Khéng leo tréo ban ghé, lan can.
- Khong nghich cac vat sic nhon
khi duoc nhéic nho.

- Khéng theo nguoi la ra khoi khu
vure truong 16p.

khée
- Xem clip khong duoc tréo Ién ban ghé,
lan can
+ Xem tranh anh v& nhitng noi nguy
hiém khéng dwge dén gin hd, ao, bé
chtra nuée, giéng, hd voi...)

- TC: Gach chéo nhiing not khong
duoc dén gin,Gach tranh, ai nhanh
nhét, ai tinh mit d tim ra hanh dong
| dung, sai...

- Bai tap gidy: Nén va khong nén, an
| toan va nguy hiém

2. Linh vire phat trién nhén thire

a. Kham pha khoa hoc

Xem xét va tim hiéu ddc diém cua cdc sw vit, hién twong

19. Tré quan tam, hung thu véi | CD6
cdc su vat, hién tugng gﬁn gti,
nhu cham chi quan sat sy vit,
hién tuong; hay dit cau hoi vé dbi

tuong.

- Quyén ré em: Quyén dwoc phit
trién va quyén duoc tham gia.

Cac bd phén ciia co thé con nguoi
*HD hoc

- P6i mét ciia bé; Miéng xinh cia bé;

20. Tré st dung céc gidc quan dé
xem xét, tim hiéu d6i tuong: nhin, | 7,8
nghe, ngti, so ... dé nhan ra dic
diém ndi bat cua dbi tuong

CDb2,5,

Tai cua bé; Cac giac quan cua bé; Ban
tay cia bé; D61 chian cia bé

Tro choi: Ai noéi nhanh, d6 ban 1am gi?
| Thi dém ding, Bé nhin bing gi?

2. Po vat:

gidn

Nhan biet moi quan hé don gidn cua sw
vdt, hién twong va gidi quyét vian dé don

21. Tré lam thit nghiém don gian | CD6,7
véi su gitip do ctia ngudi 16n dé *HD hoc: P ding db choi
quan sat, tim hiéu déi tugng. - D6 ding d6 choi cua 16p bé
22. Tré biét thu thap théng tin v& | CD1,3, |- PO ding bang dién (long gido duc
d6i tuong bing nhidu cich khac | 4,5,6 | trdnh xa nhiing cho nghuy hiém)
nhau ¢6 su goi mé clia ¢6 gido b6 dung dé an, B6 dung dé udng trong
nhu xem sdch, tranh anh va trd gia L dinh
| chuyén vé dbi tugng. - Do dﬁ_ng bang go.
23. Tré phan loai cac dbi twong | CD2,3 TC:Thi xem ai nhanh ; thi xem ai
theo mét diu hidu ndi bat. ding, thi em ai khéo tay; thi xem doi

nao nhanh
Phwong Tién giao thong
*Hoat djng hoc

24. Tré nhin ra mot vai méi quan | Cb6

hé don gian cua su vat, hién

- Quyén tré em: Quyén dwoc tham
| gia.
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- Diéu ki diéu cta nudc; Trdi mua,
troi ning; Ngay va dém, mia hé mua
dong.
| - Trang phuc mua he (Mua déng)
| - Hoat dong khac: Tré trai nghiém:
Céac vat chim ndi trong nuédc (Cho tré
cAm s, doan, tha vao nudc vat ndo s&
ndi, chim. Phan loai v4t chim vét n6i)
- Thi nghiém v4t thim nudc va khong
thdm nudc; Thi nghiém sy hoa tan cua
nuéc
- Quan sat m6 ta nude (Cho tré nhin,
ngti, udng, va néi 1én vi cua nude.
Pha mau nuéce
Trd choi: Ai doan nhanh, cac vét ndi
va chim trong nudc

27. Tré biét thé hién mot sé didu | CP15,
quan sat dugc qua cac hoat dong | 6,7
choi, 4m nhac, tao hinh...

Hat: Cay xanh, bap cai, em thich léi
may bay, rira mat nhu meo, ca vang
boi...

Tao hinh: V& hoa ting cd gido; V&
con c4; V& con ong; Td mau céc loai

qua; In hoa bing van tay; V& theo ¥
thich...

*HP khac: Goc phin vai dong vai me
con, dong vai bac si, cd ban hang...
Goc tao hinh: Té6 mau 6 to, v& 0 to,
lam sach bd suu tdp O t6. Nén va
khong nén : Noi to, néi nho, hat to, hat
nhd, md nhac to, nho... Géc &m nhac(
tao ra cac 4m thanh) , goc tao hinh to
mau cac dd vt ¢é trong cudc sdng
*TC: Thi xem ai nhanh; Ai no6i dung

hon, k& du 3 thir; V& ding nha minh;
Dén dd den xanh; Xem ai tinh mét;
Thém bét vat gi?... Ai goi hon, Tai ai
tinh, ai nhanh nhét, hudng tng theo
nhac...

Y r. e A A re - : A r
b. Lam quen v&i mot so khai niém so dang ve toan

Nhdn biét so dém, so lwong
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28. Tré biét quan tam dén s6|CP6 |- Quyén tré em: Quyén dwoc phit
lugng va &ém nhu hay héi vé sb trién va quyén dwgc tham gia
luong, dém vet, biét st dung - Dél:n trén doi tugng trong pham vi 5
ngén tay dé biéu thi s6 lugng. | va (,iém theo kha néng. )
29. Tré biét dém trén céc déi Cb7, | -S0luong1va?2; Nhanbiét 1 va
turong gidng nhau va dém dén 5. | 8;9 nhiéu
cps;, | - Dé,m trong Pham vi 5:
' CDP8 + D@rzm cac d(?i tuong trong pham vi 1
+ Dém céac ddi tugng trong pham vi 2
+ Pém céc dbi tugng trong pham vi 3
v . .| + Pém céc dbi trong trong pham vi 4
30. Tré 1’:).1ét so sanh s6 lugng bal + Pém céc déi twong trong pham vi 5
nhém doi firgng trong pham vi 5 * HD khac: Dém trén ngon tay, bai
béng cac cach khic nhau va noi t4p gidy nhan biét dém tr 1-5, dém
du'(_)rc’ cc tir: Bang nhau, nhidu cac doi tuong co s6 lugng tir 1-5. Dém
hon, it hon. vet, dém dd choi, dém rau, hoa,
qua... Thuc hién trong sach BLQToan
*TC: Tim ding nha; cai tii ki didu;
| Pém du sb luong... Ai doén dung, ai
| g101 hon...
31. Tré biét gop va dém hai nhém | CP6; | - Tach, gop mot nhom ddi tuong trong
dbi tuong cung loai ¢6 tong trong | CD7 pham vi 5:

pham vi 5.

32. Tré biét tich mot nhém doi
tugng ¢ sd luong trong pham vi
5 thanh hai nhom.

+ Téch, gdp moét nhém dbi tuong
trong pham vi 2

+ Tach, gép modt nhom
trong pham vi 3

+ Téch, gép mot nhom
trong pham vi 4

+ Téach, gop mot nhom
trong pham vi 5

Tro choi: Ai gi6éi nhat, thir tri thong
minh, Tim nha, két ban, Nhanh tay
nhanh mét, thi ai chon nhanh, thém
bt vat gi...

di tuong |
dbi tuong

d6i tuong

Scfp xép theo quy tic

33. Tré nhén ra qui tic sip xép
don gian (Mau) va sao chép lai.

Cbg

Hoat dong hoc

Xép tuong tmg 1-1; Sap xép theo quy tic
1-1

Tro choi : Xau vong, ting qua cho

| tng ban, hdly sip xép theo t6i.
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1

Hoat dong khac: Ghép doi

So sdnh hai dbi twong

34, Tré biét so sanh hai d6i| CP4; | *Hoat djng hoc

twong v& kich thudc va néi duge |CD5 | + Nhan biét to hon - nhé hon.

c4c tir: To hon/ nhé hon; Dai hon/ + Nhén biét dai hon - ngén hon

ngén hon; Cao hon/ thép hon; ‘ + I\Ihém biét cao hon - thép hon '

Bang nhau. : + On : To hon — nho6 hon, cao hon — |
thép hon, dai hon — ngén hon |
* HD khac: Bai tip trong sach, xau |
vong, tdng qua cho tung ban, hdy sap
xép theo t6i. Bai tip trong sach, T
mau theo yéu ciu
*TC: Tho tim chuéng...Tim ban, ai
néi dung, ai tim gioi, ai cao hon, hdy
cung do...

Nhin biét hinh dang )

35. Tré nhin dang va goi tén cac | CDI; ' *HD hoc

hinh: Tron, vudng, tam giac, chir | 4.5,6 + Nhéan biét va goi tén hinh tam giac -

nhat. hinh tron

+ Nhan biét va goi tén hinh vuéng -
tam giac

+ Nhan biét va goi tén hinh tron hinh -
vudng

+ Nhan biét va goi tén hinh tam giéc -
hinh chit nhét

+ Nhan biét va goi tén hinh vudng -
hinh chit nhét

| * HD khac: Tao nhém dd dung do

choi cé dang hinh vudng - hinh tron,
t6 mau cac hinh theo yéu ciu, bai tp
trong sach, 6 hinh, ndi hinh...Géc tao
hinh: Lip ghép ngdi nha, lip ghép 6
t6...

*TC: Ai don gi6i, ai nhanh hon, db vat
c6 dang hinh gi? Céi tii ki la; Xép hinh,
ghép hinh

Nhdn biét vi tri trong khong gian va dinh hudng thoi gian

36. Tré biét dung 10i néi va hanh
dong dé chi vi tri coa dbi tuong

CDb2

- Nhan biét phia trén, phia dudi cua
dbi twong so véi ban than
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trong khéng gian so véi ban than. - Nhén biét phia truéc, phia sau cia |
d6i turong so voi ban than
- Nhan biét tay phai, tay trai, bén phai
bén trai cia ban than
*HD khac: Bé cidm thé niao cho dung,
d6 vat dang & dau
* Tro Choi: Quay huéng theo yéu ciu
,t6 mau dd vat theo yéu ciu, bé cam
thé nao cho dung, d6 vit dang & dau
bit buém, bong béng xa phong, Ai
| | 1am dng, Ai nhanh hon
c. Kham pha xa hoi
Ban thin, gia dinh, truong l6p mam non, cong dong
37. Tré néi duoc tén, tudi, giéi | CH2 Hoat dong hoc KNS: Nhan bict mét

tinh cia ban than khi dugc hoi, s6 viing riéng tw va dung cham

trd chuyén. | (hoac hanh vi) an toan - khong an
38. Tré néi duogc tén coa bd me Cb3 toan. |
va cac thanh vién trong gia dinh. | - Quyén tré em: Quyén dwoc bio vé |
39. Tré néi dugc dia chi cta gia | CD3 | - Tén tudi gidi tinh ctia ban than

dinh khi dugc hoi, tro chuyén | - Tén ctia bd me céc thanh vién trong gia
Cbl dinh

- K& duoc mét sb dic diém don gian
vé nhitng ngudi than trong gia dinh

- Biét dia chi gia dinh

- Tén lop, trudng, tén va cong viéc cla
cd gido

- Tén céc ban db ding d6 choi ctia 16p,
cac hoat dong cua tré trong l6p.

*TC: Nhan ding tén; Nhé tén; Tim
. ban than; Gia dinh ngin nip; Nha bé &
dau; chuin bi bita an; Vé ding nha;
Ngudi diu bép gidi, Gitp c6 tim ban;

40. Tré ndi dugc tén truomg/16p,
co gido, ban , d6 choi, db dung
trong 16p khi dugc hoéi, tro
chuyén

: Trbn tim...

i Nhin biét mét sé nghé phé bién va nghé truyén théng & dia phwong

; Cb4 - Lam quen véi san pham nghé nong.

| 41. Tré k& tén va néi dugc san - Trd chuyén véi tré vé cdc nghé phd
| phdm cta nghé noéng, nghé xay bién trong xa hoi.

| dung... khi dugc hoi, xem tranh. - Tro chuyén véi tré vé cong viéc cha

| c6 gido mam non.
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- Trd chuyén vé6i tré vé mot nghé
truyén théng cua dia phuong.

* HD khac: Trd chuyén vé nghé nong,
xdy dung, nghé mdc, nghé nén 14. V&, t6
méu nhimg sén phim clia cc nghé phd
| bién. Xe‘m tranh anh, video v& san phim
cta nghe do

*TC: Pong vai ki su xdy dung, dong
vai ¢0 ban hang ban cac loai sdn pham
nghé néng, nghé nén 14, nghé
moc... Thi xem ai nhanh; Al chon
dung; Gitp c6 tim ngudi lam nghé;

Nhén biét mot s6

I hoi va

danh lam thing cinh

* HD hoc
+ Ngay tét trung thu; Ngay 20-10;
Ngay nha giao Viét nam 20/11; Ngay

43, Tré ké tén médt vai danh
lam, thing canh & dia phuong.

42. Tré k& tén mot sd 18 hoi: Ngay | CD9
khai giang, Tét Trung thu... qua
tro chuyén, tranh anh. B

Cb9

thanh 14p QDPND Viét Nam 22- 12;
Ngay tét nguyén dan; Ngay hdi cua ba
va me (ngdy 8/3);Té thiéu nhi 1/6;
Ngay 1& hoi cta dia phuong: Séc vang
Tam Cbc, L& hoi Thai vi; Danh lam
thing canh ctia dia phuong (Dinh Céc,
Chtia Bich dong, Pén Thai vi)

+ Danh lam théng canh cta thu d6 Ha
Noi (H6 guwom, ling Béc, chiia mdt
cot..)

+ Am thuc ciia qué hurong (Thit dé, Com
chay)

* HP khac: Lam buu thiép, lam d6
choi trung thu, t6 mau blc tranh ngay
hdi bé duge tham gia & trudong. Hat:
' Dém trung thu, chiéc deén ong sao, cO
'va me, me yéu, chuic tét, dén tét vé,
cha bd d6i, vui dén truong,...Trd
chuyén, xem tranh anh, clip vé cac 1é
hoi. Xem tranh anh, video cdc danh
lam thing cénh ctia HN. Hat: Nhé on
Bac, yéu ha ndi, Nghe: Ha Noi cd
tich




92

*TC: Ai noi ding hon, ké du 3
thr...V& ding dia danh; Ai c6 tranh
gidng t6i; Gan dung tranh. ..

3. Linh vwe phat trién ngdn ngir

Nghe hiéu loi néi

44. Tré thuc hién dugc yéu cau | CB1,2

don gian |

- Hudng dan tré lam theo yéu cau don
gian cua co gido va nguoi 1om

45. Hiéu nghia tir khai quat gén |CD 5

glii: Quan 4o, do choi, hoa, qua... |

- Tro chuyén, dam thoai, moé ta vé cac
loai rau, hoa, qua, cay quen thudc.
- Tro chuyén, quan sdt, dam thoai vé

46. Tré lang nghe va tra 1oi dugc
ciu héi cta ngudi dbi thoai.

6,8

CD3.5,

nudc va mot s6 cic hién tugng tu
nhién: Nang, mua, bdo, sam, sét, cau

St dung 107 néi trong cudc song hang
ngay

vong, cdc mua...
- Khuyén khich dong vién tré biét bay

td tinh cam, nhu cau va hiéu biét caa

ban than bang cac cau don, cau don
mao rong.
- Hudng dan tré biét ké lai su viéc.

47. Tré néi rd cac tiéng. CD2
48. Tré st dung duoc cac tu | CDS,7
thong dung chi sy vat, hoat dong,

dic diém...

49. Tré st dung dugc cau don, | CD1,2,

cau ghép. 8

- Nhitng su viéc don gian da dién ra cua
ban than nhu: Tham 6ng ba, di choi,

50. Tré ké lai dugc nhing su viéc
don gian d3 dién ra cta ban than
nhu: tham o6ng ba, di choi, xem
phim,..

Cb2

xem phim,..

Tho: Sdo hoc ndi; Truong em, Me va co,
Nghe 101 ¢d gido, Poi miat ciia em , Xoé
tay, Cai lu6i, Chau yéu ba, Ba va chau,

5,7

51. Tré doc thudc bai tho, ca dao,
ddng dao...

Cbl,2,

Chia bénh, Chiéc quat nan, Cac co tho,
| Chiéc cau méi, Ban tay dep, Bé xép nha,
| Cay day leo, HO sen, Bép cai xanh, Cay
dao, Cay day leo, K& cho bé nghe, Mudi
qua tring tron, Rong va ca, Ga me dém
con, Khuyén ban, Bé va me, Pén do, dén
i xanh, Xe chita chdy, Bé va me; QI“la
' mung 8/3; Bé yéu trang; Mua xuan; Cau
| vong; Néng; Trua h¢; Bén mia; Tia
néng; Nudc; Mua lam nting; Mua roi,
Lang em budi sang; Qué em; Hoa quanh
lang Béc;
*TC: TC truyén tin, cai gi thay dbi, ai
néi dtng, hay nhic lai cho ding, Lam
theo ¢, ai 1am gi6i hay bat chude cau
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| gidng t6i, ai nhanh nhit. Tro choi
luyén phat @m, kha ndng nghe hiéu
cho tré: No6i theo ¢6, ban nao néi dung,
noi cho ban nghe,...

Truyén: Méo hoa di hoc, Ddi ban
than, Néu khong di hoc, Me din bé,
GAu con bi sau ring, Cau bé miii dai,

Mbi ngudi mot viée, Bé minh quén
diing cam, Anh em nha tho, Chiéc
banh ting me, Bong hoa cuc trang,
CAy rau cua tho ut, Thoé nau lam vuon,
Nhé cu cai, Vuong qubc rau, Huong
thom cta cdc loai hoa, Chi d6 con,
Hoa mao ga, Bac giu den va hai chu
thd, Gipng hét chim son ca, Rua con
tim nha, Xe lu va xe ca, O t6 con hoc
bai” Qua duong; Giot nudc ti xiu; Coc
kién troi; Chu bé giot; Su tich hd
guom nudc; Ai quan trong hon;
| Truyén thuyét “Vua Hung trong ké tra
lta”; Su tich hd gwom; Su tich banh
trung banh giay; Ai ngoan s€ dugc
| thuéng; Khen céc chau

- Hudng dan tré st dung céc tir biéu thi
su 1& phép.

- Noi va thé hién cit chi, diéu bd, nét
mit phtt hgp vdi yéu cau, hoan canh
giao tiép.

52. Tré ké lai truyén don gian da | CD1,3,
duoc nghe véi sy gip do cua | 4,5,6,7,
| ngudi 16n, 9
Cb4
53. Tré bat chudc giong néi cia
nhan vt trong truyén.
54. Tré st dung céc tir vang a, da,  CD2
thura,... Trong giao tiép.
s e 4 A ... | CD1
55. Tré noi da nghe, khéng noi ly
nhi.
56. Nghe hiéu ndi dung truyén ké, | CPb1,3,
truyén doc phiu hop véi do tuéi. 4,5,6,7,
| 89 |
| 57. Nghe cdc bai hdt, bai tho, ca | CD
dao, déng dao, tuc ngit, cau do, | 2,3.,4,5,
ho, vé phit hop véi 36 tudi 16,7,8,9 |

- Nghe ¢6 k& va dam thoai ciing cd vé
ndi dung cac cu chuyén, bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao, tuc ngit, cdu db,
ho, vé phu hgp véi do tudi trong cac
| chi dé

Lam quen vaoi viéc doc - viét

58. Tré biét d& nghi ngudi khac
doc sach cho nghe, tu gid sach
' xem tranh.

CDb g9

- Quyén tré em: Quyén dwoc phit
trién
- Hoat dong doc sach: Xem va nghe

59. Tré nhin vao tranh minh hoa

Cbg

doc cac loai sach khac nhau.
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+ Huéng doc, viét: tir trai sang phai, tir

dong trén xudng dong dudi.
- Lam quen vdi cach doc va viét tiéng
Viét:

- Bé lam sach, b6 suu tap cua bé, ké

60. Tré cam sdch dung chiéu, mé | CD8
sdch, xem tranh va “doc” truyén.

61. Tré biét giit gin sdch CP5
62. Tré lom quen, nhdn biét mot | CD2

s6 ky hidu théng thuong trong
cuodc so"ng (Nha vé sinh, 16i ra,
noi nguy hiém,..)

chuyén theo tranh, ké chuyén sang tao,
- Huéng dan tré 1am quen v&i mot sb
chir cai

| + Hudng doc, viét: tir trai sang phai,

63. Tré tiep xuc voi chit, sdch
chuyén

CP2 | tirdong trén xudng dong dudi.

'+ Hudng viét cua cac nét chif; doc

64. Tré thich v&, ‘viét’ nguéch
ngoac.

Cbl

ngét nghi sau cc déu.

- Tro chuyén qua tranh , anh, xem tap
chi...

- TC: 2 ban tay xinh, nhiing ngon tay
ki diéu

- Tao hinh: V& trén san truong, v€ theo
y thich, lam quen véi mau nudc. ..

- Day tré lam quen v&i mét sé ky hiéu
thong thuong trong cudc sdng: Nha vé
sinh, 1i ra, noi nguy hiém, bién béo
giao thong: Puodng cho nguoi di bg,...

4. Linh vwc phat trién tinh cam - xa hdi

Thé hign § thive vé ban théin

65. Tré ndéi duogc tén, tudi, gidi
tinh cua ban than.

CDb2

- Quyén tré em: Quyén dwge bio vé

- Trd chuyén véi tré vé& gidi tinh Tén
tudi ban than tré; Cho bé soi guwong

- Tro choi: Ai gibng bé, Tén t6i 1a gi,
Tim ban gidng minh , Tay tréi tay phai
cua bé

66. Tré noi duge diéu bé thich,
khoéng thich.

Cb2

Tro chuyén véi tré vé sé thich cia bé
(Bé thich lam gi moén gi, thich an gi,
| bé khong thich mic gi ...)
- Trd choi: Bi xiéu thi mua sém; Vi sao
bé budn; TS chirc sinh nhét; Cira hang
thyc phdm, bé mic quan do; Bé 1a nguoi
dau bép gioi ...
‘ * Hat bai hat Em yéu cdy xanh

Thé hién su tw tin tw lic
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67. Tré manh dan tham gia vao
cac hoat dong, manh dan khi tra
101 cdu hdi.

Cb g9

Lao dong tu phuc vu, VS ca nhan
Hoat dong truc nhét: Xép goi, chuan
bi do trudc gio an,.....

68. Tré cb ging thuc hién cong
viéc don gian dugc giao (chia
gidy v&, xép db choi,...).

Cb7

TC: Ai nhanh nhit, Ai giéi hon, ai
doan nhanh? Hoa Trang nguyén, Tra
16i nhanh , tro choi dan gian: Meéo
dudi chudt, cudp co, ném long, kéo
co, 16n cdu vong,....

||Cé1c hoat dong tro chuyén, giao luu,
hoat ddng hoc tap, vui choi, sinh hoat
tai 10p. Hoat dong tro chuyén dau gio.
Hoat dong ngoai troi, hoat dong hoc,
hoat dong gbc, hoat dong chiéu

Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh cim véi con nguwoi, sy vit hign twgng xung
quanh

69. Tré nhén ra cam xuc: Vui,
budn, s¢ hii, tc gidn qua nét
mit, giong ndi, qua tranh anh.

Cb3

HD khac: Bé soi guong, Tro chuyén
Khudn mat bé, Bé thiy thé nao? Vg,
dan, nan, t6 mau khuén mat thé hién

cam xuc ( cuoi, khoc, méu.. .)Am nhac
"khudén mat cuoi", Chon va gén tranh
theo mau ( vui, budn, tirc gian, sg hai)
TC: Nhin hinh doan tdm trang ciia nguoi
khéc vui hay budn; khudn mat ban thé
nao? trd choi tim va ndi ding cam xic
v6i khudn mat; Bat chude biéu 16 cam
xuc theo tranh anh...

- C6 cho tré xem video clip c6 hinh anh

Cb7
70. Tré biét biéu 16 cam xdc vui,
budn, so hii, tirc gian.
71. Nhan ra hinh anh Bac HO. Ch9
CDb9

72. Tré thich nghe ké chuyén,
nghe hat, doc tho, xem tranh anh
vé Bac Ho.

Bac Ho; Quan sat anh: Bac hd véi cac
chau thiéu nhi; Bac Ho véi nhan dén; Béc
dang lam viéc

Cd ké cho tré nghe cau truyén Ai ngoan
s& duoc thudng, Khen céc chau, Bat che
sé doi, cdc em sach va ngoan that, Débi
voi cac chau bé

- Poc bai tho: Anh Béc; Ting céc
| chau nhi dong; Thu gii cac chau

| - Hat bai: Hat nh& on bac; Pém qua
em mo gap Bac hd

Hanh vi va quy tac ieng xir xd@ hoi
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CPb2 |- Tré xép @0 choi va cat do choi,
73. Tré thuc hién dugc mot sb khéng tranh gianh dd choi khi thuc
quy dinh & 16p va gia dinh: Sau hién choi va sau khi choi xong biét
khi choi xép cét db choi, khong vang 101 bd me
tranh gianh dd choi, vang 151 b - Cho tré hat bai: “Hét gio”; “Em biét
me. vang 161 me”; Bai tho: Gitp ba, Chuyén:
“Chéu ngoan”
74. Tré biét chao héi va noéi cam | CP 1,2 | Gido duc tré , biét 1& phép véi ong ba ,
on, xin 161 khi dugc nhic nhé... bd me cd gido va tht ca nguoi 16n
75. Tré chu y nghe khi c6, ban | CD 1 - Cho tré xem video vé& ban nhé biét
noi. | chao héi va néi 161 cdm on khi ngudi
CP2 |lén cho qua va biét néi 16i xin 18 khi
duge nhic nhé
76. Tré biét cho dén luot khi duoc - Cho tré hat bai: Loi chao budi sang
nhdc nhé - Cau chuyén Bé Minh quan diing
cam, Ga to di hoc , Tich chu; Bai tho
Cam on
77. Tré biét ciing choi véi cac ban | CD 122 | 7 GO O chuyen budisang -
. i , ; Hoat dong ngoai troi; Hoat ddng goc
trong cac tro choi theo nhém nho. .
__| - Hoat dong hoc
Quan tim dén méi truwong
Cbs - Cho tré quan sat tranh anh xung quanh
truong
- Cho tré xem video cac canh vat thién
78. Tré thich quan sat canh vat nhién . . i . .
thién nhién va chiam séc céy. i Ijao,dc;)ng te%p the, tu6i cdy, lau 14, |
nhat 14 sdn trudong
- Co cho tré hat bai em yéu cay xanh; Bai
tho: Cay hdng; Vuodn cai; Chuyén chi db
con
Cb3 - Gido duc tré bo rac ding noi qui
79. Tré bo rac dung noi quy dinh. f dinh, m(;)l not m,(‘)l le Lo
' - Cho tré xem video vé méi trudng
.+ Céu chuyén: “Khi con &n chubi”
CP5 |- Cho tré quan sét tranh 4nh xung quanh

80. Tré khéng bé canh ngdt hoa
khi dwoc nhdc nhé

| truong
' -~ Cho tré xem video cac canh vt thién
nhién

- C6 cho tré hat bai Ra choi vuon hoa;
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riza tay; khdng dé thira thike dn
khi dwoc nhac nho.

| 81. Tré khong dé tram nude khi | CD1

Nhéc nhd tré trong hoa ddng rira tay,
mat, trong gio an...

5. Linh vuc phat trién thAm mi

Cim nhin va thé hién cam xic trwdc vé dep ciia thién nhén cujc song va cdc tac

82. Tré thé hién sy vui suéng, vo
tay, noi 1én cam nhén cia minh khi
nghe cac am thanh goi cam va ngam
nhin vé dep ndi bat cta cac sy vat,
hién tuong.

83. Tré chu y nghe, thich dugc
 hat theo, vo tay, nhin nhay, lac lu
theo bai hat, ban nhac; thich nghe
doc tho, déng dao, ca dao, tuc
ng; thich nghe ké cau chuyén

84. Tré vui suéng, chi, s¢, ngdm
nhin va néi 1én cam nhén cua

mau sac, hinh dang...) cua cac tac
pham tao hinh.

minh trudc vé dep ndi bat (Vé |

) p(u”;m nghé thudt

CD 8,9 | -Thé hién thai d9, tinh cam khi nghe &m
thanh goi cam, cdc bai hat, ban nhac va
ngém nhin vé dep cda céc su vat, hién
tuong trong thién nhién, cudc sdng va tac
pham nghé thust

CDP1,2, | - Nghe 4m thanh phéat ra tir cac nhac

4,6,7,8 | cu, dung cu va bét chude cac 4m thanh
do,
- Quan sat cdy xanh, thoi tiét, canh vt ...

|- Xem trién 1am tranh, &nh va ndi 1én
Cb cam xuc cia minh
7,8,9 - Nghe hat, giai diéu ban nhac (c6 hat,

| xem clip...) va khuyén khich tré nhin
| nhdy,vén dong theo nhac : Chao hdi
khi vé, chao ngay mdi, ndm ngén tay
ngoan, hdly nhanh nao
' * TC: Nghe nhac va sang tdc cdc vén
dong theo nhac, hudng ung theo giai di¢u
am nhac, ai nhanh nhét, nghe giai diéu
doan tén bai hat
- Tao hinh: v& theo ¥ thich, TS mau tranh
¢O gido va cac ban, T6 mau deén ong sao,
Nin banh sinh nhat, Nan con ran, Nin
qua cam...

Mot s6 kj néing trong hoat dong am nhac, hoat dong tgo hinh

85. Tré hat tu nhién, hat duoc
theo giai diéu bai hat quen thudc
Budc ddu lom quen cdch hdt to -

nho

va not Mi .
- Khdm phd dé nhanh - chdm cua

- Xudng am ding cao do not Sol |

Cbl,2,
519

-Day hat, day van dong minh hoa

- Bé va trang; Rudc den dudi trang;
C6 va me; Chau di miu gido; Cai mili
,hoa bé ngoan; Xoe ban tay ndm ngoén

!tay,rfra mit nhu méo; Tap rira mat;

| Moi ban 3n; Tay thom tay ngoan; Ca

- ___E nha thuong nhau; Nha cia t6i; 161
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am thanh
- Lam quen véi truong do ciia not
den va nét mée don qua cée hinh
danh biéu twong

86. Tré van dong theo nhip diéu
bai hat, ban nhac (VO tay theo
phach, nhip, vadn dong minh hoa).

Cb4,6,

87. Tré lam quen voi mét s6 dong
tac yoga, nhay hién dai, ddn vii
don gian.

Cb
7,8,9

chao budi sang; Chau yéu c¢d cha cong
nhan;, C6 va me; hoa binh cho bé;
Lam cha bd ddi; Qua; 16n 1én chau lai
may cay; Em yéu ciy xanh; Mau hoa;
Bép cai xanh; Sip dén tét rbi; Ca vang
boi; db ban; Trod néng trol mua; B€ va
hoa, mua xuén dén rdi, ly cdy xanh; Em
di qua ngd tu duong phd; Em di choi
thuyén; Hoa binh cho bé; Ban oi c6
biét,doan tau nho xiu; Qua mimg 8 thang
3; Cho t6i di lam mua vé&i; Miia he dén
,néng sdm,chau v& 6ng mat trdi; Yéu Ha
Noi, qué hwong twoi dep; Troi ning, troi
mua; Hoa binh cho bé; Nhé on Bac .
*Nghe hat: Ban tay co gido, truong
chau ddy 1a trudong mam non; Anh
trang hoa binh; c6 giao em; Rudc dén
dudi tring,0dn ti ti; Gia dinh nho |
hanh phtc to; Ba ngon nén lung linh;
Chim me chim con; Chiéc khin tay,
hat gao lang ta; Chu cudi, niém vui ¢d
nudi day tré; Ba cong di chg troi mua;
Khuc hat ru ctia ngudi me tré; Chu voi |
con & ban don, ngay tét qué em, hoa
thom budém luon, ly cay bong, Ly cay !
xanh, Bau va bi, cdy trac xinh, reo
vang binh minh, ba cong di chg trd
mua, bong hoa mung c6, Em yéu cdy
xanh, Ngay tét qué em, Mia xuén oi,
Cay truc xinh, Bé quét nha; Anh néng
dan va cay rau; Anh phi cong oi; Bac |
du thu vui tinh; Ban oi c6 biét; Ngay
vui 8-3; Pudng va chan; Nhitng con
duong em yéu; Chim me chim con;
Mua roi; Mua bong may; Cai co di
dén con mua; Reo vang binh minh; |
Ning sém; Tiéng chim trong vuon
Béac; Em nhu chim bd ciu tréng; Nho
on Bic; Viéng ling Bic; Nhé giong |
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néi Bac Ho; Bac H6 mot tinh yéu bao
la; Qué huong; nhd on Béc; Ai yéu
Béc HO Chi Minh hon thiéu nién nhi
dong

*Tro choi 4m nhac |
Tiéng hat & dau; Hudng t(ng theo
nhac; Nghe va doan ding; Ai doan |
gidi; Poan tén; Nghe tiéng hat tim do
vat; Con gi kéu thé; Am thanh gi day;
Hay lam theo t6i; Chuéng reo ¢ dau;
Tai ai tinh; Ai nhanh nhét.. ‘

88. Tré sir dung cic nguyén vit
lidu tao hinh dé tao ra san phim
theo sy goi y.

Cb
1,2,3,4,
5,6,7,8,

' 89. Tré bibt v& céc nét thang,
Xién, ngang, tao thanh buc tranh
| don gian.

Cb 4,5

90. Tré biét xé theo dai, xé vun va
| dén thanh san pham don gian

Cb g9

| 91. Tré biét 1an doc, xoay tron, 4n
det dat nin dé tao thanh cic san
| phdm c6 1 khéi hogc 2 khéi

Cb
1,23

92. Tré biét xép chong, xép canh,
x€ép cach tao thanh cac san pham
¢6 cau truc don gian.

Cbo6

| 93.Tré nhan xét cac san phim tao
| hinh.

Cb7

*T6, V& T6 mau tranh cd gido va cic |
ban; T6 mau dén dng sao; V&, t6 mau ban |
gai; V& céi keo; V& cai lan; T6 mau ngoi ‘
nha; V& cudn len; V& hoa tang c6 gido;
V& con ca; Vé con ong; T6 mau céc loai |
qué; In hoa bang vén tay; V& theo y thich;
T mau doan tau; V& 6 t6; V& mat troi;
V& may, mua; T6 mau ciu vong; V& céi |
diéu; Trang tri khung tranh

*Xé dan, cit dan: Cit dan béng bay;
Déan ng6i nha; Trang tri khung anh;
Cit dan con vit; Xé dan 14 cdy; Dan
day co

* Nan: Nan vong tang ban; Nan banh
xa phong; Nan doi dlia; Nan banh sinh
nhat; Nan con rén; Nin qué cam; Nén
cot dén giao thong; Nin ciu vong

| Thé hién s sdng tao khi tham gia cdc hoat dpng nghe thudt (Gm nhac, tao hinh)

tao hinh theo y thich

96.Tré biét dat tén cho san phdm
tao hinh

94, Tré biét van dong theo y thich | CD 5,6 | - Quyen tré em: Quyén dugc phit
cac bai hat, ban nhac quen thudc. trién i
- T6 chirc cac hoat dong Am nhac
cudi chu d8 su kién trong thang
- Khuyén khich tré ty van dong theo ¥
B thich ciia minh
95. Tré biét tao ra cac san phim | CP - Quyén tré em: Quyén duwgc tham
7,8,9 sia

- Biét dung céc nguyén lidu tao ra san
pham: giay A4, but mau, but sap, gidy
mau, bia clng,dat nan va 1 sb d6 phé
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liéu dé tao ra san phdm ma tré thich

- T6 chiic cac hoat dong tao hinh: v&,
nin, xé dan theo chu dé su kién trong
thang

- Tré tu dit tén cho san pham tao hinh:
v&, ndn, xé dan cuia minh, ciia ban va cia

cotaora

4. Lép miu gido 4-5 tudi
4.1. D kién chi d&/ sy kién

T Tén chi dé /sy | Thoi gian thue Noi dung khai thac (Chu Ghi
kién hién dé nhanh) cha
Tu ngay
1 On tép 29/8/2024 dén | On tap rén né nép vé sinh c4
ngay 6/9/2024 | nhan cho tré ) _|
‘ , Tu ngay Trudng mAm non Ninh Hai
) Truong mam | 49/9/2024 dén Léphoc 4 tudi ....thanyéu
. on ngdy 4/10/2024 | P ding, d6 choi ctia bé
(Tét Trung thu) ¥ —
Tét trung thu ctia bé
Tu NZAY | rrne s -
=~ | Téila ai?
71002024 dén
; Banthdn | ngay 01/11/2024 ehVATOR CNS AU Be
Co thé cua tbi
T6i can gi dé 16n 1én khoe
manh
2 dinh clia bé |
Gia dinh Tirngay 0a/11 [oadinhciabe |
X £ . Ngoi nha gia dinh bé &
4 (Ngay NGVN dén ngay Ho hi - dinh be
20/11) 29/11/2024 Qhanp g TP
Nhu cau cda gia dinh
Nghé sén xuét ]
, r ngA Nghé dich
Nghénghip | e 212 TERCGNE
(Ngay 22/12) dén ngay Nghe pho bién va quen
5 e 27/12/2024 | thude
Ngha truyén théng dia phuong
T nes Mot sb loai rau ¢t qua
Thue vét Tu ngay ) LS 0a q
6 (Tét nguyén 30/12/2024 dén | Mot so loai hoa
SV ngay 24/01/2025 | Tét va mua xuan
dan)

Cay xanh
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Tir ngay 03/02 | Pong vét nudi trong gia dinh
28/02/2025 Pong vét song dudi nude
7 Thé gidi con tring va chim
Phuong tién giao théng
Phuong tién duong 00 . A
gino thong | Tirngay 03/3 dén 2oy dinhgiaothong
8 N . Phuong tién giao thong duong
(Ngay cua ba, | ngay 28/03/2025 | . - . R
cia me 8/3) sat, duong han‘g khéng
' Phuong tién giao thong duong
thuy
T ngay 31/03 Nudc
Nue va hign | S5 062 Nguon nuéc quanhem
9 C125/4/2025 M0t s0 hién tugng thoit tiét va
tuong ty nhién .
mua
| Muahe
Qué huong d4t | Tirngay 28/04 | Qué huong yéu dau
nude Bac H6 | dén ngay Pét nude Viét Nam digu ky
10 (Ngay 30/4,1/5 | 16/5/2025 | ‘
i ) Bac Ho kinh yéu
On tap T ngay 19/05 | On tip nhing ndi dung céc
11 | (Ngay QTTN | dén ngay | muc tiu da sO tré dat chua
1/6) 30/5/2025 cao.
4.2. Du kién thoi khoa biéu hoat dgng hoc
{ THU 2 THU 3 THU 4 ‘ THU 5 THU 6
l 1
| Tuin 1,3 | Tudn 2,4 | Tuin 1,3 | Tuén
. 24 |
Thé duc LQVT Khﬁ;n A
LQCC | Vinhoc P Tao hinh m
nhac
4.3. Dw kién ngin hang ndi dung — hoat dong
Muc tiéu Chu dé Noi dung- Hoat dong
thuce
hi€n

1. Linh vue phét trién thé chit
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a. Phat trién van dong

Thuee hién dwge cdc dpng tic phdt trién cdc nhém co va hé hip

1. Tré thuc hién dung,
day du nhip nhang céac
dong téc trong bai thé
duc theo hiéu 1énh.

Cb1,2,

- Quyén tré em: Quyén dwoc phidt trién
* DT hé hap: hit vao thé ra
* DT phat trién tay:
1. Hai tay dua ra trudc 1€n cao
2. Hai tay dua ngang 1én cao
' 3. Hai tay dua ngang, gap khuyu tay
4 Hai tay thay nhau thing 1én cao
5. hai tay thay nhau quay doc than
* PT phét trién co chan:
1. Nigdi xbm, ding 1én lién tuc
2. Ngbi khuyu gbi
3. Bung dua 1 chan ra phia trudc.
4. Pimg co 1 chan
5. Budc 1 chén ra phia trirge khuyu géi.
* PT phat trién byng - luon
1. Bung quay théan sang bén 90 do
2. Bing nghiéng ngudi sang 2 bén
3. Pling cli ngudi vé trude.
4. Ngbdi dudi chan cui gip ngudi vé phia trude
| 5. Ngoi dubi chan quay nguoi sang bén 90 do
| * DT Bat nhf"iy:
1. Béat tai cho.
2. B4t tién v& phia trude
3. Béat tach chum
4. Bat ludén phién chan trudc, chan sau.
- Tap vui nhon theo nhac bai hat: Trudng
chang chau day 13 trudong mam non; Ca nha
thuong nhau; chau yéu ¢6 chil cdng nhan;Ga
trbng meéo con va cun con; Em yéu cay xanh;
yéu Ha Noi,...

Thé hién ky

ndang van dong co bdn va cdc to chat van dong

2. Tré biét gitt duoc
thang bang co thé khi
thuc hién van déng

- Budc di lién tuc trén
ghé thé duc hoic trén
vach ké thing trén san

Cb
2,3,5,6,7
,8,9

+ Pi bang g6t chan, di khuyu gbi, di lui.
+ D1 trén ghé thé duc,

+ i trén vach ké thang trén san.

- TCVD: Chuyén béng; Vé ding nha.

- TCDG: Kéo co, Méo dudi chudt.
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- Pi bude i lién tiép
khoang 3m

dudmg dich déc qua 5 |

diém cach nhau 2m
khong chéch ra ngoai.

3.Tré biét kiém soat|CD 2,3 |+ i, chay thay ddi téc do theo higu lénh, dich

duoc van dong dic (d8i hudng) theo vat chuan.

- Pi/chay thay dbi + Chay 15m trong khoang 10 gidy.

hudéng van dong dung + Chay cham 60-80m.

tin hiéu vét chudn (4 - - TCVD: Méo dudi chudt; Bubdi béng; O 6 roi

5 vat chuin dat dich bén; Thi ai nhanh.

dic) |- TCDG: Kéo co, Méo dudi chudt.

4. Tré biét Phbi hop | CD 3; 5; | + Tung béng Ién cao va bét.

tay - mét trong van |6;7; 8 + Tung bét béng véi ngudi dbi dién.

dong |+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

- Tung bit bong voi + Ném tring dich dimg (xa 1,5m x cao 1,2 m).

ngudi dbi dién (cd/ |+ Chuyén, bit bong qua diu, qua chan.

ban) bit dwogc 3 lan + Pap va bét bong tai chd.

lién khéng roi boéng + Trudn theo hudng thang

(Khoang cach 3 m) + Tréo qua ghé dail,5m x 30cm.

- Ném tring dich dimg + Tréo 1én, xubng 5 gidéng thang

(xa 1,5mx1,5m) Tc: Ai nhanh nhét, Lam theo tin hiéu giao

- Ty dap bat bong thong

duge 4 - 5 1an lién tiép. Cong géu vé nha;

5. Tré biét thé hién + Bat lién tuc vé phia trudc. é
' nhanh, manh, khéo + Bat xa 35 - 40cm. '
| trong thuc hién bai tap + Baét - nhay tu trén cao xubng (cao 30 - 35cm).

téng hop + Bét tach chan, khép chan qua 5 6.

- Chay lién tuc theo + Bét qua vat can caol0 - 15cm.

huéng thing 15m CD 5,6, |+ Nhay 10 co3m.

- Ném trang dich|7,8,9 |+ Bo bang ban tay va ban chan 3-4m.

ngang (xa 2m) + Bo dich déc qua 5 diém.

-  Bo trong | + B0 chui qua cdng, dng dail,2m x 0,6m.

. Thuc hién va phdi hop cic cir dong ciia ban tay, ngon tay, phé'i hoyp tay- mat

+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay
TC: Tim vé dung nha, Chuyén béng, Tim ban, |
| Kéo co, V& dung nha, Truyén béng qua dau...

6. Tré thuc hién duoc
cac van dong

- Cudn - xoay tron cd
tay.

CD 2; 4

- Thé duc séng, géc van dong, khoi dong trong

céc gio chuyén tiép: Choi cudn, xoay cb tay, tro
| choi cép cua...

- Qua céc hoat dong: Vo gidy, xody vét khan,

van khan, miét dAt niin, 4n det dit nin thanh cac

- Gdp, mo, cic ngodn
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tay

con vat, hoa qua, vién phan, cai vong, 6ng mat
troi, mat trang

7. Tré phdi hop duoc
cur dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay - mét
trong mot s6 hoat dong
- V& hinh nguoi, nha,
cay; Cét thanh thao
theo dudng théng; Xay
dung, 1ap rép véi 10 -
12 khoi.

|- Tét soi doi; Ty cai,
| ¢0O1 cuc, budc day giay

Cb2

- Dan, tét; Xay dung, lép rap cac hinh khdi khéc
nhau; Str dung kéo cit thanh thao theo duong
thang ; Thuc hién trong cac hoat dong tao
hinh...

Tu cai, cdi clc, bugc day day trong goc k¥
nang cua bé...

+ TCVP : Tap tam vong, ai giéi nhét, xoay cb
| tay theo yéu ciu cua cb, gidu tay, choi véi cac
ngon tay

b. Gido duc dinh dwdng va sirc khoe

Biét mét s6 mon dn, thuc pham théong thuwong va ich lpi ciia chiing doi véi stec

khoe

8. Tré biét mot sb thuc
phim cting nhém

- Thit, c4,... c6 nhiu
chét dam.

- Rau, qua chin c¢6
nhiéu vitamin.

Cb1,2,
4,5

- Quyén tré em: Quyén dwoc song
Biét tén mot sb thuc phdm théng thudng trong cac
nhém thuc pham( trén thap dinh dudng, qua trd
chuyén, trao dbi, qua chuyén gia dinh dudng trén ti
vi):

+ Nhém gidu chit dam: céc loai thit, trimg, hai

9. Tré ndéi duogc tén
mot sb moén an hang
ngay va dang ché bién
don gian: rau c6 thé
lude, ndu canh; thit ¢
thé ludc, ran, kho; gao
niu com, niu chdo...

Cb 4,5,
6

san,..

'+ Nhom giau chit béo: m& dong vat, dau thuc vat,
bo,..

+ Nhom giau chat bot dudng: céc loai ngii cbe
+ Nhém giau VIM va khoéng chit: Céc loai rau,
cu qua.

- Thuc hanh mot sb thao tac don gian trong ché

10. Tré biét an dé cao
I6n, khée manh, théng
minh va biét an nhiéu
loai thirc an khac nhau
dé c6 du chit dinh
dudng.

Cb2

bién mét sb moén an, thirc uéng.

- Nhén biét c4c bita an trong ngay, ich loi cia
viéc 3n ubng du luong va da chét.

- Poc bai tho: Bép cai xanh; Bac bau bac bi;
Moi ban an.

Thuc hién dwoc mot

s6 viéc tu phuc vu trong sinh hoat

11. Tré thuc hién dugc
mdt s6 viéc khi duge
nhic nhé

Cb 4,5,

*Tré thue hanh mdt sé ky niing
- Tap danh rang, lau mat.
- Rén luyén thao téc rira tay bing xa phong.
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- Tré ty rira tay bang
Xxa phong, tu lau mat,

danh rang

- Ty thay quén, 4o khi

bi wét, ban.

12. Tré tu cim bat, thia | CP 6, 7,
xic &n gon gang,

khéng roi vai, db thie

an. B
13. Tré c6 mot s6 KN | CD 8,9

tw phuc vu

Di cdu thang, cdch
dong mé cua, cdi va
cat gidy dép, cdch rira
tay, cdch xuc miéng
nuwbe mudi, cdch ld’y
nide uong, cdach xir Iy
hi miii, cach mdc do,
coi do, cdch cai khuy
dao, cach gd’p khan lai,
cdach rot nuoc, cach sw
dung thia, kéo khoa,
vit khdn udt, tudi cdy,
lau ld cdy, chudn bi
gio dn nhe.

- Tép luyén thay quan 4o. Tu thay quan 4o khi
bi udt, ban.

- Thue hanh cach cim bat, xic com

- Thuc hanh xtic miéng nudc muébi, chia in

- Cht ba 16, CAt day dép, Cach di tt - Théo tat,
Pi cdu thang, Cach bé ghé, Cach suc miéng
nudc mudi, Cach ria tay, cach rira mit trudce
khi &n com lau miéng sau khi an (dudi su giup
d& cua nguoi 1on ¢d gido).

- Cim béat, cAm thia, cit xtc com, cat bat ...

- T6 chirc cac hoat dong: Pén tré tré, hoat dong
ngoai troi, hoat dong gdc, trong géc ky nang
clia bé...trong ngay vé: Cach déng mé clra, coi
va cét gidy dép, cach rira tay, cach xtic miéng
nude mudi, cach ldy nude udng, cach xir Iy hi
mii, cach mic 4o, cbi 4o, cach cai khuy ao,
cach gép khan lai, cach rét nudc, cach sir dung

| thia, kéo khoda, vat khan uét, tudi cdy, lau la

cdy, chuén bi gi¢ an nhe.

Co mot so hanh vi va thdi qu

en 1ot trong sinh hoat va gi@ gin svrc khée

14. Tré c6 modt sb
hanh vi tét trong &n
ubng
- Moi ¢d, moi ban khi
an; an tir tén, nhai k¥.

- Chép nhén #n rau va
in nhiéu loai thic an
khac nhau...

- Khéng ubng nudc 1.

Cb1l,2

- Thyc hanh mdi ¢b, moi ban khi an, #n tir tn
va nhai ki.

- Nhan biét viéc &n nhidu loai thirc an khac
nhau ¢6 ich loi tét cho stic khoe.

- Lam bai tap nhén biét khong ubng nuéc 13, in
qua vt ngoai duong.

| 15. Tré c6 mot s hanh

vi tét trong vé sinh,
phong bénh khi dugce
nhic nhé

Cb 2;3

- Tap luyén mot so thoi quen tot vé gilt gin suc
khée.
- Thuc hanh vé sinh rang miéng sau khi an va

trude khi di ngu, sang ngu day.
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- V¢ sinh rang miéng,
d6i mil khi ra ning,
mic 40 Am, di tit khi
trdi lanh. di dép gidy
khi di hoc.

- Biét n6i véi nguoi
Ion khi bi dau, chay
mau hoic sét....

- Bi vé sinh ding noi
quy dinh.

- Bo rac ding noi quy
dinh.

v&i nguoi 16n khi bi dau, chay méau hodc sot.

- X 1y tinh hudng, phat hién (dung — sai) trong
tranh dé nhéan biét: d6i mi khi ra néng; maic 4o
4m, di tAt khi troi lanh; di dép, gidy khi di hoc.

- Nghe chuyén, xem clip phat hién yéu cau: néi

- Pi vé sinh ding noi quy dinh.
- B6 rac dung noi quy dinh, khong nhd bay ra
16p.

Biét mét so nguy co khong an toan va phong trinh |

hanh d6ng nguy hiém
va phong tranh khi
duoc nhic nhé

- Khoéng cuoi dua
trong khi #n, ubng
hodc khi 4n cac loai
qua co6 hat...

16. Tré nhanraban la, | CD 2; 3 ‘ - Nhan biét va phong tranh nhimg vét dung |
bép dang dun, phich nguy hiém dén tinh mang.
nuéc nong.... 1la nguy | - Lua chon tranh anh phat hién ban 13, bép dang
hiém khéng dén gan, dun, phich nuéc nong la nhiing vat dung ngu
Biét cac vat sic nhon hiém va néi dwoc mdi nguy hiém khi dén gan.
khong nén dua nghich Nhan biét cdc vat sdc nhon nhu dao, kéo khéng
nén nghich.
- Tao tinh huéng héi tré: “ cdc con c6 dugc dén
gan ban la néng, bép dang dun, phich nuéc
néng,... khong?”; “Néu dén gan nhimg do vat trén
| thi s&€ bi lam sao?
17. Tré nhan ranhimg | CP 4,8 |- Xem clip, tranh anh, tro chuyén nhén biét
noi nhw: ho, ao, nhiing noi nguy hiém nhu: ao, hd, muong,
muong nudc, sudi, bé nude, sudi, bé chtra nude...1a nguy hiém, trao
chta nudc... la noi dbi v& mbi nguy hiém khi dén gan.
nguy hiém, khéng - Tao tinh hudng: Tai sao khéng duoc choi gin ao, f
duoc choi gan. hé, muong nudc?. Piéu gi & say ra néu choi
- | gan...2. - ]
18. Tré biét mot s6| CP2 |- Nhan biét va phong tranh nhiing hanh dong nguy |

hiém.

- Xem hinh anh, nghe doc sach nhan biét: cudi
dua trong khi dn udng, khi 4n cac loai qua c6
hat d& bi héc, sic, khong tr ¥ udng thudc an
nhiing thtrc dn c6 mui la, qua la, thic an bi 6i
thiu, khéng ubng thubc, cac chat kich thich nhu
ruQu, bia,...cd hai cho strc khoe.
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- Khong &n thtic an co
mui 06i, khong &n 14,
quae la...khéng ubng
roou bia, ca phé,
khong tu v udng thube
khi khoéng dugc phép
cua nguoi 16n.

| - Khong dugc ra khoi
trrong khi khdng dugc
phép clia cd gido.

- Tao tinh huéng, xem video...khi ra khdi
truomg  khong dugc phép cua cd gido s€ gip
nhing chuyén nguy hiém nhu thé ndo...

19. Tré nhan ra mot sb
trudng hop nguy hiém
va goi nguoi giup do

hop khan clp: chay, c6
ngudi roi xubng nudc,
ngd chdy mau.

- Biét goi nguoi giup
dd khi bi lac. N6i duoc
tén, dia chi gia dinh, sb
dién thoai nguoi than
khi cin thiét.

-Biét goi ngudi lon |
khi gap mot s trudong

CP3

- Nhén biét mot sé truong hop khén cip va goi
nguoi giup do:

+ Tao tinh hudéng néu con bi ngd chdy mau con
phai lam gi? Lam thé nao dé mau khong chay
nita? lam thé nao dé biét vét thuong khong con
' quan trong nita?

Hodc tinh hubng khi con bi di lac dudng con phai
lam gi? Lam thé nao dé béo tin dugc cho ngudi thin
ctia con? Va nguoi than cia con tim dén noi con bi
lac?..

+ Tao tinh hudng: khi ngudi la bé, dm, cho keo
banh, uéng nuée ngot, ru di choi; ra khoi nha,
truong, 16p khi khong dugc phép cuia nguoi
16n, ¢6 gido con phai lam gi? Con s& lam gi khi
con khong ddng y di véi ho nhung ho van cb
tinh bé con di? Con s& lam hanh déng nhu thé
| ndo dé tir chdi?....

2. Linh vuc phat trién nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc

Xem xét va tim hiéu diic diém caa cdc sw vit, hién tuwong.

20. Tré quan tdm dén
| nhimg thay ddi cua su
vat, hién tuong xung
quanh vé&i su goi vy,
hudng dan cta c6 giso
nhu dat cdu hoi vé
nhiing thay ddi cla su
vat, hién tuong.

Cbg

'21. Tré phéi hop cac

CDh7.8

HD kham pha khoa hoc )

- Quyén tré em: Quyén duoc phat trién va
quyén dwoc tham gia

- Cac giac quan va cac bg phan trén co thé

- Mot sb dong vat nudi trong gia dinh(2 chén, 2
canh, c6 mé va dé trimg)

| - Mot sb dong vat nudi trong gia dinh(4 chan, dé
con)

'+ Phan biét mot sé con vat nudi trong gia dinh |
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gidc quan dé xem xét
su vét, hién tuong nhu
két hop nhin, s, ngui,
ném... dé tim hiéu dic
diém cia ddi tuong

22. Tré lam tha
nghiém va st dung
cong cu don gian &
quan sat, so sanh, du

doan.

CDb 6,
7,8

23. Tré biét thu thap
théng tin vé dbi tuong
bang nhiéu cach khac
nhau: xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro
chuyén.

Cb34

| duong sat

24. Tré phén loai cac
dbi tuong theo mot
hodc 2 dau hiéu

Cb6,7,8

Nhin biét moi quan hé don gian
cua sy vit, hién twong va giai

quyét viin dé don gidn
25. Tré nhén xét dugc | Cb 1; 2;
moét sb mébi quan hé | 3;5;6;
don gian cua sy vét, 7; 8
hién twong gin gili.
26. Tré st dung cach| Cb7

thirc thich hop dé giai
quyét vin dé don gian.

Thé hién hiéu biét vé doi twong
bang cdc cach khdc nhau

27. Tré nhan xét, tro Cb
chuyén vé dic diém, | 1,2,3,4,5,
st khac nhau, giéng 6,7,8,9
nhau ctia cac dbi tuong

dugc quan sat.

28. Tré biét duwoc cic| CD 38

nguén nudc, nguon

anh sang va loi ich cua

(Con cho, con gd)
- M6t sb con vat sdng dudi nudc, trong rimg |
+ Lam quen mot s6 loai cd (C4 chép, ca 16, ca
tré)

- Tim hiéu vong tudn hoan cua con buém

- Tim hiéu mét s loai hoa, qua trong ngay tét

- Su phat trién cla cay, mot s6 loai hoa

+ Lam quen v6i mot s6 loai qua (Chudi, khé,
cam)

+ Lam quen moét sO loai hoa "Hoa héng, hoa
cic",

+ Nhén biét phon biét cdc loai hot hat (Gao
nép, gao té, hat lac, hat viing).

- Tim hiéu mot sd phuong tién giao thong
duong bd, dudng thiy, dudng hang khong va

- Bé tim hiéu vé nudc
+ Bé tim hiéu vé nguén nuéc
+ Vi sao c6 mua
- M3t troi, mdt trang va cdc v3 sao
+ Nhan biét tén c4c hién tuong mat troi, mat trang,
cau vong.....
+ Mot sb hién tuong tu nhién (Néng, mua)
- Xem clip anh hudng cta tu nhién tdi con vét
ciy cbi. So sanh tim diém gibng va khac cia
céc cdy trong cung nhém. Lam sach tranh vé
céc yéu té anh hudng téi su Tham quan mét sb
vudn rau, ciy dn qua gan trudng

- Kham phéa dong vat séng & khip noi; Tim
hiéu cach chim séc va bao vé céc con Vit.
Xem clip vé mbi truong sdng ctia cac loai dong
vatlam cac con vit tir vt liéu phé thai. Nghe,
phan biét tiéng kéu ctia cac con vat; chon va dit
tén chung cho nhom con vét, 1ap biéu db cot vé
sé luong con vat theo noi sdng. Xem clip thé
gidi dong vét. Lam bai tdp vé hanh vi Ding —
Sai cuia con ngudi véi dong vat. Tham quan
mot sb gia dinh gan trudng ¢6 mo hinh chin
nudi




109

chung trong sinh hoat
hang ngay. Nguyén
nhén gdy 6 nhiém
nguén nwde va cdch
bdo vé nguon nude.

|+ TC: Bt chudc tao dang, bét chude tiéng kéu
cua cac con vat, tim chuéng. ..

- Tim hidu gia dinh bé don tét nhu thé nao? .
Tim hiéu mot sé hoat dong don chao nim
moi...

+ Trd chuyén vé cic birc anh, hoat déng don tét
ctia gia dinh. X&p cac hinh anh c6 lién quan dén
mua theo tht tu cdc mua trong nam, lam bai tap
dung sai vé cach phong bénh va gifr gin suc
khée theo mua.

- Poén tén ban qua hinh bong chin dung dugc
tao ra nhd anh sdng, xem tranh- clip doan hién
tuong tu nhién sip xay ra- sy khac nhau gifra
ngay va dém, tham quan mot s6 ngudn nudc tai
a0, hd, kénh muong gan trudng

- Thyc hanh pha mau, lam mét so thi nghiém voi
nudce:

+ Lam thi nghiém chét tan va cht khéng tan trong
nudc.

' + Thi nghiém pha mau nudec.

+ Lam thi nghiém: V4t ndi, vat chim. V4t thim
nudc, vat khong thdm nuée.

+ Lam thi nghiém nude da tan

+Lam thi nghiém Nuéc néng hay nudc lanh

+ Lam thi nghiém: Khong khi c¢6 & xung quanh
ching ta.

+ Lam thi nghiém: Thyc hién thi nghiém : D6
choi noi 18n

+ Lam thi nghiém 2 lo dung nudc dugc danh
ddu muc nuGe dé & trong 16p va ngoai troi tir
tudn trudc.

+ TC: Chim ndi, choi véi cat va nudc,

Quan sat cac PTGT gan trudng. Phin nhom cac
PTGT. Mot s bién bao giao théng dudng bo.
Luat giao thong duong bd don gidn. BE thuc
hanh tham gia giao thong.

+ TC: Bac lai xe, vé ding bén, bé tai doan luat
+ Lam suu tap tranh vé nhém PTGT. Doan céu
gg&_ vé GT. Lam bai tip ding sai vé thuc hién
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gitta hai hinh (tron va
tam giac, vudng va chir
nhat,....)

41. Tré biét st dung
duoc dung cu cac viat
lisu khéc nhau dé tao
ra cac hinh don giéan.

Cb7

(Hinh vudng, hinh tron, hinh tam giac, hinh chit
nhat):

- On nhan biét hinh vuéng, hinh tron;

- On nhén biét hinh tam gi4c, hinh chit nhat.

- Nhan biét, phan biét hinh vudng, hinh chit
nhat;

- Nhan biét phan biét hinh tron, hinh tam giac
*Hoat dong khac

- Ghép cac manh thanh nhiéu hinh khac nhau,
tao hinh tir chun vong , ghip, xé gidy thanh
hinh tron, vudng, tam giac, chit nhat. Xép hinh
tir s6i, que nin hinh ghép tranh hinh hoc, ndi
hinh, tim bong cho hinh, v& hinh bing phén...

Nhan biét vi tri trong khéng gian va dinh huwong thoi gian

42. Tré biét st dung
16i n6i va hanh dong
dé chi vi tri dd vét so
v61 nguoi khac.

CDh5, 6;

- Hoat dong hoc: Xac dinh phia trude, phia
sau; phia trén — dudi ca ban than, cha déi
tugng khac. Phén biét phia phdi, phia trai cua
béan than, cta dbi tuong.

- Trd choi thi xem ai nhanh. Choi chén tim. Tim ban

43 Tré biét mo ta cac
su kién xay ra theo
trinh tu thoi gian trong
ngay.

than...

Cb &g

- Tap xem lich, néu tén ngay héom qua, hém

| nay, ngay mai. K& nhiing cong viéc da, dang va

| s& lam trong nhitng ngay do.. Tro chuyén budi

sang: ngay, thi, thang. Tré ké vé mot sé hoat
déng da lam trong hdm qua, dang [am hom nay.
- Théo luén vé céc su kién Xéy ra theo trinh tu:
Sang - trua - chiéu - tdi.

- Thao luén vé céc bire tranh v& céc bubi trong
ngay

44. Buéc dau c6 kha
nang thao tdac don gian
voi mdy tinh trong mot
s6 hoat dong hoc va
tro choi phu hop voi
dé tuéi.

Cb9

- Cho tré thuc hanh Iam quen vé1 may tinh qua
mot s0 hoat dong hoc ¢o trinh chiéu, qua mot s6
trd choi lién quan dén may. ..

¢. Kham pha xa hoi

Bin thén, gia dinh, truwong 16p mam non, cong dong

45. Tré ndéi duogc ho
va tén, tudi, gidi tinh

Cb3

- Quyén tré em: Quyén dwoc bio vé
* HD hoc
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cua ban thin, tén bo,
me khi dugc héi va tro
chuyén

- Trd chuyén vé cac bd phan trén co thé tré.

- Bé va ban

- Pidu kién dé co thé toi phat trién.

- Gié6i thiéu ho tén, tudi, gidi tinh cia ban than
khi duoc hoi, tro chuyén.

* HD khac

- Soi guong: Néi hinh dang bén ngoai cua ban
than. Noi vé tinh cach sé thich va kha ning cia
ban than; in mau ban chan, ban tay. V& cac
khuon mit. Bé nghe thiy gi. Bé nhin thdy gi.
Kham pha &m thanh.

- TC: Nhitng ngdn tay nhuc nhich; Poan xem ai
nao. Tho xam rira mit. Tay cAm tay

- Trd chuyén va dam thoai, tim hiéu nhiing diém
khéc nhau va giéng nhau cia ban thin véi nguoi
khéc v& diic didm c4 nhan, dang vé bé ngoai, vé
ban bé va nhitng ngudi than trong gia dinh co
nhimg s¢ thich, khd nang.

46. Tré noéi duoc ho, |CD 3 | * HD hoc
tén va cong viéc cua ' - Gia dinh t0i.
bd, me, cac thanh vién - B4 dung trong gia dinh.
trong gia dinh minh * HD khac
khi  dwgc  héi,trd - Suu tAm anh gia dinh: giéi thiéu tén, tudi,
chuyén, xem &nh vé cdng viéc hang ngay cua cdc thanh vién trong
gia dinh. gia dinh. K& dia chi,sb dién thoai ctia gia dinh.
47. Tré néi dugce dia | CD 3 - Quan s4t cac ngdi nha. Xép hinh ngdi nha.
chi cta gia dinh minh X4u vong bing hot hat.
(s6 nha, duong phd/ - TC: V& dung nha. Tim ding nha. Ba va chau.
thon, x6m) khi duoc - Tro chuyén va dam thoai, vé gia dinh tré, tén bd
hoi, trdo chuyén me, cOng viéc cla tmg ngurdi, ngdi nha minh
Cb 1 dang ¢, cac bd phén cac khu vuc trong gia dinh.
48. Tré néi duge tén va —'l:én dlfi chiq cﬁaAtrlfc:mg c’ﬁa lA()p.’ Téon cé‘ gido va
o . , cong viéc cla cd gido, cac cb bac & truong. Ho
dia chi caa truong, 16p n e % B m R . , '
khi dugc hoi, trd teP moﬂt Va} vdac ‘dlem cua cac ban, cic hoat
chuyén d(')flg cuaﬁtre (\y trtxong. D R B e X
' Tro chuyén va dam thoai, vé dia chi gia dinh tré
(S nha, duong phd/thén, xom) khi duge hoi,
trd chuyén.
49. Tré né1 dugc tén, | CD 1 *HD hoe
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mot sd cong viée cia
cOd gido va céc béc
cong nhan vién trong
truong khi dugc hoi,
tro chuyén

50. Tré ndéi dugce tén
va mot vai dic diém
cua céc ban trong 16p
khi duoc héi, tro
chuyén.

Cb1

- Trd chuyén tét Trung thu;

- Lép hoc cla bé;

- Truong mam non Ninh Hai ctia bé.

- Tro chuyén véi tré va cac hoat dong cta c6 va
chau trong truong MN

- Quan sat cac hoat dong & diém truong MN
khu van Lam

* HD khac

- Xem clip vé& tét trung thu; Trang tri db choi
trung thu; bay mam ngili qua; tham céc 1ép hoc
trong khu treong; quan sat khu trudng bé dang
hoc. trd chuyén vé tén truong, tén 16p, dai chi
cua truong, tén cac c6 gido trong trudng; cac
hoat déng dién ra hang ngdy trong truong.
Quan sat treong mam non. Tham quan 16p hoc.
Lao dong, lam sach ngdi truong than yéu.

- Choi mét dd choi ngoai trdi; t6 mau cac do
choi ngoai troi; t6 mau tranh vé trong mam
non. Pu quay. Kéo co.

- (G161 thiéu tén va cong viéc cua cb giao va cac
nhan vién cua truong MN, tén cic ban trong

16p hoc, lam quen véi cac ban moi dén 16p.

Nhin biét mot sé6 nghé pho

bién va nghé truyén thong & dia phwong

51. Tré k& tén, cong
viée, cbng cu, san
pham/ ich loi...clla mét
s6 nghé khi duoc héi,
trd chuyén. Vi du:
Nghé Théu ren; Nghé
Céi; Nghé méc; Nghé
Da My Nghé Ninh
Van...

Cb4

*Hoat dong hoce

- Tro chuyén vé nghé néng

- Tro chuyén vé nghé tho may.

- Tro chuyén vé nghé Bac s§.

- Tro chuyén vé nghé Gido vién.

- Trd chuyén vé nghé xay dung.

- Tro chuyén vé nghé lam dau.

- Trd chuyén vé nghé cong an( bd doi).

- Nghé ban hang.

* Hoat dong khac

- Néi dung cu vao nghé phu hop. Chon db dung
va san pham cta cac nghé. Xem tranh anh va
dam thoai vé cac nghé.

- Quan sat cong viéc cua cb6 gido, bac cap
| dudng.... Giai cau do veé cac nghé; phan loai
' dung cu theo nghé; t&6 mau trang phuc theo
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| nghé; Nhén biét sb dién thoai gol cép cuu.

- Chon trang phuc cho céc nghé. Thi xem ai ké
nhanh, ganh qua, Phén loai d6 ding. ..

Dong vai: ¢6 gido. bac s§. nguol ban hang.
ngudi ndu an ...

Nhin biét mot s6

1 héi va danh lam thing cinh

52. Tré ké tén va néi |CD 9 * Hoat dong hoc
dic diém cia mot sb - Qué huong cia bé.
ngay 1& hoi - Thi D6 Ha Noi.

' Cb9 - Béac hé kinh yéu.

53. Tré ké tén va néu
mot vai dic diém cla
canh dep, di tich lich
st cua dia phuong

+ Trd chuyén vé mét s6 dja danh Ninh binh.

+ Tro chuyén vé canh dep cta thi d6 Ha Noi

+ Béc Hd vdi céc ban thiéu nhi

* Hoat dong khac
' Xem tranh anh, bang hinh vé mot sb dia danh
trén qué huong bé, & tha d6 Ha Noi, mot sb 18
hdi truyén théng & Viét nam va & dia phuong,
trd chuyén vé ngay 20/10, ngay 20/11, trd
chuyén vé ngay hoi Séc vang tam Céc, Hoi dén
Thai Vi...
Xem mot s6 trd choi: Kéo co, Pua thuyén...
-Tré noéi dugec mot sb nét dic trung cua 1& nhu:
rude réng, mia lan, Rudc kiéu. ..

3. Linh viee phat trién ngon ngir

Nehe hiéu loi néi

54. Tré thyc hién 2 - 3
yéu cAu lién tiép.

Cb1

+ Tho
- C6 va chau; Nghe 101 ¢6 giao; Co day; Co va

55. Tré hiéu duoc
nghia tu khai quat rau
qua, con vét, dd gS. .

Cb5

| 56. Léng nghe va trao
| doi

véi  nguoi 4ot

thoai.

Cb4

chdu; Tinh ban Ban tay c6 gido, Tam su cula cai
miii, Ong mat troi; bi néng, Rira tay, D61 ban |
tay nho xinh, Em yéu nha em; C,i b t xinh xinh;
' Chim chich béng; Méo di cau cd; Goi ban; Meo
con; Hoa két trai; Hoa phugng; TOt ®ang vuo
nhp; Cai bat xinh xinh; Bé 1am bao nhiéu nghé;

Sir dung 16i néi trong cupc song | Lam bic sy; CO day; Xe can cau; Con duong

hang ngay

| cta bé; Mua; Gid; Mia h! tuyOt véi; Ai day

57. Tré noéi rdo deé
ngudi nghe c6 thé hiéu
duoc.

Cb2

som; Trang sang; Lang em budi sang; Ao lang;
Chu giai phong quén; fnh B,c
+ Truyén

58. Tré sit dung duoc |

Cb3

Moén qua cda cd gido; Vi sao bé Bin nin khoc;




cac tir chi su vat, hoat

dong, dic diém,...

59. Tré s dung duge |CD 9

cac loai cau don, cau

ghép, cau khflng dinh,
| cau phu dinh.

60. Tré ké lai sy viéc | CD 9
theo trinh tu.

61. Tré doc thudc duoc | CP 1; 2;
bai tho, ca dao, d(‘”)ng 3;4;5;
dao... 6,7,8,9 |
62. Tré ké lai chuyén |CP 1;2; |
c6 m& dau, két thuc. | 3;4; 5; |

6;7,8;,9 |

63. Bit chudc giong |CP 9 |
noi, diéu bd ciia nhan

vat trong truyén..

64. Str dung dugc cac |CD 1

tt nhu moi cb6, moi

ban, cam on, xin 16i

trong giao tiép.)

65. Tré diéu chinh| CP2
giong néi phu hop véi

hoan canh khi dugc

nhéc nhé.

66. Nghe hiéu néi| CP 1;2;
dung truyén ké, truyén | 3;4;5;
doc phit hop voi do | 6;7;8;9
tuoi.

67. Nghe cdac bai hat, | CD 1; 2;
bai tho, ca dao, déng 3;4;5;
dao, tuc ngit, cdu do, | 6;7;8;9

ho, ve phit hop voi do
tuoi.
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Céu bé miii dai; Po6i dép ciia bé; Thé trang di
hoc; Tich chu; Gau con chia qua; Ca nha déu
lam viéc; V& chan dung me; Mot bo hoa tuoi
thdm; Than sit; Dé con nhanh tri; Ngua do6 va
lac da; Cdo tho va ga tréng; Cé& béng ké
chuyén, Ba cha lgn con; Niém vui tir bit canh
cai; Su tich qua dwa hiu; Su tich ngay Tét;
Chiéc 40 mua xuan; Cha d8 con; Hat do sot;
Hoa dam but; Kién con di xe 6 t6; Qua duong;
Chuyén vé ba cau bé; Hd nudc va may; Giot
nude ty xiu; C6 may; Xe dap con trén phd
Niém vui bat ngd; Su tich hé guom; Chuyén
ong Gidng

* Hoat dong khac

- Hat 4m céc tiéng c6 chira cac 4m kho.

- Trd chuyén bay to tinh cam, nhu ciu va hiéu
biét ciia ban than bing cac cau don, ciu ghép..
Ké lai cau truyén theo tri tuong tugng cua tre,
theo céch cua tré. Ké tén truyén, nhéan vat...Tra
101 va dat cau hoi: “Ai?”; “Cai gi?”; “O dau?”;
“Khi nao?”; “ P& lam gi?” theo nodi dung
truyén. Hay ké tiép theo t6i.

- V& tranh minh hoa truyén. Lya chon tranh anh
phu hop véi ndi dung truyén Iam sach truyén.
Ké truyén két hop rdi minh hoa. Xép tranh theo
trinh tu truyén ngén. Nhéan xét tinh cach nhan
vat.

- Poc tho dién cam, Poc theo tranh minh hoa
bai tho

Dong dao: Nu na nu néng. Con cbng hay mua.
Rénh rénh rang rang. Bi cdu di quan. Ong sao
6ng sao. Ca dao vé tinh cam gia dinh, canh dep
qué huwong...

CAau d6 vé céc bo phan trén co thé. Do dung dd
choi. B4 dung gia dinh. Céc nghé quen thudc.
Céc loai PTGT. Céc loai rau — cu -qua. . con
vat. Hién tuong tu nhién ...

-Tro chuyén: tro chuyén véi tré vé céc bd phéan
trén co thé. Céng viéc clia ngudi than trong gia
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dinh ...
' Lam tranh vé cac bai tho, cdu chuyén di hoc.
Lam thiép chiic mimg, viét tén, ky hidu “Viét”
tén lén thiép.
Ghép tranh cac cdu chuyén, bai tho.
HD Gée: Dong vai: Bé tip 1am dién vién. Bé
dong vai nhan va trong truyén.
TC: Trd choi : Bit chudc tiéng kéu cta céc con
vat..
Thuc hanh st dung céac tir:” moi ¢6, moi ban,
cam on, xin 16i”, phu hop véi tinh hubng, véi
ché d6 sinh hoat.

Lam quen voi viéc doc - viét

68. Tré biét chon sach
dé xem

Cb2

69. Tré md t& hanh
dong cua cac nhin vat
trong tranh

Cb g

- Xem sach, truyén, 14t gi& lan luot timg trang
tir ddu dén hét. - Tré biét chao hoi, biét cam on

70. Tré cdm sach ding
chiéu va gié ting tranh
dé xem tranh anh (doc)
sach theo tranh minh
hoa (doc vet)

Cb9

khi dugc giup do
- Lam quen v6i mot sd ky hiéu théng thudng
trong cudc song (nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
hidm, noi cim lra, bién béo giao thong: duong
' cho nguoi di bg,...)

71. Tré biét giit gin va
bao vé sdch

CDb2

- Lam quen mét s6 chir cai.
|- Tép td, tap do cac nét chit.

72. Tré nhan ra ky hiéu
thong thuong trong
cudc séng: nha vé
sinh, cdm la, noi
nguy hiém...

CPb1

|- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.

- Lam quen v&i cach doc va viét tiéng Viét:

+ Huéng doc, viét: Tir trai sang phai, tir dong
trén xudng dong dudi.

+ Hudng viét clia cac nét chil; doc ngét nghi sau cac

73. Tré nhdn dang mot
sO chit cdi trong bang
chir cdi Tiéng Viét

Cb9

dau.
- “DPoc” truyén qua cac tranh vé.
- Gifr gin, bao vé sach.

74. Tré st dung ky
hiéu dé (viét) tén lam
vé tau, thiép chulc
mung...

Tap 16, tdp do mét sé
cdc nét chir

Cb9
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4. Linh vuec gido duc phat trién tinh cam va ky niing x4 hoi

Thé hién ¥ thirc vé ban thin

75. Tré n6i dugc tén
tuoi, gidgi tinh cia ban
thén, tén bo me

Cb2

76. Tré noi duge didu
bé thich, khong thich,
nhitng viéc gi bé c6 thé
lam duoc

Cb2

-Trd chuyén & céc thoi diém trong ngay dé tré
n6i dang tén, tudi gidi tinh; nhimg gi bé c6 thé
lam dugc, nhitng gi bé thich, nhiing gi bé
khong thich? Soi gwong tim hiéu vé ban than;

- TC: Chon trang phuc bé trai, bé gdi, ban & |
dau, doan xem to6i 1a ai?, day la gi? tim ban

than, thi xem ai nhanh, thi k& vé nhimng diéu bé
biét, bé chon trang phuc pht hop véi gi6i tinh,
két ban, gia dinh hanh phuc, ban dang noéi vé
ai?, hy doan xem d¢ 1a ai?...

Thé h

ién su tu tin tu luc

77. Tré biét tu chon
dd choi, tro choi theo y
thich.

Cb2

78. Tré cb ging hoan
thanh cong viéc dugc
giao. (truc nhat, don
dd choi).

Cb2

- Chuan bi d6 dung hoc tép, ké ban an, chia
com...

HD dén tra tré: Lip rap d6 choi, v& theo y
thich, choi cac goc,...)

- Tré chon va choi dd choi ¢6 sén trong ldp,
san trudng: Pu quay,ciu trugt, xich du,nhit 13
xép hinh bé thich.

- TC: Ném tung béng bang 2 tay, 16n ciu vong,
kéo co, v& phén, réng rin 1én may, 6 t6 va chim
se,...

- Choi céc tro choi tai cdc goc choi: Goc xéy
dung, goc sim vai, géc, nghé thuat, goc sach
truyén, goc kh,m ph, khoa héc vu thi*n nhi’n

- Thuc hién cac quy dinh chung & 16p truong,
noi coéng cong. Cét gon dd choi sau khi choi

xong.

Nhdn biét va thé hién cam xuc, finh cam voi con nguwoi, sw vat hién tirong xung |

quanh

79. Tré nhan biét duge
cam xdc vui, budn, SO
hdi, toc gidn, ngac
nhién qua nét mat, 1oi
noi, cir chi, qua tranh,
anh

Cb2

- Thuc hanh, nhan biét mét sb trang thai cam
xuc (vui, budn, so hai, tic gian, ngac nhién)
qua nét mét, ct chi, giong noi, tranh anh.
- Biéu 16 trang thi cam xuc, tinh cam pht hop
qua cti chi, giong nodi, tro choi, hat, van dong,
| V& nan, Xép hinh.

80. Tré nhéan biét biéu
16 cam xuc vui, budn,

Cb2

| - Xem anh, v& tranh vé ban théan, vé nhimg
[ . A 1 AY b A )\ ~
| nguoi than, ban be, cung tro chuyén vé nhimng
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sg hdi, tc gian, ngac
nhién.

birc anh, bire tranh dé. Trong khi tro chuyén, co
néu cac cau hai kich thich dé tré biéu 16 suy
nghi, cdm xtc ctia minh v€ ban than;

81. Tré nhin ra hinh | CD 9 - Kinh yéu Bac Hd. Quan tdm dén di tich lich
anh Béac Ho, lang Béc stt, canh dep, 1 hoi ctia qué huong, dét nude.
Hb, biét ngay sinh Xem tranh anh vé& Bac Ho; Lam day hoa trang trf
nhdt cia Bdc (ngay 16p nhan ngdy sinh nhat Bac; Suu tim anh vé Béc
| 19/5) trén b4o 1am thanh bd suu tap; Nghe ké chuyén vé
i Cbo9 Béc; Tro chuyén vé tinh cam cia Bac HO vdi thidu
nhi
82. Tré biét thé hién - Day tré doc thudc tho: Trich doan bai tho:
tinh cam d6i véi Bac “Sang thang Nam” (T4 Hiru).
HO6 qua bai hat, doc - Hat cho tré bai hat: Bac H6 nguoi cho em tat
tho cung ¢ ké chuyén ca
vé Bac Hb. - Trich doan bai tho: “Séng thang Nam” (T6
Httu).
- K& cho tré nghe cau chuyén: Danh cho céc chéu.
83. Tré bidt duge mét Ch9 |- 7Quanﬂtém dén diA tich rlich str, canh dep, 18 hoi
e X A cua qué huong, dat nude.
vai canh dep, 1€ hoi . A
cia qué huong, dét - Qua tro chuyen.

nudc.

- Thong qua budi tham quan, trai nghiém thuc
té

Hanh vi va quy tic ieng xie xd hoi

84. Tré biét thyc hién
mdt sé quy dinh o 16p
va ¢ gia dinh: sau khi
choi biét cit dd choi
vao noi quy dinh, gio
ngt khong dn 30, ving
16i 6ng ba bd me

Cb13

85. Tré biét duoc ndi
cam on, xin 18i, chao
hoi [e phép.

Cbl,3

86. Tré chu y nghe khi |

¢0, ban noi.

Cbl

87. Tré biét che dén

lugt khi dugc nhéc
nhd.

Cb1

88. Tré biét biét trao doi,

Cb2

* Lap bang ndi qui cia 16p, dan cac ki hiéu
thong thuong (sau khi choi biét cit d dung, do
choi ding vao noi qui dinh, gio ngd khong lam
bn, di vé sinh ding noi qui dinh,..)

- Cho tré xem béng dia v& cac hoat dong gido
duc 18 gigo, k¥ nang sdng.

- Lang nghe y kién ctia nguoi khéc, st dung 10i
néi va cir chi 18 phép. Chd dén luot, hop tac.
Phan biét hanh vi “dang”-“sai”, “Tét” “sdu”.
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thoa thuin v&i ban dé
cung thyc hién hoat
dong chung.

Quan tim dén moi truong

88. Tré biét duoc
thich cham séc cay,
con vat than thudc,

Cbs5;6

- Xem tranh anh bang hinh vé cach, chim soc
cay va con vat: Cay 16n 1én nhu thé ndo, qua
trinh phat trién cua cdy tir hat, qua trinh phat
trién clia ga con.

- Hoat dong cham soc cay ¢ goc thién nhién,
chidm soc con vat: TC: Cho ga an, Gieo hat,
Tudi cdy, lau 14 cdy, trdng ciy

90. Tré biét bdé rac
| ding noi quy dinh.

Cb3

1 91. Tré khong bé canh
ngét hoa

Cbs

- Trd chuyén dé gido duc vé sinh noi cong cdng
cho tré. TS chac hoat dong don vé€ sinh san
truong, 1op...

- Té chirc cac hoat dong chim séc hoa, ciy
canh.

- Hat bai “Ra choi vuon hoa” “Em yéu cay
xanh”

* TC: Nhét 14 bd thung réc, ban nao gioi...

92. Tré khong dé tran
nuée khi ria tay, tit
quat, tat dién khi ra
khéi phong. Khéng dé
thira thire an khi duoc
nhdc nhé,

Cb g

Day tré nhén biét va quan sat bang v& hanh vi "
nén- khong nén"

- Nhan biét va quan sat bang vé hanh vi "ding -
sai" trong viéc tiét kiém nudc, tiét kidm dién
Tro chuyén: xem tranh anh trd choi, thuc hanh
tiét kiém dién, nudc: rira tay, tit quat khi ra
khoi phong

* TC: bé nao lam diung, Nén- khong nén, cung
tiét kiém dién...

5. Linh vwe giao duc phat trién thim m¥y

Cam nhdn va thé hién cam xuc trudc vé dep cua thién nhén cupc song va cdc tac

phim nghé thuit

93. Tré biét thé bién
duoc vui suéng, vO
tay, lam dong tac mo
phoéng va sir dung cac
tir goi cdm noi 1én cam
xUc cua minh khi nghe
cac am thanh goi cam
va ngdm nhin vé dep

Cb
33435)697)
8,9

- Ql:lyé“l’l tré em: Quyén dwoc phit trién va
quyén dwoc tham gia

- Tré chu y nghe, té ra thich tha Nghe va nhéan
ra cac loai nhac khac nhau, nhan ra giai diéu
quen thudc cta cac bai hat:

- Hat ding giai diéu, 101 ca thé hién séc thai tinh
cam cua bai hat; mua, vén dong theo nhac céc
bai hat vé cac chu dé:
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cua cic su vat, hién
tuong.

* Day hét: Chiéc dén 6ng sao; Vui dén truong;
Em di mau gido. Me yéu khong nao; Ca nha

94. Tré chu y nghe, to
ra thich tha (hat, vd
tay, nhiin nhay, lic lu)
theo bai hat, ban nhac
thich nghe doc tho,
ddng giao ca dao, tuc
ngit, thich nghe va ké
| cau chuyén .

cb
3,4,5,6,7,

thuong nhau; Ngbi nha méi; Nha cia t6i;

“Mirng sinh nhét”;*Chau yéu c6 tho dét ; Chéu
yéu co chd cong nhan; Ai lam ra mua vang;Do
ban; Ca vang boi; Ga tréng, meéo con va cln
con; Cing mia hit mimg xuan; Ly cay xanh;
Em yéu cdy xanh; Mau hoa; Sip dén tét
roi;“L4ai may bay"; Pudong em di; Di duong em
nhé; Ban oi ¢6 biét;Em di choi thuyén; “Cho

95. Tré thich thq,
ngdm nhin, chi, s& va
str dung cac tlr goi cdm
néi 1én cam xuc cua
minh (v& mau sic,
hinh dang...) cla cac
tac phdm tao hinh.

Cb 3,45

t61 di 1am mua véi; Chau v€ 6ng mat troi, May
va gi6, Hat mua va em bé, mua he dén";*“Hoa
binh cho bé”; “Trai dt nay la ctia chiing minh";
Yéu Ha Noi.

- Day VD theo nhac bai: Cai miii; - Day hat
| “Mung sinh nhéat”;

- BDNT tong hop: Khuén mit cudi (nhac Han

Mt sb kj ning trong hoat dpng
dm nhac, hoat dong tao hinh

Quéc); Cai miii (Loi Lé Pirc — Thu Hién)
- Day van ddng mua minh hoa: Chiu yéu ba;

i va thé hién séc théi cua
| bai hat qua giong hat,
| nét mat, diéu b3..)

- Lam quen voi cdch
hat dudi, hét déi dap

- Xuong dm dung cao
dé nét Sol, Mi, La.

- Lam quen vO1i truong
dé cia nét den va not
moc don qua ki hiéu
hinh mau, Lam quen
véi ddu lang den, Lam
quen VoI truong do cua
not z‘rd’@g.

96. Tré hat ding giai |
diéu, 101 ca, hat r6 101 |

Cb1;2;
3;4;5;
6;,7;8;9

C4 vang boi; Hoa két tréi ;

- Day vd dadm chén theo tiét tAu cham “Em di
qua ngd tu duong phé”;

* Nghe hat: Cha cudi choi tring; Chiéc dén
ong sao; Co gido; Co gido mién xudi; Ngay diu
tién di hoc; Niém vui gia dinh; Khuoén mét cuoi;
Ban tay me; Nam ngon tay ngoan; Ba cong di
cho troi mua, Gia dinh nho hanh phuc to; Gia
dinh nho hanh phuc to; Ba ngon nén lung linh;
Anh phi ¢éng oi, Mau 4o cht bd doi; Qfia; Mua
Xuin oi ; vudn cdy cua ba; “Trai dat nay 1a cla |
ching minh"; Y*u Hp Néi. Chu voi con & ban
Don, Ga gay le te Cudi ngua tre, Ngay tét qué
em; Béo dat may trdi; Ly cay bong; Cay tric
xinh; Em la bong héng nhd; Mua roi; Con chim
vanh khuyén; Nhé giong noi Bac Hb; Ru em

97. Tré van dong dugc
nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban
nhac vdi cac hinh thic

Cb 6,7;

* Tro choi 2am nhac

+ Ai nhanh nhét; Tai ai tinh; Nghe giai diéu
| doan tén bai hat; Nhimg ndt nhac vui; Bt chiéc
;tao dang; Chiéc hop ky diéu; Nghe hat nhan
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(vd tay theo nhip, tiét
tdu, mua ).

98. Tré lam quen voi
mét s6 dong tde yoga,
nhay hién dai, dan vii

Cb9

ban; Léng nghe tim dd vat; Hat theo hinh v&...

- Hoat dong td chie su kién, néu guong bé
ngoan, lién hoan vin nghé cudi chu dé, thi dua,
t6 chtrc sinh nhét thang cho bé...

99. Tré biét phdi hop
cac nguyén vt liéu tao
hinh dé tao ra san
pham.

Cb4

100. Tré biét dugc vé&
phdi hop céc nét thang,
xién, ngang, cong tron
tao thanh birc tranh co
mau sic va bd cuc.

Cb
1,2,3; 4;
5;6;7,;
8;9

101. Tré biét dugc xé, cit
theo dudng thing, duong
cong... va dan thanh san
phém c6 mau sic, b cuc.

Cb 7,8,9

102. Tré biét lam 16m,
dd bet, bé loe, vubt
nhon, udn cong dét
nin dé nan thanh san
| phim c6 nhiéu chi tiét.

Cb 6,7

‘ 103. Tré biét ph01 hop
cac ki nang xép hinh
dé tao thanh céc san
phidm cé kiéu déng,

Cb7

| mau séc khéc nhau.
1104, Tré biét duoc
nhin xét cac san pham
| tao hinh v& mau sic,
duong nét, hinh dang.

Cb7

- St dung cac vat liéu khac nhau dé vé, xé, dan, |
xép hinh !
* V&, tb |
- T6 mau tranh C6 gido va cac bé; V& bong bay; |
Trang tri vay cho bé gai; V& banh sinh nhét; T |
mau tranh Bb bé bé di choi; V& ngodi nha; T6 mau
tranh bac s¥ kham bénh cho bé; Trang tri 4o dai c6
gido; V& con tho; VE con vit; V& cay dura; V& chum
nho; V& theo y thich; V& may bay; Té mau doan
tau; V& mua; V€ song nude; T6 mau ao hd; V& cai
diéu; V& day cor

* Xé, dan

- Xé dén hoa tua; Cit dén td chim; Dan hoa
day; Cit dan thuyén trén bién; Cét dan ao cé
Bac H6

* In, do

- In con buém bing vén tay

- In tranh dém phdo hpa bing tim bong

* Ndn

- Nan 14t dat; Thép chop; Céi lan; Céi cde; Con
sau; Con rua; Chum nho; Ong mat troi; Lo hoa
+ Hudng dan tré st dung cac nguyén vt lidu
dé 1am dén 16ng vui tét trung thu

- Day tré 1am mot san phim tao hinh tir cac
nguyén vat liéu da qua str dung: 16i gidy, vai
vun...

+ Hudng dan tré st dung cic nguyén vt lidu dé
tao ra cac san phdm buu thiép chao mimg ngay
nha gido Viét Nam 20-11 va cac ngay 1& hoi
khac

Thé hién su sdng tao khi tham gia

cdc hoat dong nghe thuat (am nhac, tao hinh)

105. Tré biét lya chon
va tu thé hién hinh
| thirec vén dong theo bai

Cb4

- Té chirc céc hoat dong thi: Bé khéo tay, giao
luru van nghé,
T8 chic cic hoat déng su kién: biéu dién am
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hat, ban nhac

106. Tré lua chon dung
cu dé gd dém theo
nhip didu tiét tAu bai
hat.

| nhac, tro choti giao luu 4m nhac...
- Co goi hoi y tudng sau dam thoai, chia sé gioi

| thidu san pham trong phén nhén xét san phim

- Dbat tén duoc cho san pham cda minh, cua

107. Tré néi 1én y
tudng va tao ra cac san
phim tao hinh theo y
thich

* TC: van dong theo tiét tau, hat theo tranh v&...

108. Pat tén cho san
 pham tao hinh.

Cb3

| tao hinh.
Cbo nhom.
Cb 7.8

5. Lép miu gido 5 -

6 tudi

5.1. Du kién chii dé/ s kién

TT | Ténchi dé/sw | Thoigian thye Noi dung khai thac (Chi | Ghi
kién hién dé nhanh) chi
On tap Tu ngay 29/8/2024 On tap rén né nép vé sinh c4
| ' dén ngay 6/9/2024 | nhan cho tre
1 Tur ngay 09/9/2024 | Bé va cdc ban
Trudng mam | dén ngay 4/10/2024 | Vui tét trung thu
non Lép 5 tudi em yéu
(Tét Trung thu) Truong MN Ninh Hai ctia
em
2 Tl ngay 7/10/2024 | T61 1a ai?
Ban than dén ngay | Co thé cua toi
01/11/2024 T6i cAn gi d& 16n én khoe manh
| T6i can gi dé16n 1én
3 , | Gia dinh t6i
Gia dinh o P
(Ngay NGYN | | nedy 04/11 den | Ngoi nha gia dinh 16i &
20/1 1) ngay 29/11/2024 H(‘) héng gia dinh
Do dung trong gia dinh
4 Nghé san xuét
Nghé truyén théng cla dia
Nghé nghié , hwon
(Nggéy 2g2/ 1.2% T ngdy 02/12 dén Céc nghé I:)hé bign va quen
ngay 27/12/2024 n
thudc
Nghé dich vu. 1
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Céc loai rau, cu, qua

|
Thuc vat Tu ng;y 30/{2/2024 Moét sb loai hoa ‘

P A én ngay e
5 (Tét n’guyen 24/01/2025 Mot s6 loai cdy, cay luong i

dan) thue.
Tét va miia xuln i
Dong vat nudi trong gia |
dinh |
Tingay 03/02dén | o |
Péng vat ngdy 28/02/2025 Ddng vat song dudi nude

Dong vat sdng trong rung

Cén trung, dong vat biét
bay (chim).

Phuong tién

Phuong tién giao thong
duong bd

Phuong tién giao théng

giao thong Tir ngay 03/3 dén
7 | (Ngayctaba, | ngay21/03/2025 |duong thiy, duong hang
cia me 8/3) khong |
Qui dinh giao théng. |
. & l
" Nudc va mot s Nuoc |
hién tuong tu T ngay 24/03 dén Mot s hién tuong thoi tiét
nhién ngay 11/4/2025 Mia he |
A 3 .| Dat nude Viét nam ki diéu |
o | Quehuongdat |1y sy 14/04 dén [ ——
nudc Bac HO : Qué huong yéu dau
. ngay 2/5/2025 : e
(Ngay 30/4,1/5) Bac Ho kinh yéu
10 Tir ngay 5/5dén Chuén bj hang trang cho bé

Trudng tiéu hoc

ngay 16/05/2025

vao 1ép 1

Trudng tiéu hoc

On tap

Ngay sinh nhat
Bac 19/5; Tét
thiéu nhi 1/6

Tir ngay 19/5 dén
ngay 30/05/2025

On tap chir cai va so.

5.2. Du kién thoi khoa biéu hoat dong hoc

THU 2

THU 3

|

THU 4

THU 5 THU 6
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Tuén 1,3 | Tuin 2,4 Tuén 1,3 Tuén 2,4 l
, Kham
Thé d LQVT .

©aue LQCC Van hoc Qv pha Tao hinh | Am nhac

- | -
5.3. Dy kién ngin hang ndi dung — hoat dong
| Muc tidu Chidd | Nbi dung - Hoat ddng

thuc hién

1. Linh vwe phat trién the chat

a. Phat trién vin dong

Thuec hién dwoc cdc dpng tic phat trién cdc nhém co va hd hip

1. Tré biét thuc hién
ding, thudn thuc cac
| dong tac clia bai thé
duc theo hi€u 1énh
hoac theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bét dau
va két thic dong tac

dung nhip.

Cb
1,2,3,4,5,6,7
,8,9,10

- Tay

hop véi vay ban tay, quay ¢ tay, kiéng chan).

+ Co dudi timg tay, két hop kiéng chan. Hai tay
déanh xoay tron trude nguc dua 1én cao.

- Lung, bung, luodn:

+ Ngilra ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao,
chan budc sang phai, sang trai.

+ Quay sang trai, sang phai két hop tay
chéng hong ho#ic 2 tay dang ngang, chén
budc sang phai, sang trai.

+ Nghiéng nguoi sang 2 bén, két hop tay
chéng héng, chan budc sang phai, sang trai.

- Chén:

+ Dua ra trude, dua sang ngang, dua vé phia
sau.

+ Nhay 1én. Pua 2 chan sang ngang; nhdy lén
 dua I chin vé phia trudc, mot chan vé sau.

+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia trude sang 2 bén (két |

Thé hién ky ndng vin dong co ban va cdc 16 chit van dong

2. Tré biét giit duoc
thing bang co thé khi
thurc hién van dong

- Bi 1én xudng trén
vén dbc (dai 2m réng
0,30m) mot dau ké
cao 0,30m.

| - Khong lam roi vét

Cb 4,5

- Quyén tré em: Quyen dwoc phdt trién

- b1 trén ghe thé duc dAu doi tai cét.

- Pi ngang budc don trén ghé.

- Pi [én xudng trén van ké ddc (dai 2m, rong
0,30m) mdt dau ké cao.

- bi bing mép ngoai ban chan, di khuy g6i.

- Tro choi van dong

Tung va bit béng véi ngudi d6i dién, Tung
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dang ddi trén dau khi

di trén ghé thé duc

- Ping mot chédn va
giit thang ngudi trong
10 gidy

béng, méo va chim sé, bat 6,ai khéo nhét,
chuyén béng, Kéo co, méo dudi chudt, Ném
con, tréng nu tréng hoa... bit mat bat dé,
dung dang dung dé, 16n cau vong, 6 in quan,
kéo cua llra sé, tha dia ba ba, tap tam vong.
Ném boéng vao rd, chuyén béng qua dau,

chan.
3. Tré biét kiém soat | CD 4,7 - i trén day. Pi trén véan ké dbc
dwoc  van  dong - Pi ndi ban chén tién, lui.
di/chay thay  dbi - Pi chay thay dbi téc do6 huéng dich dic
huong van dong theo theo hiéu lénh.
dung hiéu lénh (Dbi - Tro choi van dong
hudng it nhét 3 14n) méo va chim sé, bat 6,ai khéo nhat, chuyén
béng, meéo dudi chudt, dung ding dung dé,
16n cau véng, 0 an quan, kéo cua lua sé, tha
 dia ba ba, tap tAm vong.
4. Tré biét phdi hop | CP1, CB2, - Ném xa bang 1 tay, 2 tay.
tay - mit trong van|CD35,7,9 |- Ném trung dich bang 1 tay, 2 tay
dong. - Ném xa bang 1 tay, chay thay ddi hudng theo hidu
- B4t va ném béng lénh
v6i ngudi dbi dién - Ném tring dich thang diing, chay nhanh |
(Khoang cach 4 m) 18m
- Ném tring dich - Ném triing dich nim ngang, nhay 10 co.
ding (xa 2mx1,5m) - Tung béng 1én cao va bét bong.
- bi, dap va bét dugc - i, dap bét béng.
béng nay 4 - 5 lan - Tung, dap bét bong tai chd
lién tiép. - Chuyén bong qua dau, qua chén
- Bi va dap bong
* Tro choi:
- Kéo co, méo dudi chuét, bit mét bat dé, 16n ciu
vong. Tung béng 1én cao va bit béng, qua cau
hai nim, ném bong vao rd, chuyén bong qua dau
qua chén, ) |
5. Bat xa tbi thiéu|CD2, CD3, |- Batxa40-50 cm
50cm 4 - Bat xa 50 cm, ném xa béng 1 tay
6. Trénhay trddcao | CD 4 - Bat - nhay tir trén cao xudng (45-50cm)
40 cm
7. Tré tréo 1én, xubng | CD 10 - Tréo 1én xubng 7 gidéng thang béng d6 cao
thang & d6 cao 1,5 m 1,5m
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’ so v&i mat dat.

‘ 8. Tré thé hién nhanh) CP 2,34 | *Hoat déng hoc

manh, khéo trong thuc ,5,7,8,9 - Chay lién tuc 150 m khong han ché thoi

hién bai tap téng hop gian

- Tré chay lién tuc + Chay 18m khoang 10s.

theo huéng thing 18m + Chay cham 100-120m...

trong 10 gidy. + Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

- Tré biét cach ném +Ném trung dich ding bang 1 tay, 2 tay(xa

trung dich diung (Cao 2m cao 1.5m).

1,5m, xa 2m) + Ném trang dich ngang(xa 2m dén 2.5m).

- Tré biét cach bo + Ném va bit béng bing 2 tay tir khoang

vong qua 7 diém dich cach xa 4m

dic, cach nhau 1,5m + B0 dich dic qua 7 diém.

theo ding yéu ciu + Bo bing ban tay, ban chan 4-5m.
+ Bo qua Ong dai 1.5m x 30cm
+ Trudn két hop tréo qua ghé dai 1.5m x
0.3m.
- Bat lién tuc vao vong
- B4t tach khép chan qua 7 6, di theo dudng
thang
- Bat toch, khop chan qua 7 6 - Di theo |
dudng dich dic.
- Bat qua véat can 15-20cm
*. Tro choi:
- Bit xa, ném bong vao 16, d6i ban khéo, ndi
tiép ban chan, kéo co, méo dudi chudt, bit
mét bat dé, 1on cdu vong. Tung béng 1én cao
va bit bong, qua ciu hai nim, ném béng vao
rd, chuyén bong qua déu qua chan,

9. Tré nhay 10 co dugc | CD 6 Nhay 10 ¢d 5m

it nhét 5 budc lién tuc,

doi chén theo yéu cau. |

| Thuec hién va phéi hop cdc civ ddng cia ban tay, ngdn tay, phé'i hop tay- mit

10. Tré thuc hién duoc
cac van dong

- Ubn ngon tay, ban tay;
xoay b tay.

-Gép, m& lan luot
ting ngdn tay.

Cb2

| * Van dong tinh

- B¢, ndn cc ngdn tay

- Lép rép céc 6 dung, dd choi

- Lat timg trang séch

- T6, d6 theo nét

- Xé, cht dudng vong cung, xé 14, gidy
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11. Tré phdi hop
dugoc ci déng ban
tay, ngén tay, phdi
hop tay - mét trong
hoat dong

- V& hinh va sao chép
cac chit céi, chit sb.

- Cét duge theo
dudng vién cia hinh
G

- Xép chéng 12-15
khéi theo mau.

- Ghép va dan hinh
da cat theo méu - -
Tu cai, c¢di cuc, xau
day gidy, cai quai
dép, kéo khod (phéc
mo tuya).

Cb24

- Tap théu, dan tét.

- Cai, cdi cic, kép khda phéc mo tuya, xau,
ludn, bude day.

- TC : Xin Ia ( 1 ban xoe tay lam ltra, ban
khéc dén xin ltra dua tay vao khe gitta ngon
tay, lira tét thi khép ngén tay lai).

- Chi chi chanh chanh, Con mudi, Xép
chdng khdi, Choi ldp ghép, Choi xép hinh,
Choi ghép tranh, T6 tranh, Lam éng db, Do
chit céi, s6, hinh

- TC: X4y nha cao tang

- Trang tri c4c hinh,Trang tri dd vat, trang
phuc,

b. Gido duc dinh dwdng va sirc khoé

Biét mét s6 mon dn, thwe phim thong thuwong va ich lgi ciia chiing doi véi sicc

khéo ]

12.Tré lua chon mot ' CP 5,6 - Quyén tré em: Quyén dicpc song.

s6 thuc pham khi *HD hoc 7

duoc goi tén nhom - Phan loai thuc pham theo 4 nhom.

- Thuc phém giau - K& duoc tén mdt sd thic 3n cin co trong
chat dam: Thit, c4.. bita #n hang ngay.

- Thyc phdm giau - Nhan biét ich lgi ctia viéc &n ubng dii luong
vitamin va mudi va chat.

khoéang: rau, qua... - Lam quen véi mét sb thao tic don gian
13. Tré néi duge tén | CD 3_ 1 trong ché bién 1 s6 mén an: pha nudc cam |,
mot s6 moén in hang goi nem... ’ ,

ngay va dang ché - Biét va khéng dn udng mét s6 tht ¢6 hai
bién don gian: rau c6 cho stc kh’f)e. ,

thé lude, ndu canh; - Nhan biet sy lién quan gilta &n udng véi
thit c6 thé ludc, ran, bénh tat (tiéu chay, suy dinh dudng, béo phi, |
kho; gao ndu com, sdu rang).
| n4u cho... * HD khac
| 14. Tré bibt in nhidu | CP 7 Tro chuyén vé ich loi cta thuc phim va mén
loai thire an, dn chin, an trong truong mam non d6i vdi stc khoé |
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| ubng nudc so6i dé

khée manh, udng
| nhiéu nudc ngot, cb
ga, n nhiéu dd ngot
dé béo phi khéng c6
loi cho stre khoé.

', tré.

| - Tro chuyén, quan sat vé cic mén an, dic
| san qué - huong (Thit dé, com chdy), cach
ché bién va ich lgi d6i véi sttc khoé

- Thuc hanh ché bién mot sé mén dn dic san
cua qué huong (Thit dé, com chdy),Tro
chuyén vé nhitng hanh vi viin héa trong &n
ubng, cach an udng vé sinh.

- Trd chuyén véi tré vé nhitng thirc &n ma tré
duoc an ¢ nha, ¢ 16p.

- Hét c4c bai hat: moi ban an, anh dau bép ky
tai, gio an....

*Tro choi

- TC: K& du 3 moén,Bé thich #n gi, Hiy noi
nhanh, Chuyén luong thuc vé kho (gilip nhan
biét cac nhom thue phidm),Bé doan gidi (Co
néi tén moén an, tré ndi cac chit c6 trong moén
an d6), Don com, nau an, ban hang, Ai nhanh
hon (sép xép quy trinh rira tay - Rita mat.

Thuc hién dwoc mot so viée tw phuc vu trong sinh hoat

15. Tré thuc hién duogc
mbt s viée don gian

- Tré tu rira tay bing
xa phong. Ty lau
mat, danh réng.

- Tré tu thay quin, 40
khi bi uét, bdn va dé
vao noi quy dinh

- Tré biét di vé sinh
dang noi quy dinh, biét
di xong doi hodc giat
nudce cho sach.

CDl.

16. Tré st dung dd
dung phuc vu éan
ubng thanh thao

 CDP1

17. Tre co mot so KN
Xuc
muoi,

ty phuc vu:

miéng nuwoc

cich xw Iy xi mif,

CP235

- Thuc hién mot sb cong viéc ty phuc vu
trong an uéng, ng, choi, cach gitt v€ sinh ca
nhén, vé sinh 16p hoc. Lya chon trang phuc
phi hop thoi tiét, biét ich lgi cia trang phuc
theo mua.

- Tro chuyén vé mot sb loai bénh, nguyén |
nhéan va cach phong tranh.

- Luyén tp k¥ ndng lau mat danh ring rua
tay bang xa phong

- Trod chuyén véi tré vé cac thoi diém rira tay
bing xa phong.

- Day tré b rac ding noi quy dinh.

- Trod chuyén véi tré nhiing viéc can nguoi 16n
giap.

- Day tré k¥ nang: xir ly vét thwong khi bi chay
mau.

- Cho tré xem cac clip vé& cac k¥ ning tu phuc
vu: Xuic miéng nuoc mudi, cdch xir ly xi miii,
| cdch gdp quan do, cdch s dung kéo, cdch
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cdch gdp quan do,
cdch sw dung kéo,
toc, cdit
mong tay, quét rdc
lau chui

cach chai
trén san,
nwée, chudn bi gio
an nhe, moi tra, rua
cée, vit khin udt,
ddnh gidy, cdch cdt
duwa chudt, cach sw
dung diia, cach cam
dao kéo dia, twoi cdy,

lau ld cdy

chéi téc, cit mong tay, quét rdc trén san, lau
chiii nuée, chudn bi gic an nhe, moi tra, ria
| cée, vit khin wot, dénh gidy, cdch cdt dwa
chuot....
- Hat vé& céc bai hét, doc tho: Tap rira mit, clia
chung
* Tro: choi
- TC: Bé chon ding sai ( chon nhiing noi di
vé sinh dung quy dinh).

Co mot so hanh

vi va thoi quen tot trong sinh hoat va giit gin strc khoe g

18. Tré c6 mdt sb
hanh vi va théi quen
tbt trong 3n ubng

- Moi ¢6, moi ban
khi #n, #n tir tén

- Khéng dua nghich,
khong lam vii thirc
an.

- An nhidu thac in
khac nhau

- Khéng udng nuéde
13, an qua vat ngoai
duong

Cbl1,2

- Day tré biét khi &n biét moi, khi an khéng |
lam vai thtrc an.

- Tré biet an nhieu logi thie an moi di chat |
- Day tré biét thay quéan 4o khi bi uét ban '
- Tro chuyén, xem tranh anh, bang hinh vé 1
s6 viéc lam gdy nguy hiém va nhimg noi
nguy hiém khong nén dén gan.

- Trd chuyén céch bao vé co thé khi thay dbi
thoi tiét. biét an mic quan 4o phu hop véi
theo mua

- Day tré cach di vé sinh ding noi quy dinh
sir dung d6 dung diing cach

- Lua chon trang phuc phu hop véi thoi tiét

19. Tré c6 mot sb
hanh vi théi quen t6t
trong vé sinh phong
bénh

- Tré biét vé sinh
rang miéng, sau khi
an hodc trudc khi di
ngu, sang ngu day;

- Ra ning d6i mii, di
tit, mic 4o am khi
troi lanh

- Tré noéi véi nguoi

CDb1, 2,3

* Tro choi |
|- TC: Bé mic quén 4o ( lya chon trang phuc
| phtt hop véi thoi tiét), Ai biét bao vé co thé,
Nha thiét ké thoi trang tai ba...
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16n khi bi dau, chay
mau hoac st

- Tré biét che miéng
khi ho hit hoi, khi
ho, hit hoi

- Bi vé sinh ding noi
quy dinh.

- B6 rac dang noi
quy dinh, khéng nhé
bay ra lop.

Biétm

5t s6 nguy co khong an toan va phong tranh

20. Tré biét ban la,
bép dién, bép 1o dang
dun, phich nudc
néng.... 1a nhitng véat
dung nguy hiém va
n6éi duwge mdi nguy
hidm khi dén gan,
khong nghich cac vat
sic, nhon

Cb3

- C6 huéng dan tré c4ch rira tay bang xa phong
theo 6 budc, khong duoc vy nudc ra ngoai,
khong dé quan 4o udt, rira tay sach khong ¢é mui
xa phong.

- Tro chuyén.

21. Tré biét nhimg
noi nhu: hd, ao,
giéng, bui dam, bé
chira nuége... 1a nguy
hiém, néi dugec mdi
nguy hiém dén gan.

Cbg

- Nhan biét va phong tranh nhiing noi nguy
hiém, nhimg noi khéng an toan, nhitng vat
dung nguy hiém dén tinh mang,

- Biét ding gin bd ao, giéng, bui dam 1a nguy
hiém

- Day tré trong bita &n khong dugc cudi dua,

22. Tré nhan biét
dugc nguy co khdng
an toan khi an udng
va phong tranh: Biét
cuoi dua trong khi
an, ubng hodc khi #n
céc loai qua co6 hat dé
| bi hdc séc...

| - Tré biét khong dugc
|t y ubng thude

- Biét an thac dn c6
mui 6i; khong an 14,
qua la dé bi ngd

Cb 6,10

khi an céc loai qué ¢6 hat phai bo hét hat.

| - Day tré k¥ ndng: kep nhiét do

- Tro chuyén véi tré khong tu y ubng thude,
cin co su hudng dAn cua béc si, bd me.

- Tro chuyén vé nhiing biéu hién khi bm,
nguyén nhan, cach phong tranh.

- Xem biang hinh, tré chuyén nhiing loai thirc
an, qua khéng duoc an, gdy hai cho suc khoe.
- Tro chuyén céc s6 dién thoai khén, goi
nguoi gitp do khi gép nguy hiém.

- Xem tranh anh, video vé& an toan giao
thong
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doc... uéng ruogu, bia,
'ca phé; hut thude la
khong tét cho sirc
khoe

23. Tré nhan biét
duoc mot sb trudong
hop khong an toan va
goi nguoi giup do

- Biét goi nguoi lon
khi gip truong hop
khédn cép: chay, co
ban, ngudi roi xubng
nudc, ngd chdy mau

|- Biét tranh mot sb
truong hop khong an
toan

- Biét duoc dia chi
noi &, s6 dién thoai
gia dinh, nguodi than
va khi bj lac biét hoi,
gol nguol lon gitp
do.

Cb10,

- TC: Ai nhanh hon, Tiép strc ( bat qua céc 6
va sép xép tranh),Nén va khong nén, Ghép
nbi ( ndi cidc mén #n voi cac bénh giy
nén),Phan loai rac, Cham em Sm,Pi siéu thi,
Ai nhanh nhét, Xem bing hinh, Tim nhanh
doan dtng, N6i nhanh ( néi nhanh dia chi, sb

| dién thoai...).

24. Tré thuc hién
duoc mét sé quy dinh
¢ trudng, noi cong
cong vé an toan

- Sau gi® hoc tan vé
nha ngay, khéng tu y
di choi.

- bi by trén he, di
sang duong phdi, co
nguoi 1on dat, doi mi
an toan khi ngdi trén
X€ may.

- Khong leo tréo cdy,
ban cong tudng
rao...

Cb9

2. Linh vire pha trién nhin thic

a. Kham pha khoa hoc
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Xem xét va tim hiéu dic diem ciia cdc su vat, hién twong.

25. To mo, tim toi
| kham pha su vit,
hién tuong xung
quanh nhu dat céu
héi vé su vat, hién
tugng: Tai sao cd
mua, thoi tiét theo
mua, hién twong gio
thoi, ..

Cbg

26. Tré phéi hop céc
giac quan dé quan sat
| xem xét va thao luan

- Quyén tré em: Quyén dwgc phit trién va
quyén dwoc tham gia.

*HD hoc

- Tim hiéu hién tuong thién nhién cdc mua
trong nam; Tim hiéu vé mit troil , mét trang

- Tim hiéu vé& dic diém tinh chét cia dét da
cat soi.

- Tim hiéu v& ngay va dém; Tim hiéu vé 4nh

sang; Tim hiéu vé khong khi; Tim hiéu tinh |

chat sy can thiét clia nude; Bau troi cua bé; |

Tim hiéu vé mua hé.

* Hoat dong khac

_ Lam mdt sd thi nghiém: tinh chét cia nude,
su chuyén dong ctia nuéc, khong khi, anh
sang, sic hut ctia nam cham, v4t ning nhe,
chim ndi, tan va khong tan,...

- Thi nghiém gieo hat & céc didu kién song
khéc nhau

- Quan sat ngoai troi vé céc hién tugng tu
nhién.

- Trd chuyén vé céc hién tuong thoi tit say |

ra.

- Hat cac bai hat vé cay, con vét, mua, mit
troi, mit trang(Bé va trang, cho t61 di lam
mua vdl, mua xuan dén 161, ngay va dém, chi
ong nédu va em bé, dd ban, em yéu cdy xanh,
chim vanh khuyén, khtc ca bdn mua, troi
néng troi mua....

- X¢é dan céc con vit cdy, mua, mat trang,
mit troi nhu: Xé dan mua, xé dan bau troi
ban dém, ngdy, ndn cac con véat trong gia
dinh

* Tro choi

- Trd choi: “néu ....... thi.....”,Thi ai ké
nhanh, Dét vai, 16 5, ghép tranh, vé& ding
nha

[13

HD hoe
- Tim hiéu vé céc loai hoa.
- Tim hiéu vé cac loai qua.




134

sy vat, hién tugng
nhu st dung céc giac
quan khéc nhau dé
xem x¢ét 14, hoa,
qué...va thao luan vé
dic diém coa doi
tuong.

- Tim hiéu vé mot sb loai rau, cu, qua.
- Tim hiéu su phét trién ctia cdy tir hat.
- Tim hiéu v& céc giac quan trén co thé.
- Trd chuyén tim hidu qua tranh bé 16n Ién
ntn
* HD khac
- Tro chuyén vai tré cac loai hoa, qua, cu.

- Quan sat vuon cay, vuon hoa, vuon rau &
khu vuc truong va khac nhau ré nét cia mot
s6 cay.

- Quan sat theo ddi sy 16n 1én cua cay.

- Thi nghiém: Cho tré gieo dau vao chau dé
gén cira sO dé tré theo dbi sy ndy mam va
16n 1én cua cdy, phan doan cac diéu kién
séng clia cay.
- Quan sat goi tén, so sanh, nhan xét va thao
luén su giéng nhau.
- Lam séach vé su phat trién cua cay.
- K& vé ban vé& minh thao ludn vé céac bd
phan cua co thé va chirc ning cua chiing.
* Tro choi
- TC: Ai thinh tai hon,Cudc dit trdng cay,
Doan cdy qua 14, Choi véi 14 hoa qua,Nhanh
va khéo, Sép xép theo trinh tir qué trinh phat
trién ctia cay.

27. Tré lam thu
nghiém va sir dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du
doan, nhdn xét va
thao luén.

CPb1, CPBs,
CD9

* HD hoce

- Tim hiéu dic diém, tinh chét ctia nuée.

- Céc ngudn nude va loi ich cta nude ddi vaoi
su séng con ngudi

* HD khac

- Lam mét s thi nghiém: tinh chét ciia nudc,

28. Tré biét thu thap
théng tin vé dbi
twrong bang nhiéu
cach khac nhau

- Xem sach tranh
anh, trd6 chuyén va
thao luan

Cbg,

su chuyén dong cua nude, khéng khi, 4nh
sang, stc hut cia nam cham, vat nang nhe,
chim néi, tan va khong tan,... “Nudc da bién
di dau”. - Lam thi nghiém cin bao nhiéu séi
dé lam tran cdc nude.

- Quan sat ngoai trdi cac hién tugng tu nhién
sAp xay ra.

29. Phan loai céc dbi

Cb9

- Quan sat sy boc hoi, tan chdy cuia nuée




135

tuong theo nhimg :
diu hiéu khac nhau |

* Tro choi
- TC: tén cac ngudn nudc.
- TC: Bé lam thi nghiém.

30. Tré nhidn ra su
thay dbi trong qué
trinh phéat trién cua
cdy, con vat va mot
s6 hién tuong tu
nhién.

Cbs, CDe,
8

- Phan nhém mot s6 loai hoa qua dac diém néi
bat.

- Lam quen mot s6 loai hoa.

- Nhan biét t¢n, dic diém cfiu tao, sy phat trién
mot s6 loai cay , hoa qua

Nhin biét moi quan hé don giin ciia sw vit, hién tuwgng va gidi quyét viin dé don

gidn

31. Tré nhan xét|CD2, CD3, |- Quyén tré em: Quyén dwoc tham gia.
duoc mot s6 mbi|Cb4, Cb6, |- Tim hiéu cac giac quan trén co thé bé
quan hé don gian cua | CD7,8 - Tim hiéu nhing con vat nudi trong gia

sy vat, hién tuong

| dinh.

32. Tré giai quyét
vén dé don gian bing
cac cach khac nhau.

bang cdc cdach khdc nhau

33. Tré nhidn xét,
thao ludn vé dic
diém, sy khac nhau,
gibng nhau cia cac
dbi tuwong dugc quan
sat.

Thé hién hiéu biét vé doi twong

- Tim hiéu nhiing con vat séng trong rimg.
| - Tim hiéu nhimg con vt séng duéi nuéc.
- Tim hiéu vé mét sb con con tring....
- Tim hiéu vé& mot sb giao thong dudng bd.
- Tim hidu v& giao thong dudng sét, duong
hang khong.
-Tim hiéu vé mot s6 PT giao théng dudng
thuy...

Tim hiéu v& mét sb luat 18 giao théng phd
bién.
- Nhin biét mot s6 dAu hiéu dic trung clia mua
gio va hién tugng tu nhién.
- Biét dugc vai tro cha nudc véi con ngudi va
mdi truong.
* HD khac
- T4 chirc cho tré quan sat, thao luan, goi tén
so sanh vé su gidng va khac nhau nhu tiéng
kéu, cdu tao bén ngoai, vin dong, thirc an,
céch kiém an rd nét giit mot sb con vat nudi
trong gia dinh, trong rimg, dudi nudc, mot $6
loai con trung.
- Cho tré phéan loai cac con vat theo 2 -3 dau
hiéu, quan sat phong doan suy luan mot s6
m_éi lién hé don gian gitta déc diém céu tao
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v6i moi trudng séng, van dong va cach kiém
an cua cac con vat.

- T4 chirc cho tré cho cac con vat an, uéng,
quan sat va thao luan.

* Tro choi

- TC: Phan loai dong vat, B4t chuéc tiéng
kéu cua cac con vat, Nhanh va khéo, Bé khéo
tay, Ai chon dung, Vé ding bén, O t6 va

chim sé, Bé lam béc tai xé. Pén xanh dén do,
banh xe quay

34. Tré biét duoc cdc | C D8

nguon nuée, nguon *HD hoc

dnh sdng va loi ich - Tim hiéu mot sb hién tuong thoi tiét

| cua chung trong sinh - Bau troi cia bé

hoat hang ngay. - Tim hiéu vé mua he.

Nguyén nhdan gdy 6 * TC Trdi néng trdi mua, Mua to, mua nhé.

nhiém nguén meée va | Néi tranh...

cich bdo vé nguon ;

nuoc.

35. Tré du doan duogc | CD8,

mot sd hién tuong tu

nhién don gian sép say

ra. _

36. Tré thé hién su| CP1, CD2, | - Cho tré thim quan, hoat dong ngoai troi. Sau

hiéu biét v& dbi tuong | CD3, CP4, | d6 thao ludn vé nhimg gi quan sét duoc sau khi

qua hoat dong choi, &m | CDB5, CD6 | tham quan.

nhac va tao hinh. CDb7, CBS,|-T6 chuc cho tré biéu dién cac bai hat vé cay,

Cb9, con vat, cac hién tuong tu nhién: Ly cay xanh,
Cb10, em em yéu cdy xanh, db ban, chl voi con, c4

vang boi, khuc ca bdn mua, troi na“'lng trol mua,
cho t6i di lam mua véi.
- Cho tré choi trd choi dong vai: Me con, bac
sy, néu n....
- Cho tré tham gia cac hoat dong v€, nan, xé
dan cdy, cay con viat, hién tuong tu nhién.

37. Tré phan loai dugc | CD 1,2,10 | * HD hoc

mét sb dd dimg thong - Tim hiéu vé& d6 dung, db choi cta bé trong

thuong theo chit lidu va 16p

cong dung . - Tim hiéu db dung trong gia dinh
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38. Tré giadi thich
dugc mdi quan hé
nguyén nhan — két
quéd don gian trong
cudc sdng hang ngay.

Cb1o,

39. Tré loai dugc mot
d6i twong khéng cling
nhém véi cac  ddi
tuong con lai.

Cb7

- Tim hiéu vé d6 dung trudng tiéu hoc

*HD khac

- T6 chirc cho tré quan sat, thdo luén, goi tén
so sanh vé sy gibng va khac nhau cta cic db
diing db choi

- Cho tré phén loai céc d6 ding theo 2 — 3
dau hiéu,

- Cho tré suu tap tranh anh cdc db choi khéc

- Lam dd dung dd choi bing nguyén vt lidu
san co

* Tro choi

- TC: Phén loai d6 dung, db choi, Nhanh va
khéo, Bé khéo tay, Ai chon dung,...

b. Lam quen vdoi mot sé khdi niém so dang vé Todn

Nhdén biét so dém, s luong

40. Tré quan tdm dén
con s6 nhu thich néi
vé sb luong va dém
héi: bao nhiéu ? day
1a may?.....

' CP6

T

41. Tré dém trén ddi
tuong trong pham vi
10 va dém theo kha
nang

Cb10

42. Tré biét so sanh
sé6 luong cua ba
nhém ddi  tuong
trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va noéi duoc két
qua: bing nhau,
nhiéu nhét, it hon, it
nhét

Cb4, CDg,

43. Tré gbp cac nhom
déi twong co6 sb
lugng trong pham vi
10 va dém.

Cb4, CDs,
Cbo, CD7,
Cbg,

- quén tré em: Quyén dwoc phit trién va |
quyén dwgc tham gia

- Pém dén 6 (7,8,9,10)Tao nhom c6 s6 luogng
126 (7,8,9,10) Nhan biét s6 6 (7,8,9,10)
-Téch gdp céc nhom ddi tuong trong ph'm vi 6
(7.8.9,10)

- On: Téch gdp trong pham vi 10.

- On: S6 luong trong pham vi 10.

- Bém dén 10 va dém theo kha ning

* HD khac

- Chép ghép céc hinh hinh hoc dé tao thanh
hinh méi theo y thich

- Léy va dém dd dung db choi theo yéu céu, |
dém theo kha néang tré

- Viét cac chir sb trén cét, viét bang nudc,
viét phén trén sén trudng.

- Suu tAm céc chit s trén bo, tap chi,..

- Nan, cit, dan céc chir s6.

- Trang tri cac chit s

- DBoc, viét céc s trén lich, déng hd, bién sb
xe, s& nha, sb dién thoai. |

- Lam quen vdi cac loai déng hd (ddng hd
c4t, ddng hd nude, dong hd treo tuong, dong
hd deo tay)
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44. Tré tiach mot
nhom ddi  tuong
trong pham vi 10
thanh 2 nhém bing
cac cach khac nhau.

Cb4, Cbs,
Cb6, CD7,
CDg,

45. Tré nhan biét cac
sb tr 5 - 10 va s
dung cac sb d6 dé chi
sb luong, s6 thr tu.

Cb
1,2,3,4,5,6,7
,8,9,10

46. Tré nhan biét cac
sé6 duoc st dung
trong cudc séng hang
ngay.

Cb23

47. Tré nhé dwoc sé
dién thoai cua duong
day nong: 111, 113,
114, 115; s6 dién
thogi cia bé hodc
me.

Cb23

* Tro choi

TC: Tao nhém dd dung dd choi theo yéu cau
Go ctlra, goi dién thoai, thi xem ai ndi ding,
hay ké du 3 tha; Néi tranh; Tao hinh va chit
s trén bang cang chun; Thuc hién trong sach
Bé LQVT

Sdp xép theo quy tic

48. Tré biét sip xép
cac ddi tuong theo
trinh ty nhit dinh
theo yéu cau.

Cb 38

49. Tré nhén ra quy
tic sip xép don gian
va tiép tuc thuc hién
theo quy tic

Cb3g

50. Tré biét sang tao
ra mau siap xeép va
ti€p tuc sap xép

Cb 8

* HD hoc

- Sép xép 3 dbi twong theo quy tic.

- On: Sép xép theo quy tic 3 dbi tuong.

So sanh, phat hién quy tic sip xép va sip xép
theo quy tic cta 2, 3 dbi tuong

* Tro choi

- TC: Nhanh va khéo, Sép xép theo yéu cu
cua cd.

- TC: Tao nhém d6 dung db choi theo yéu
cau

So sdinh hai doi twong

51. Tré biét sit dung
duoc mot sb dung cu
dé do, dong va so
sanh, n6i két qua.
(Biét cach do do dai
va noi két qua do)

Cbs

- Do do dai 1 vat bang céac don vi do khac
nhau

- Po &0 dai cac vat khac nhau bﬁng mot don
vi do

- So sanh va dién dat két qua do

Nhin biét hinh dang
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52. Tré goi tén va chi
ra cac diém giong

2 khoi cau va khoi

tru, khoi vuodng va

nhau, khac nhau gitta |

Cb4

- Nhén biét, phan biét dugc cic hinh khoi
thong qua cic dic diém.

*HD hoc

- On hinh vuéng, hinh CN, hinh tron, hinh
tam giac.

khdi chit nhat - Nhan biét, phan biét khdi cau- khdi tru.
- Nhan biét, phan biét khéi vuéng- khdi chir
nhat.
- On nhan biét, phén biét khdi cau- khdi try,
khéi vudng- khdichir nhat.
* HD khac
- Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh
hinh méi theo y thich.
- Lam bai trong vé Bé LQ toan
*Tro choi
- TC: Tim hinh theo yéu cu cta cb; Nha
sang tao ty hon (chon khéi theo yéu cau va
xép thanh cac d6 dung dd choi); - TC tao
hinh trén bang cang chun
- TC: Nhanh va khéo.- Luyén tap su dung
| céc gidc quan d€ phéan biét cdc hinh khoi
Nhin biét vi tri trong khéng gian va dinh hwong thoi gian
153. Tré xac dinh|CPI1,3 | * HD hoc
|duoc Vi tri (trong, - Xac dinh vi tri phia trén- phia dudi, phia
‘ngoéi, trén,  dudi, trude- phia sau cda 1 dbi tugng so voi vt
trudc, sau, phai, trai) khac .
cia mot vat so véi - Xac dinh phia phai- phia trai cta dbi tugng
mot vat khac khéc.
- Xac dinh phia phai- phia trdi ctia nguoi |
khac. '
- On: X4c dinh d6i tuong so véi mét dbi
tugng bat ky duge chon 1am chuén
* Tro choi
- TC: Qué bong; Troi tdi, troi sang; Lam theo
yéu cau cua cd.
54. Tré goi dung tén | CDE - Trd chuyén vé cac ngdy trong tudn theo thir

cac thtr trong tuén,
cdc mua trong nam.

tu 4 mua trong nam.
1 sb hién tuong thoi ti€t, nhitng dac diém noi
bat ciia mua gio.
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- Nhan biét cac ngay trong tuan

55. Phan biét duoc
hém qua, hém nay,
ngay mai qua cac su
kién hang ngay, Noi
duge ngay trén léc
lich va gio trén dong
ho.

* HD hoc

- Nhén biét hém qua, hom nay, ngay mai.

- Nhén biét cac ngay trong tuén.

- Nhén biét cac budi trong ngay: Sang, trua,
chiéu, téi.

* HD khac

- K& tén ngay hém qua hém nay, ngdy mai,

thao tac don gian voi
mdy tinh trong mot s6
hoat dong hoc va tro
choi phu hop voi do
tudi.

56. Tré du doan dugc | CDS, K& nhiing cong viéc di dang va s:flp lam
mét sé hién tuong tur trong nhiing ngay do.
nhién don gian sép say - Xem clip vé viéc d4 dién ra ngay hom qua
ra clia bé.

- Tro chuyén bubi, tht, ngay , thang

-Tv6 chuyén vé ngay trén loc lich va gio trén

dong ho.

* Tro choi

- TC: Nhanh va ding

- TC: K& tén cac budi trong ngay va cac hoat

dong tuong ting.

- TC: T6 mau theo yéu ciu.
57. Tré co kha nang | CD 8.9 - Cho tré thuyc hanh lam quen véi mdy tinh

qua mot so hoat dong hoc co6 trinh chiéu, qua
mot s6 tro chot lién quan dén may...

c. Kham pha xa hoi

Ban thén, gia dinh, truwong 16p mam non, cong dong

58. No6i ding ho, tén,
ngay sinh, giéi tinh
cia ban than khi
dugc hoi, trd chuyén

CDb2,

59. Tré noi tén, tudi,
gioi tinh, céng viéc
hang ngay cua cac
thanh vién trong gia
dinh khi dugc hoi, tro
| chuyén, xem anh vé

Cbs3,

- Quyén tré em: Quyén dwoc bio vé

* HD hoc

- Tro chuyén vé ban than tén goi sO thich,
gidi tinh, ngay sinh nhat

- Tim hiéu vé céc giac quan trén co thé

- Nhu cdu cua gia dinh

- Trd chuyén vé cac thanh vién trong gia
dinh.

- Ho hang ndi ngoai cia bé.

- Phan biét mét s6 bd phan trén co thé, chiic nang va
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' gia dinh.

hoat dong chinh ctia ching.

- Tén 1 s6 bo phén trén co thé, 1 s chic nang
clia tig bo phan trén co thé

- Pac diém chiic ning cha ting bo phan va 1
nhém thuc phdm cin thiét cho con ngioi.

* HD khac

- T chirc cho tré gi6i thiéu vé ban than: Ho,
tén, ngdy sinh, gidi tinh, tubi.

- Xem tranh anh vé gia dinh.

- Lam khung anh, album vé gia dinh.

- Nghe céc bai hat vé gia dinh: Ba ngon nén
lung linh, gia dinh nhé hanh phuc to, niém vui
gia dinh, nha minh rét vui, ca nha thuong nhau,
chau yéu ba, bd 13 tt ca.

- V& vé céc thanh vién trong gia dinh.

- Soi guong, ndi hinh ddng bén ngoai cta ban
than

- Quan sat cac giac quan va mot s6 bo phan
trén chinh co thé tré hodc tranh anh.

- K& v& ban vé minh théo ludn vé cac bd
phén ctia co thé va chirc nang ctia chiing.

- So sanh vé& dd cao thip, sy thay ddi ctia ban
than vé chidu cao, cin ning.

* Tro choi

- TC: Ai thinh tai hon, Ai n6i nhanh va noi
nhiéu cdu hon, Piéu gi bé thich, Thi xem ai
nhanh, N&i tranh,T6 tranh theo yéu ciu.

60. Tré noéi dugc dia
chi gia dinh minh (s6
nha, dudng phd/
thon, x6m), s6 dién
thoai khi duoc héi,
tro chuyén

CD3,

61. Tré noé1 duoc tén,
dia chi va md t4 mdot
s6 dic diém ndi bat
cua truong, lép khi
duoc héi, tro
chuyén..

Cbl

* HD hoc

- Tro chuyén vé gia dinh bé.

- Trd chuyén vé @b ding gia dinh

- Nhén biét 4 nhém thuc pham thong thudng
- Tro chuyén vé trudng mam non.

- Tro chuyén cd gido va cac ban.

- Tro chuyén vé ngay Tét trung thu

- Tro chuyén vé cong viéc ciia cd bac trong
truong mam non..

- Trd chuyén vé truong tiéu hoc, vé d6 dung
truong tiéu hoc

* HD khac
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62. Tré noi té€n, cong
viéc cla c6 gido va
cac bac cong nhén
vién trong truong khi
dugc héi, tré chuyén.

Cbl1

- Trd chuyén dé tré ké va gidi thiéu vé ban
than, gia dinh, vé truong 16p, ¢b gido, ban be,
vé mét sb quy dinh quy tic x4 hdi don gian va
can thiét.

- Cho tré xem anh, v& tranh vé trudng 16p, gia
dinh, ban be, ngudi than.

63. Tré noéi ho tén va
dic diém cua cac ban
trong lop khi dugc
héi, trd chuyén.

Cbh1

- Ké va doc tho, chuyén giai cau db vé gia
dinh, ban bé trudong 16p mam non.
- Lam album 4nh sach tranh vé gia dinh, |
trrdng mam non, trudng tiéu hoc
- Xem clip vé cac hoat dong & trudmg, 16p.
- Tham quan khu lam viéc cua cac co, cac bac
| trong truong.

* Tro choi
|- TC: Bé thtr lam béc s§, Su l6n 1én cia bé,
Ban ctia em & 16p, Gia dinh bé can nhiing do
ding gi, K& du 3 nhém thuc phdm, Cit db
dung ding noi quy dinh.

Nhin biét mot s6 nghé phé bién va nghé truyén thong & dia phwong

64. No6i dic diém va
su khac nhau cia mot
s6 nghé. Vi du: néi
“Nghé néng lam ra
lia gao; nghé xay
dung xdy nén nhiing
ngdi nha méi; nghé
théu ren tao nén
nhitng btic tranh théu
dep (tranh anh, mat
gé'i, ao hanbok, khan

2

tay... .

Cb4,

* HD hoc

- Trd chuyén vé nghé gido vién.

- Trd chuyén vé cc nghé phd bién trong x3
héi...

- Trod chuyén vé nghé bd doi.

- Trod chuyén vé nghé xay dung

- Trdo chuyén vé nghé truyén théng cua dia
phuong

- Trd chuyén v& nghé ndng

* HD khac

- Trd chuyén thao ludn vé mét sé nghé phd
bién va nghé truyén théng ctia dia phuong, tén
goi cac cbng viée, dung cu lao dong, san phim
va loi ich ctia nghé, xem tranh anh bang hinh
vé cac nghé, quan sat cac hoat dong ctia mot sd
nghe.

- Poc tho, ké chuyén vé mét sb céc nghé co
lién quan.

- Lam séch tranh vé céc nghé va ké chuyén vé
céc nghé do.
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65. Tré ké dugc mot
s0 nghe pho bién noi
tré song.

Cb4

- V& san phim cta cac nghé.

- K& v& 1 sb nghé gén giii quen thudc (qua
tranh anh, QS thuc té)

* Tro choi

- TC: C6 chu lam nghé gi, Nhanh va khoé, Ké
cac dung cu tuong ung voi nghé.

Nhan

biét mot s6 1¢ hoi va danh lam thing cinh

66. Tré ké tén mot sb
1& hdi va néi vé hoat
dong ndi bat cua
nhitng dip 1& hoi.

+ Lé héi ¢6 dé Hoa
Lw, Chuia Bdi Dinh

+ Di sdn van hoa va
thién nhién: Vwon
Quoc gia Cuic
Phuong, Danh thing
Tam Coc Bich
Dong...

- Tré ndi duoc tén va
néu mot vai nét dac
trung ciia Lé héi Hoa
Lu.

Cbo

- Cho tré k& mot s6 18 hoi ma tré biét, mot s6 hoat
dong ndi bét trong 18 hoi: Kéo chit, cor nguoi, kéo
co, rudce kiéu...

+ Tim hidu di tich lich sir 6 dé Hoa Lu (Pén tho
vua Pinh Tién Hoang, vua Lé Pai Hanh)

+ Tim hidu 18 héi Dén vua Pinh, vua Lé

- Tro chuyén, xem tranh anh vé L& héi Dinh Lé

- Tré noi dwoc tén va néu mot vai nét ddgc
trung ciia Lé héi Hoa Lu.

- Gido dc tré Tré yéu mén qué heong, béo vé giit gin
méi truomg, canh quan di tich lich ste Dinh Lé....

+ Di sdn vin héa va thién nhién: Vieon Quoc
gia Ciic Phwong, Danh thing Tam Céc Bich
Dong...

67. Tré thich tim hiéu
truomg tiéu hoc, biét
duoc y nghia ngay
qudc té thiéu nhi 1-6.

Cb 10

68. Tré mong mudn
dugc trd thanh hoc
sinh. duwgc hoc &
trudmg tiéu hoc, hiéu
dugc y nghia ngay
qubc té thiéu nhi 1-6
1a ngay tét cia tit ca
céc ban nho trén khép
thé gidi.

Cb 10

- Nhan biét 1 sb dau hiéu dic trung cta
truomg tiéu hoc.

- Tré tham qua thuc té trudéng tiéu hoc hoic
qua hinh anh

- Lam quen véi dd dung sach v ciia céc ban
16p 1 trudmg tiéu hoc

- T chirc ngay 1/6 cho tré tham gia. ..

69. Tré ké tén va néu
mot vai nét dac trung

cia danh lam, théng

Cb9

- Dam thoai va néu mét vai nét dac trung ctua
danh lam, thang canh, di tich lich sir cua qué
huong, dat nudc, dic diém cua danh lam
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+ Tim doc chit cai trong moi trudng xung
Cho tré phdt ém dung chitr cdi trong tu:
“Pinh Tién Hodng”; “Lé Pai Hanh”; “Lé

hoi Dinh, Lé” ...

“Di tich lich st Dinh Lé”

Sao chép chit cai trong tw: “Dinh Tién

Hoang”; “Lé Dai Hanh”; “Lé hoi Dinh,

Lé”...

4. Linh virc phat trién tinh cam va ky néing xa hoi

Thé hién

§ thire vé ban than

95. Tré noé1 duoc ho,
tén, tudi, giéi tinh
clia ban than, tén bd,
me, dia chi nha hoac
dién thoai.

Cbh2, Cb3,

96. Tré ndi dugce didu
bé thich, khong thich,
nhimg diéu bé lam
dugc va viéc gi bé
khong 1am dugec.

Cb2

- Quyén tré em: Quyén dwoc bio vé

*Hoat dong khac

-Té chirc cho tré hoat dong trong cdc nhom
khéc nhau dé tré c6 thé hiéu ré hon vé ban
than minh.

-Cho tré xem tranh anh video clip va néi 1én
s& thich va cam xdc ciia minh

- Tré néi duoc didu bé thich, khong thich,
nhimg diéu bé 1am duogc va viée gi bé khoéng
lam dugc trong céc tro choi déng vai theo

97. Tré ndi dugc minh
c6 diém gi gidng va
khac ban (dang vé bén
ngoai, va gioi tinh, s&
thich va kha ning)

Cb 1,2

timg chi dé.

- T chirc céc cudc trd chuyén, thao luan dé
tré biéu 16 nhimg suy nghi, xic cam cua
minh, ty tin tu hdo gidi thiéu vé ban than voéi
moi nguoi.

98. Tré biét minh 1a
con/chaw/  anh/chi/
' em trong gia dinh.

Cb3

| - Tré ¢6 gang hoan thanh bai tap va hop téc
v6i ban dé hoan thanh nhiém vu dugc giao.
| - Biét chao hoi 18 phép, nhan qua bang 2 tay,

99. Tré biét vang loi,
giap d& bd me, cod
gido nhiing viéc vira
suc.

Cb1l3

' biét cam on xin 131, biét giup d& bd me cd
gido nhitng viéc nhd.

* Tro choi

- TC: Téi biét lam gi gioi, Nhimg birc tranh
vui vé, Qua ting ngudi than, Ngay tét qué
em.

Thé hién su tw tin tw lwc

100. Tré tu lam mot
s6 viéc don gian hing

ngay (vé sinh ca
nhin, truc  nhét,

Cb 1,2

- T6 chirc cac hoat dong lao dong vé sinh, vé
sinh c4 nhén, cac hoat dong vui choi

- Cho tré xen hinh anh, video cac ban truc
nhét, giap c6 don dep ban ghé...
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choi....)

- To chtrc cac tro choi: Noi tranh, Ai lam

101. Tré c¢b ging tu
hoan thanh céng viéc
dugc giao

Cb2

viéc tot...

quanh

Nhin biét va thé hién cam xiic, tinh cam voi con ngwoi, sy vit hién twong xung

102. Tré nhan biét
dugc mot sb trang
thal cam xac: wvui,
budn, s¢ hdi, thc
gian, ngac nhién, x4u
hé qua tranh; qua nét
mat, ci chi, giong
noi cua nguoi khac.

Cb2

- Thuc hanh, nhan biét mot s trang thai cam
xGc (vui, budn, s¢ hii, tirc gidn, ngac nhién)
qua nét mat, cu chi, giong noi, tranh anh.

- Biéu 16 trang thai cdm xuc, tinh cam phu
hop qua cur chi, giong ndi, troé choi, hat, van
dong, v€ nén, xép hinh.

- Xem anh, vé€ tranh v& ban than, vé nhiing
nguoi than, ban be, cung tro chuyén vé

103. Tré biét biéu 1§
cam xuc: vui, budn,
s¢ hdi, tlrc gian, ngac
 nhién, xau_ho.

CDb2

nhiing birc anh, bure tranh d6. Trong khi tro
chuyén, ¢6 néu cac cau hoi kich thich dé tré
biéu 10 suy nghi, cam x@ic cia minh vé ban
than; Biét an i va chia vui véi nguoi than va

1 104. Tré biét an Gi va
chia vui voi ngudi
than va ban be.

Cb2

ban be.

105. Tré nhan ra hinh
4nh Bac H6 va mot
s6 dia diém gin véi
hoat dong cua Bac
'Hb (chd 6, noi lam
\viée...), biét ngay
| sinh nhdt cua Bdc
(ngay 19/5)

Cbo,

*HD khace

-Trd chuyén vé Bac HO, ngdy sinh nhit Bac,
noi & va noi lam viéc cua bac.

-Trd chuyén vé tinh cam ctia Bac Hb dbi véi
cac chéu thiéu nhi.

- Lam sé4ch tranh v& Bac HO

Doc tho, ké chuyén, hat mia vé Bac Hd: Béac Hb
cua em; Truyén Qua tao ctia Bac Hb. Pém qua

106. Thé hién tinh
cam déi voi Bac Ho
qua hat, doc tho,
clng cb ké chuyén vé
Bac Hb.

Cb9

em mo gdp Bac Ho...

107. Tré biét mot vai
canh dep, di tich lich
str, 18 hoi va mot vai
nét van hoa truyén
thdng (Trang phuc,

Cbo,

- Trd chuyén vdi tré vé nhimg ngay 1€ hoi,
céc danh lam théng canh, cac di tich lich cta
Viét Nam.

- Tham quan mdt s di tich lich st cia dia
| phuong.
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moén an.....) cua qué
huong, dat nudec.

- Xem tranh anh vé canh dep qué huong dét—‘
nuée, trang phuc dan toc truyén théng.

- V& vé canh dep qué huong, ngay tét, mua
xuan, cd to qudc.

- Nghe k& chuyén lich sir, nghe hét cac lan
diéu dan ca ctiia Viét Nam, cac ban nhac cua
mot sb déan toc khéc.

- Tép goi banh trung, géi qua, bay ban an.

- Tham gia 1& hoi ngay tét thiéu nhi, tét trung
thu, 18 hdi cua dia phuong.

- Trd truyén véi tré vé di tich lich st Bén vua
Pinh, vua L&, L& hoi Pén vua Pinh, vua
LE...

Hanh vi va quy tdc irng xuw xd hoi |

108. Tré thuc hién
duoc mot sb quy dinh
o 16p, gia dinh va noi
cong cong: Sau khi
choi cat d6 choi vao
noi quy dinh, khong
lam on noi cong
cong, vang loi Ong
ba, bd me, anh chi,
mudn di choi phai
xin phép.

Cbl1,2,3

109. Tré biét ndi cam
on, xin 18i, chao héi
18 phép.

Cbl

110. Tré cht y nghe
khi c¢6, ban ndi,
khéng ngdt 161 ngudi

khac.

Cbl

111. Tré biét chd dén
luot, ton trong, hop
tdc va chap nhén.

Cbs

112. Tré biét ling
nghe y kién, trao doi,
thoa thuin , chia sé
kinh nghiém véi ban.

Cb2

* Lap bang nodi qui cda lop, dan céc ki hi¢u
thong thuong (sau khi choi biét cit d6 dung,
dd choi dung vao noi qui dinh, gid ngh
khong lam 6n, di vé sinh dung noi qui
dinh,..)

- Huéng dan tré xép d6 choi va cat do choi,
khong tranh gianh dd choi khi thuc hién choi
va sau khi choi xong biét vang 1&i bd me anh
chi em, di choi phai xin phép

- Luén kinh trong ong ba, b me, cb gido,
anh chi em.

- Lam buu thiép vé gia dinh nhin ngdy sinh nhat,
ngay 1&. Quan tdm dén moi ngudi trong gia
dinh nhu léy tam, rot nudc,. ..

- Cho tré hat bai: “Hét gio™; “Em biét vang 1oi
me”’; Bai tho: Giup ba, Chuyén: “Chau ngoan”

- Cho tré xem bang dia v& cac hoat dong
gido duc 12 gido, k¥ ning sdng.

- Lang nghe y kién ctia nguoi khéc, str dung
161 néi va cir chi 18 phép. Cho dén luot, hop
tac. Phan biét hanh vi “dGng”-“sai”, “Tt”
“sau”.

- Tao tinh hudng dé tré tim ra cach giai quyét
phu hop
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(113. Tré biét tim
cach giai quyét méu
thuin (dung 101, nho

Cb3,

su can thi¢p cua
ngudi khac, chép
nhan nhudng nhin.

Quan tim dén moi truong
114. Tré thich chdm | CD 5,6 * Lap bang ndi qui cia l6p, dan cac ki hiéu
séc con vit, cdy cdi thong thudong (sau khi choi biét cit dd dung,
quen thude dd choi ding vao noi qui dinh, gid ngh
115. Tré biét bo rac | CP1 khong lam On, di vé sinh ding noi qui
dung noi quy dinh dinh,..)
116. Tré biét nhic|CPH2 - Cho tré xem nhiing btic tranh c¢6 ndi dung

nhé nguoi khac giilr
gin, bao vé mobi
truong (khong xa rac
bira bai, bé canh, hai
hoa...)

giao duc bdo vé€ moi trudong, so sdnh va néu
1én nhiing nhén xét nhitng burc tranh dé.

- Tién hanh mét s6 kham pha don gian dé tim
hiéu xem 16p hoc c6 sach s& khong.

+ Tro chuyén véi tré thé nao 1a sach? Thé
nio 1a ban?

+ Hang ngay chiing minh vi1t rac vao dau?

+ Khi thdy nguoi khac vit rac bua bai céc
con phai lam gi?

- Boc cho tré nghe nhiing cau chuyén, bai tho
¢ ndi dung vé bao vé méi truong.

- Thao luan vé& nhitng nguyén nhan cia su
khong vé sinh va dua ra cac v kién dé khéc
phuc.

Tré gilt gin vé sinh chung, bé rac ding noi
qui dinh, cét dd choi khi choi xong, ...

- T4 chtic cho tré hoat dong lao dong cit don
dd dung dd choi, virt rac dung noi quy dinh

- Nhéc nhé ban khéng xa rac bira bai.

- Khong bé canh, hai hoa,...

- Cho tré xem tranh, 4nh, video vé& nhimng
hanh vi, tinh huéng lién quan dén vé sinh
mdi trudng

TC: Chon hanh vi ding, Hay bd ric vao
toi...

- Tao tinh hubng cho tré choi trd choi: Tréng
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Nghe a4m thanh doan tén nhac cy, O sc")_k}‘j |

cac hinh thire (vo tay | CD9,
theo tiét tAu, maa..) Cbi1o, diéu, Nhin hinh doan tén bai hat, Nghe dm u
123. Tré biét tdp mét | CPY, doan tén bai hat, Nghe 4m la doan tén bai
sé6 dong tdc yoga, | CPI10, hat, Bit chudc tao dang, Tai ai tinh, Hay lam
biét nhay hién dai, | theo ¢b, N6t nhac may mén, Hay lam theo
ddn vil. | nhitng ¢6 néi, dimg lam theo nhing gi ¢ lam
124. Tré biét phdi hop | CP1, CB2, | *Hoat djng khac
va lua chon cic|CP3, CP4, - Phéi hop céc nét, cac hinh hoc dé v& va to
nguyén vat li€u tao | CDP5, CD6, mau céc su vat hién tuong tao nén birc tranh
hinh d8 tao ra san|CD7, CDS, cb ndi dung, bd cuc can ddi, mau séc hai hoa
phim CD?9, qua céc cach sdp xép ddi xtmg va khong dbi
Cb10, stng ctia doi twgng, cac hinh anh khéng déu,
cdc mdi lién hé chit chd ndi dung va hinh
thic bire tranh nhu thé hién hanh dong, van
dong va mbi quan hé cac sy vat dé tao ra
i khong gian ¢6 chidu sau.
- Cho tré nghe nhitng ndéi dung bai hat ca
ngoi vé dep qué huong dat nuéc, con ngudi,
cudc soéng, thién nhién c6 giai diéu vui tuong
trong sang, hung diing, hung manh c6 séc
thai da dang, cho tré tiép xuc voi cac loai
nhac cu déan tdc, nghe nhitng lan diéu cia cic
viing mién.
Biéu dién vn ting me, Ngay gia dinh, Ngay
nha gido Viét nam,Ngay sinh nhat Bac Hb
kinh yéu .Ngay 8/3.
125. Tré biét phdi| CP6 - Quyén tré em: Quyén dirgc tham gia
hop k¥ ning v& &é Hoat dong hoc
tao thanh bdc tranh V&, t6 mau
c6 mau sic hai hoa, - V& chén dung ¢6 gido , V& giu bong, V& ao
bd cyc can ddi. so mi
126. Tré biét phdi|CP2,5,6,7 | V&lohoa, V&cai 6, V& Bac s¥
hop k§ ning xé cét - Trang tri cai dia
ddn tao thanh biic - V& dan vit dang boi
tranh c6 mau sic hai -Vé& con tho
'hoa, bd cuc can dbi. /- V& con cua
127. Tré bidt phéi CP 89,10 |- V& vuon hoa, V& tau hda, V& may bay truc
hop céc k¥ ning nin thang
dé tao thanh san V& ngon nui,
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rl 9 14
pham c6 bd cuc can
| doi

128. Tré biét phdi
hop céc ky ning xép

hinh d& tao thanh cac |

san phdm cé kiéu
diang, mau sic hai
 hoa, bd cuc can déi.

129. Tré nhan xét cac
san pham tao hinh vé
mau sic, hinh déng,
b cuc

Cb 5,6
Cbl, Cb2,
Cb3, Cb4,
CD5, Cbe,
Cb7, CBbsg,
Cb9,

Cblo,

Cit, xé dan

- Cit dan ngoi nha

- Lam buu thiép tdng c6 gido

- Cat dan con c4

- Cét dén con méo

- X¢é déan cdy hoa ngay tét

- Céat dén xe 6 t3, Cit dén thuyén trén bién,
Lam dém may béing boéng, Cit dan biu troi
dém, Cét xé dén canh didu, V& canh dep of
dé Hoa Lu, V& cdnh dén vua. Dinh; Vé canh
dén vua Lé; T6 mau tranh vé canh dep Dén
Dinh Lé, Ié hdi Dén Dinh Lé, Trang tri 4nh
Bac Hb, Cit dan truong tiéu hoc

In, to, dd

- In hinh ban tay va trang tri theo y thich

- In dan kién bang van tay, In 14 cdy,

Nan va tao hinh khac

- Cit, dén bd ban ghé, Tao hinh bé trai, bé
gai, nin d6i dép, Lam céi 6, Tao hinh bac
nong dan, Tao hinh con ga, Nin céy an qué |
Tao hinh con bu'orm Lam thuyén budm bang
dua chuot Nin cau Vong, Lam 6ng mit troi
bang éng hut

* HD khace

Tré biét tim kiém, lya chon cac nguyén vt
liéu phu hop nhu’ mau nude, sap mau, but
16ng, dat nin, glay mau cac loai, len, rom, 14
cdy, hot hat, d4, dé tao ra san pharn.

-Tré biét ding cac k§ nang v& dé phéi hop
cac hinh, cic nét v& va t6 mau cac su vit,
hién tugng, dé tao nen btrc tranh ¢é noi dung,
bo cuc can d6i, mau sic hai hoa qua cach sép
xép dbi xung va khong dbi xtmg, cac hinh
anh khong deu, dé tao ra khong gian c6 chiéu
sdu c6 nhiéu tang canh(VD: Cay céanh cay c6
dang to, cao.

-Tré biét phdi hop mot sé k§ ning cét, xé ddn
dan theo duong vién, xé theo duong vién khy

r Y A~ : L r 7 N b r
| x¢ theo dudng vé san, cit d4n cac hinh tron, |
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gidc, vubng, cét cac hinh don gian lam db chof
-Tré biét néu 1én y tudng cua minh va cich

Jam dé tao ra san phim

- Cho tré néi 1én cam nhan v& san phdm cla

minh, cua ban, hudng tré vao vé dep vé mau

sic, bd cuc dudng nét hinh ding cla san

pham

-Tré biét dat tén cho céc san phdm cia minh

khi hoan thién. |

Thé hién sw sdng tao khi tham gia cic hoat dong nghé thudt (@m nhac, tao hinh) '

130. Tré tu nghi ra
cac hinh thirc dé tao
ra am thanh, vén
dong, hat theo céc
ban nhac, bai hat yéu
thich

- T4 chiic cac hoat déng tao hinh, 4m nhac

- C6 cho tré xem tranh anh c6 ndi dung phu

hop véi tré, co nhiéu mau séc, hinh anh khéc

nhauv ‘

- T6 chirc cac hoat dong thi: Bé khéo tay,
| giao luu van nghé....

Cbg, CD9,
Cb10,

131. Tré g6 dém
bing dung cu theo tiét
tu tu chon.

CP8, CD9, Tb chirc cac hoat dong su kién: biéu dién 4m

132. Tré noi lén y
tuéng va tao ra céc
san phidm tao hinh
theo y thich

133. Tré biét dat tén
cho san pham tao
hinh

134. Bat tén mdi cho
dd vat, cau chuyén,
dit 161 méi cho bai
hat

Cb1o, ' nhac, trd choi giao luu &m nhac... '
|- Cd goi hoi y tudng sau dam thoai, chia sé !
Cb9 | gidi thiéu san phim trong phin nhan xét san |
pham tao hinh. |
- B3t tén duoc cho san pham clia minh, ctia nhom.
|- C6 goi md dé tré néu lén nhimg y tudng tao
CP8,CP9 | hinh va lam ra cic sin pham theo y thich, dit
tén tén moi cho dd vat, cau chuyén, dit 16
mai cho bai hat
Ch9, |
Cbio,

PHU LUC 2

KE HOACH SINH HOAT CHUYEN MON
(Kéem theo KH s6 126a ké hoach CSNDGD truong méam non Ninh Hai ndm hoc

2024-2025)

I. PAC PIEM TINH HINH

Néam hoc 2024 - 2025 nha trudng ¢6 17 nhém, 16p vai tng s6 50 can bd gido
vién, nhan vién duge chia 1am 2 t& chuyén mén va 1 t6 vin phong, cu thé:

+ Hiéu phé phu trach chuyén mén Nha tré, Mau gido: 2 d/c

+ T chuyén mén nha tré: 18 d/c



157

+ T4 chuyén mén miu gido: 24 d/c

+ T van phong: 5 d/c

2. Diéu kién thye hién SHCM

2.1. Thuan loi

- Nha trudng c6 ddy @i cée thibt bi méay tinh, may chidu, cac d ding hoc lidu
phuc vu cho gido vién va tré trong viéc thuc hién nhiém vu nim hoc

- Puogc su tling ho cua cha me hoc sinh d4 tao diéu kién vé co sé vét chét co
ban di cac diéu kién nudi dudng, cham séc, gido duc tré.

- 100% gido vién, nhan vién c6 may tinh va dién thoai thong minh c6 két néi
mang internet trong cac nhoém 16p.

- D61 ngfl gido vién gidu long nhiét tinh, yéu nghé mén tré va nhiét tinh hoc
tdp ndng cao trinh d§ chuyén mén nghiép vu.

- Gido vién ludn c6 y thic trong viéc xay dung ké hoach céc chuyén dé trong
nim hoc, 16ng ghép céc chuyén dé mét cach khoa hoc dtng chi dé, va tich cuc [am
do dung ty tao day hoc phd hop véi cac chuyén dé.

2.2, Khé khin

- Trudng c6 3 diém truong khé khin cho viée td chire cic hoat dong tép trung
diy dt can bo, glao vién, nhan vién.

- Mot sb gido vién con han ché vé k§ ning t6 chirc cac hoat dong cham séc,
gido duc tré.

- Viéc thuc hién s1nh hoat chuyen mdn con ning vé& hinh thirc, thé hién trén hd
so s6 sach, dam bao dit sé lugng budi sinh hoat theo quy dinh, chua cé su d6i méi
nang cao chat luong trong noi dung sinh hoat.

IL. MUC TIEU
1. Tao co hdi cho CBGVNV trao d6i kinh nghlem tao sy thdng nhét, théo gd

nhiing khé khin, vudng méc trong qué trinh t& chtic cac hoat dong nudi dudng,
chim sdc, gido duc tré.

2. Bdi dudng chuyén mon, nghiép vu, ning luc su pham cho d6i ngii cén bo,
gido vién, nhan vién dap mg yéu cu, myc tiéu cham séc, nudi dudng, gido duc tré
cua nha trudng.

3. Nang cao chét luong nubi dudng, cham soc, gido duc tré.

III. THU'C HIEN

Thoi .
. Hinh gian . " Gh,l
Stt Noi dung thite thue Ngwoi thwe hién | cha
hién
- Tap huin huéng dan xay dung cac Tudn 3 | Pinh Thi Lién
ké hoach: Ké hoach td chuyén mén, . thang | Pham Thi Thim
Ké hoach 16p, k& hoach chi d&, ké | Boi 8/2024
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hoach tuén, k& hoach ngay phu hop | dudng,
véi diéu kién dja phuong tap
- T6 churc chuyén dé cap truong huén.
“Néng cao nang luc phong chong
suy dinh dudng, danh gia tinh trang
dinh dudng cho tré”.
- Trién khai céng tic chuyén mén
thang 9 .
- T6 chirc BDTX chuyén dé “Hudng
din cong téc vé sinh, chdm séc va to Tr?.o ) L.
chirc hoat dong an ngt cho tré trong doi Thang | Pham Thi Tham
. e A ”» . 1~ | théo 9/2024
co s& gido duc mam non” cho ca df
As P U .y luén
tudi nha tré va mau gido.
- Bbi dudng gido vién gioi cp
huyén
- Trién khai coéng tic chuyén mén CBGVNYV trong
thang 10 q Du gio, truong
- Linh vuc phat trién Ngbn ngir trao ddi| Thang |- Pinh Thi Hing
thdo | 10/2024 |- Duong Thi
luan Hudng
- Trién khai cong tac chuyén mén
thang 11 ’ ,
- To chic thi dua day t6t hoc tot
chao mimg ngay nha gido Viét Nam
20/11 Dy gi6,
- Thi d dimg d choi t tao trao d6i| Thang | CBGVNYV trong
 Thi xdy dung moi trudng ldy we| a0 | 11/2024 | truong
y dung g lay
\ R luan
lam trung tam,
- Thi HSSS
- Kiém tra hd so nhém 16p, hd so nudi
dudng.
- Trién khai coéng tic chuyén mén - Hoang Thi
thang 12. Du gio, Ngoc Thu
- Chuyén @& cép trudng linh vuc | trao dbi| Théng | - CBGVNV
phat trien nhén thirc nha tré va linh | thao | 12/2024 |trong trudng PH,
vyc phat trien tinh cam ki nang X& | |,an hoc sinh khéi
hoi d6i véi mau gido. ' MG
- Trién khai céng tic chuyén mon Thang | Pinh Thi Lién
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thang 01/2025. Du gio, | 1/2025 | Pham Thi Thim
- B6i dudng chuyén mén GDMN: | trao dbi Nguyén Thi Lién
Linh vuc phat trién thé chat ca nha | 30 Lé& Thi Tuyét Lan
tré va 1}1€1u gido. ’ ludn
- Chuan bi céc tiét muc van nghé
hoat dong mua hat mirng xuan.
- T4 chuc 18 hdi “Tét va mia xuln”
- Linh vyc phat trién thé chat do tudi
mAu gido va nha tré,
- Trién khai cbéng tic chuyén mén . Dinh Thl.LleI;l
, Du gio, , Pham Thi Tham
7 | thang 2/2025 trao ddi | D498 |1 o T Hay
- B6i dudng chuyén mén GDMN: : 2/2025 MRS
Linh virc phét trién nhén thirc thao Nguyen Thi
j j luédn Hoéng Minh
- Trién khai cbéng tic chuyén mén
thing 372025~ Dinh Thi Lién
) BOIA dutc:ngA chuyein mon GDMI\,I: Du gio, Dinh Thi Thanh
Chuyén dé cap huyén Linh vuc phat B , )
8 |trién ngdn ngf trao doi | Thang Tam i .
- Kiém tra nhiém vu dugc giao ciia thao 3/2025 | Nguyén Thi
PHT va 2 td chuyén mén, 1 t§ vin lugn Thanh Hoa
phong. KT dot xuét: 02
- Trién khai cong tic chuyén mon Dinh Thi Lién
théng 4/2025 Du gi(:), PhamNThi Tham
9 |- Boi dudng chuyén mén GDMN: | trao doi | Thang | Nguyeén Thi Véan
Linh vuc phat trién tinh cdm ki nang | thdo 4/2025 | Anh
x4 hoi va thdm my. ludn Chu Thi Hng
Nhung
- Trién khai cong tic chuyén moén
thing 5/2025. ‘ gi’;;’w trong
- T6 chtrc ngay Qudc t€ thieu nhi 1/6 | Boi
va 18 ra trudmg cho tré 5 tudi. dudng,
0 I-lBe‘ln giao tré 5 tudi cho truong tiéu travo a6i Théng
oc. thao | 52025 X e
- Bo6i dudng chuyén mén GDMN: | luén. - Nguyen VlPh
Chuyén dé cip huyén Linh vuc phat Thuy- Nguyeén
trién tinh cam ki ndng x& hoi va Thi Thuong
tham m¥ Mau gido “ Sdc vang Tam 1984.

Coc”
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PIEU CHINH THOI KHOA BIEU HQC KY II

] NAM HOQC 2024-2025
1. D6 tudi nha tré: Nhém 13-24 thang tubi

| Thit | Thw2 [ Thw3 Thi¢d4 | Thi5 Thir 6 |
Hoat Van Amnhac | HDVDV Nhan Tho chuyén |
dong | dong biét tudn (tudin 2+4)

1+3) |
2. D§ tudi nha tré: Nhém 24 — 36 thang tudi

Thir | Thir 2 Thi 3 Thit4 | Tha 5 Thir 6
HAoglt TDVE (ggn ?;Zi;l; Nh,én Am nhac Xa}u xép Tz_i\o hinh
dong 1+3) 2+4) thire (tudnl+3) | (tuan 2+4)

3. Lép miu gido 3 - 4 tudi
3.1. Dw kién chia d&/ sy kién

'TT| Chid® Sy | Thoigian thuc Nbi dung khai thac Ghi
kién hién (Chit dé nhanh) chu
I Tu ngay
On tap 29/8/2024 dén | On tap rén né nép v€ sinh ¢4
ngay 6/9/2024 | nhan cho tré
. Trudng mam non Ninh Hai
Truong Mam T ngay Bé v cc ban

1 non 09/9/2024 dén -y
. . Trung thu ctia bé
(Tét trung thu) | ngay 4/10/2024 . . —
Lop 3 tu6i B Théan yéu
T6i 13 ai?
o Tl ngay Co thé clia tdi that déng yéu
Ban than F4 Av A N A1z .3 L]
2 7/10/2024 d&n | Toican gi dé 16n 1én khoe
ngay 01/11/2024 | manh
S¢ thich va hoat dong yéu thich
Ho hé ia dinh
Gia dinh Tir ngay 04/11 2 ons 8lacl
. A . Nhu céu gia dinh
3 (Ngay NGVN dén ngay —Gia dinh 161
20/11) 29/11/2024 =
Gia dinh sOng trong mét nha
. N h,‘\ 5 ,-’\t
Nghé nghiép ST SN Xud

Chu b6 do6i ctia bé




(Ngay TLQD

Céc nghé pho bién va quen

22/12) Tu d%iarylgfy/ 2| thuse
27/12/2024 Nghé truyén thong cta dia
phuong
I nos Cac loai rau,cu, qua
Thuc vt Tungay A . A1 A 1 .
(T &t neuvén 30/12/2024 dén | Mot s6 loai cdy quanh bé
déi)y ngay 24/01/2025 | Hoa dep quanh bé
Tét va mia xuan
Tir ngay 03/02 | Dong vat nudi trong gia dinh
Péng vit dén ngay D?ng vat song dudi nude
28/02/2025 | Pong vat sdng trong ring
Mot s6 loai con triing
Phuong tién giao thong
duong bd
_ o n Ph = .
P}%u:orngﬂtmn Tir ngay 03/3 1‘Iorng tl?n giao thong
giao thong p . dudng khéng
. dén ngay — 5 S
(Ngay 28/03/2025 Phuong tién giao thong dudng
QTPNS/3) thay |
Phuong tién giao thong dudng
sht
Nude vamodt sb | Tirngay 31/03 | Nu6C :
hién tuong tur dén ngay Mot s6 hién tuong thoi tiét
nhién 18/4/2025 Miia hé
, Dit nude Vidt nam ki dié
Qué huong d&t | Tir ngay 21/04 [—noor o i
Ty TTA P . Qué huong yéu déu
nudc Bac HO dén ngay Béc Hb kinh v2
16/5/2025 ASSLI L

Bac Ho véi cac chau nhi dong

On tap
(Ngay sinh nhét
Bac-Ngay tét
TN 1/6)

Tir ngay 19/05
dén ngay
30/5/2024

On tap nhiing ndi dung cac
muc tiéu da sd tré dat chua cao.




3.2. Dy kién thoi khéa biéu hoat dong hoc khdi 3 tudi

, THU 3 , , ,
THU 2 THU4 THU 5 THU 6
Tuin 1,3 | Tuén 2,4 Tuén 1,3 Tuin 2,4
, Toan 4
Thé duc ' Kha’m .
LQCC | Vinhoc pha Am nhac Tao hinh

4. L&p mAu gido 4-5 tudi
4.1. Du kién chi d&/ sw kién

T ‘ Tén chi dé /sw | Thoi gian thuwe NOi dung khai thac (Cha Ghi
‘ kién hién dé nhanh) chii
Tu ngay
1 On tap 29/8/2024 dén | On tdp rén né nép vé sinh ca
ngay 6/9/2024 | nhan cho tré
. N Tir ngay Trudng mim non Ninh Hai
Truong mam | 09/9/2024 dén | Léphoc 4 tudi ....thanyéu
2| bon ngay 4/10/2024 | D3 ding, dd choi cita bé
(Tét Trung thu) = ——
Tét trung thu cia bé
Tu NZAY | oae 1x -
.~ | T6i la ai?
11072023 gen S((;lt}f;c?ll va hoat dong yéu thich
; Ban than | ngay 01/11/2024 LY A
Co thé cna t61
Tbi can gi dé 16n 1én khoe
manh
Gia dinh ciia bé
Gia dinh Ti ngdy 04/11 oot CUaDe
. £ . Ng6i nha gia dinh bé &
4 (Ngay NGVN dén ngay Ho hi - dinh be
20/11) 29/11/2024 ©halg sla CHL 08
Nhu céu ctia gia dinh
Nghé phé bién va quen
X T neay 02/1 thudc
Nghé nghiép i ngay 02/12 ol L
Ngay 22/12) dén ngay £1° CICh VU
s | (Neay 27/12/2024 | Ngh sén xuét
Nghé truyén théng dia phuong




T ngay Mt s6 loai rau cii qua
Thuc vat z e A
6 (Tét nguyén 30/12/2024 dén | Mot s6 loai hoa
déi)y ngay 24/01/2025 | Cay xanh
Tét va mla xudn
Tur ngay 03/02 | Dong vét nudi trong gia dinh
Dongvit | onely  manghysing
28/02/2025 Dong vat song dudi nude
7 Thé gidi con triing va chim
Phuong ti€n giao thong
h e dudng bd
uong tién e :
. dinh th
giao thong Tir ngay 03/3 dén Quy di Mglao' OngA =
8 N ] Phuong tién giao thong duong
(Ngay cua ba, | ngay 28/03/2025 | . : . .
\ sat, duong hang khong
cuia me 8/3) A - : .
Phuong tién giao thdng dudng
thuy
Tir ngay 31/03 Nudc
A dén ngay Ngudn nudc quanh em
o | Nudevahien |,q.n005 Mot s6 hién tuong thvit tiét va
tuong tu nhién .
mua
Mua hé
Qué huong dit | Tir ngay 28/04 Qué huong yéu ddu
nuéc Bac HS | dén ngay Pt nude Viét Nam didu ky
10 (Ngay 30/4,1/5 | 16/5/2025
) Béc H6 kinh yéu
(?n tap T? nedy 19/95 On tap nhiing ndi dung cac
I ] (Ngay QTTN | dén PE8Y | muc tiéu da sb tré dat chua cao
1/6) 30/5/2025 ' ‘ '
4.2. Dv kién thoi khéa biéu hoat ddng hoc
... | THU 3 : , :
THU 2 THU4 THU 5 THU 6
Tuin 1,3 | Tudn 2,4 Tudn13 | Tuin2d4
, Khéam
Theé duc hé Toan .
p Vianhoc | LQCC Am nhac Tao hinh




5. Lép mau gido 5 - 6 tudi
5.2. Dy kién thoi khéa biéu hoat ddng hoc

‘ , THU 3 , , ,
THU 2 THU4 THU 5 THU 6
Tuén 1,3 | Tuén 2,4 Tuin 1,3 Tuin 2,4
Toén Khim

| Thé duc i .
‘ Vanhoe | LQCC pha Am nhac Tao hinh

/y,[ ;f@g 42/)5/ 2085

PHO HIEU TRUGNG

Link Chy Lo
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